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2018 YILI FAALIYET RAPORU

I. Kadinlan Gii¢lendirme Programi
a. Kadin Saghgi Egitim Programi (KSEP)
b. Kadin Saglg1 Seminerleri
c. Multecilerle Calisan STK’lar icin Kapasite Gelistirme Programi

Il. Cinsel Saglik Egitimi Programi (CSEP)
a. Okullarda Cinsel Saglik Egitimleri
b. PDR Calistaylari ve Ogretmen Egitici EGitimi

lll. Giivenli Cinsellik ve Genglik Calismalan
a. HIV Test Merkezlerinin Desteklenmesi
b. 1 Aralik Genglik Calismalari Fonu
c. 1 Aralik Farkindalik Etkinlikleri
d. Cinsel Sa3lik Bilgi Hatt

IV. Giivenli Annelik Egitim ve Danismanlik Programi
a. GAP CATOM isbirliginde Guvenli Annelik Destek Programi
b. Guvenli Annelik ESitim ve Danismanlik Egitici Egitimi

V. Toplumsal Cinsiyet Esitligi Programi
a. Yerel Yonetimler ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi
b. Meslek Liselerinde Toplumsal Cinsiyet Esitliginin Desteklenmesi
c. E&itim Ortaminda Toplumsal Cinsiyet Esitligi Danisma Toplantisi
d. Havyallerimizi Kodluyoruz Projesi
e. Yetiskin Egitiminde Toplumsal Cinsiyet Esitligi

V1. iletisim ve Savunuculuk Calismalan
a. Okulda Ergenlik ve Ergen Sagligi Eitimi istisare Toplantisi — Il Ankara
b. Okulda Ergeni Guiglendirmek Konferansi — Istanoul
c. Ergenlik Surecinin Desteklenmesi icin ESitim ve Savunuculuk Projesi Calisma Grubu Toplantisi - Ankara
d. Engelli Ergenlerin Cinsel Gelisim Sirecleri ve Destek Mekanizmalari — istanbul

VIl. Mali Tablolar
a. 2018 Denetci Raporu
b. 2018 Mukayeseli Butce
c. 2018 Vakif Bilancosu
d. 2018 Vakif Gelir Gider Tablosu
e. 2018 Vakif Kesin Bltcesi
f. 2018 iktisadli isletme Bilancosu
g. 2018 Iktisadi Isletme Gelir Gider Tablosu
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I. KADIN SAGLIGI EGITIM PROGRAMI (KSEP)

Kadin Saghgi Egitim Programi, kadinlari cinsel saglik/Ureme saghgi ve haklari konularinda bilgilendirir ve kadinlar bedensel,
zihinsel ve sosyal ydnden destekler. Programa katilan her kadinin temel Ureme ve cinsel koruyucu saglik davranislarini
uygulayabilecek bilgi ve donanima sahip olmalari amaclanir.

Kadin Sagligi Egitim Programi ile,
Kadinlarin saglik kurumlarindan koruyucu saglik hizmetleri talep etmeleri,

Kadinlarin kendi bedenlerini, bedenlerindeki degisimleri ve ortaya ¢ikan riskleri anlayip degerlendirebilecek farkindalia
sahip olmalari,

Kadinlarin hangi saglik kuruluslarina ne zaman nasil basvuracaklarini bilmeleri,

Kadinlarin ginlik yasamlarini koruyucu saglik davranislari temelinde degistirmeleri,

Kadinlarin ginlik yasamlarindaki davranis ve iliskilerini cinsellik ve Greme sagligi ekseninde degerlendirebilmeleri,
Kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynaklanan saglik risklerine karsi kendini koruyabilmeleri hedeflenir.

KSEP’in oncelikli hedef grubu, dezavantajli bolgelerde geleneksel yasam bigimi siren, sinirli gelir ve distk egitim
seviyesine sahip kadinlardir. Bununla birlikte, koruyucu cinsel ve Ureme saghdi konularina butiinsel yaklasimi olan bir
program olmasi nedeniyle genc yas grubu ile ileri yas grubu arasindaki her kadinin katilimina acik bir programdir.

¢ 2018 yilinda 19 ilde ; 2019 kadin

13 hafta siiren egitim programimiza katild.

2011-2018 tarihleri arasinda TAP Vakfi tarafindan KSEP calismalari kapsaminda toplamda 287 egitici adayinin katildigi 15
KSEP egitici egitimi gerceklestirdik.

Her yil ortalama 100 egitici aktif olarak KSEP calismalarina devam ediyor. Yil igerisinde ortalama 1500 kadin KSEP kapali grup
calismalarina katiliyor. Bugine kadar, 8 yil icerisinde, yaklasik 15 bin kadin KSEP kapali grup calismalarina katilarak belge
almaya hak kazandi.

2011-2012 14 ilde 42 kurum is birliginde 87 KSEP egiticisi tarafindan 120 kapall grup calismasi gerceklesti ve
bu grup calismalarina 1953 kadin katild.

2012-2013 12 ilde 52 kurum is birliginde 84 KSEP egiticisi tarafindan 151 kapali grup calismasi gerceklesti ve
bu grup calismalarina 2321 kadin katildr.

2013-2014 13 ilde 42 kurum is birliginde 52 KSEP egiticisi tarafindan 85 kapall grup calismasi gerceklesti ve
bu grup calismalarina 1453 kadin katild.

2014-2015 11 ilde 52 kurum is birliginde 38 KSEP egiticisi tarafindan 71 kapall grup calismasi gerceklesti ve
bu grup calismalarina 1076 kadin katildI.

2015-2016 14 ilde 35 kurum is birliginde 51 KSEP egiticisi tarafindan 88 kapall grup calismasi gerceklesti ve
bu grup calismalarina 1320 kadin katild.

2016-2017 14 ilde 37 kurum is birliginde 51 KSEP egiticisi tarafindan 80 kapall grup calismasi gerceklesti ve
bu grup calismalarina 1297 kadin katildr.

2017-2018 19 ilde 53 kurum is birliginde 72 KSP egiticisi tarafindan 132 kapall grup calismasi gerceklesti ve
bu grup calismalarina 2019 kadin katildi.

@ Bugiine kadar Tiirkiye'nin 31 ilinde KSEP calismalar uygulandi.
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Adana, Adilyaman, ASri, Ankara, Antalya, Aydin, Balikesir, Batman, Bursa, Bitlis, Diyarbakir, Eskisehir, Gaziantep,
Istanbul, [zmir, Kahramanmaras, Kayseri, Kilis, Kocaelj, Konya, Manisa, Mardin, Mersin, Mugla, Mus, Nevsehir, Siirt,
Sirnak, Sanliurfa, Tekirdag, Van

s

Bugiine kadar 140 kurum ile igbirligi yapildi.
57 belediye 14 kamu kurumu birimi 29 CATOM 40 Sivil Toplum Kurulusu (STK)
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Egitim programi alandan gelen geri bildirimler, stpervizyon calismalar, yil icinde yapilan paylasim ve degerlendirme
toplantilarina katilan egiticiler ile birlikte yapilan degerlendirmeler sonrasi revize ediliyor ve egitim materyalleri gelistiriliyor.

KSEP, 15-20 kisilik katilimci kadinlardan olusan gruplarla 13 hafta slren bir programdir. Her egitim sonunda dizenlenen

kapanis téreninde, dizenli katim gosteren kadinlara TAP Vakfi ile is birli§inde olan kurum y&neticilerinin imzalarinin
bulundugu katilim belgeleri verilir.

KSEP, 2010 yilinda o dénem Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK)'e bagl olan, daha sonra Aile Sosyal
Politikalar Bakanligi'na baglanarak Toplum Hizmet Merkezleri olarak hizmet veren, simdi ise Sosyal Hizmet Merkezleri olarak
andigimiz kurumlarda pilot uygulamasini tamamladi. Sosyal Hizmet Merkezleri'nde gergeklesen yapisal degisimlerle birlikte
hizmet alanlarinin farklilasmasi ve y&netim deg3isikligi gibi nedenlerle, KSEP uygulamalari kamu kurumlarinin yani sira yerel
yonetimler, sivil toplum érgutleri gibi toplum temelli hizmet yaklasimi olan diger kurumlarla da yapilan is birlikleri gelistirerek
uygulamalarina devam ediyor.

2011 yilinda baslayan egitici egitimleri 2018 yilinda da yapilmaya devam etti. 2018 yilindan 15.’si yapilan egitici egitimi ile
yeni kurumsal ortaklarin katilimi saglandi.

KSEP egitimleri, Ocak 2018 ve Aralik 2018 tarihleri arasinda 19 ilde, 53 kurum is birliinde, 72 egitici aday! tarafindan
uyguland. Yil icinde 132 kapali grup acildi ve 2019 kadin katilimci belgesi almaya hak kazand.

€ 19 ilde, 26 belediye, 21 STK, 4 CATOM, 2 SHM tarafindan 72 egitici tarafindan,
132 grup acildi. 2019 kadin katildi.
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2018 Yili EGitim Gruplan

KURUM

SGDD-ASAM MSC
Gerger CATOM

Ankara BlyUksehir Belediyesi
Gankaya Belediyesi
SGDD-ASAM Al Farah
Alti Nokta Korler Dernegi
TOG-Toplum Gondulluleri Vakfi
Muratpasa Belediyesi
Buyuksehir Belediyesi
19 Mayis CATOM
NilUfer Belediyesi
SGDD-ASAM Al Farah
TOG

Blyuksehir Belediyesi
Odunpazari Belediyesi
Blyuksehir Belediyesi
SGDD-ASAM MSC
SGDD-ASAM Al Farah
CATOM

SGDD-ASAM UNFPA
Atasehir Belediyesi
Kartal Belediyesi
Kadikoy Belediyesi
Sariyer Belediyesi
Zeytinburnu Belediyesi
Besiktas Belediyesi

Sisli Belediyesi
Beylikdizl Belediyesi
Bagcilar Belediyesi
Bayrampasa Belediyesi
IKADDER

SGDD-ASAM MSC
SGDD-ASAM Al Farah
Kizilay Toplum Merkezi
Yuva Dernegi

Uskiidar SHM
Zeytinburnu SHM
Blyuksehir Belediyesi
Urla Belediyesi
Kemalpasa Belediyesi
Karabaglar Belediyesi
Selcuk Belediyesi
SGDD-ASAM MSC

Kilis Belediyesi

Kizilay Toplum Merkezi
islambey CATOM
Buyuksehir Belediyesi
Bagimsiz calisti.
SGDD-ASAM UNFPA
Kizilay Toplum Merkezi
Cizre Belediyesi

Gorlu Belediyesi
Suleymanpasa Belediyesi

53 kurum
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132 grup

KATILIMCI SAYISI
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15. KSEP EGITiCi EGiTiMI

Kurum il Egitici Aday1
15. KSEP Egitici Egitimi 10 gUnI‘uk' bir eSitim  yatepe Belediyesi Istanoul - ———
olarak planlandi ve egitim Istanbul’da sy pelecivesi Istanoul 3 psikolog
ﬁpr‘ild2|61E88I;[lm}!]T ll.k b€§ Sdunu'k.Qé' SbUbat _ Q Bayrampasa Belediyesi Istantoul 1 aile danismani, 1 sosyal hizmet uzmani
a arihleri arasinda, ikinci bes gunu . o !
ise 96-30 Mart 2018 tarihleri afassfnda N”u_ferdEd@, = {petoies Tomeies
. —eie . el . . . Besiktas Belediyesi Istanbul 1 sosyolog
gerceklesti. Egitici egitimine 5 ilden, 8 :
o o 9.8 Ankara SGDD-ASAM Ankara 1 hemgire
Belediye kadin merkezleri, 3 sivil toplum
kurulusu ve @ miilteci birimi calisani olmak e KerierFederasyons A T psikolog
lizere toplam 99 egitici aday| katild. Buytksehir Belediyesi Izmir 1 psikolog, 1 sosyal hizmet uzmani
Egitici  egitimlerinde  yetiskin  egitimi e Demed . ‘S_tank_)ul #skolos
yontemleri kullanilir. Katilimci adaylar, iletisim " '?ay__anw De@' _ fszr 1u_zman
intiyaclan, kisiler arasi iletisim, siddetsiz oY Beledyes e L
iletisim, etkili dinleme, kendini ifade etme, ~ C>NeeBeledes femit 1 uzman
grup dinamikleri, §renme yontemleri, icerik ~ BesclarBeledivesi sy lelcks
ve slrec yonetimi, sunum teknikleri  HataySCDD-ASAM Hatay 1 hemsire
konularinda, alanda etkin grup calismalari  Nevsehir SGDD-ASAM Nevsehir 1 hemsire
ylrltebilecek becerilerle desteklenir. Beraberce Demes Istantoul 2 uzman

Egitim programi, alaninda uzman bir (reme
saghgl egitimcisi, iletisim uzmanlar  ve
program sorumlusunun kolaylastiriciliginda
kapall grup  calismalarini  destekleyen,
egiticilerin  interaktif ~ egitim  ortamlari
olusturmalarini - saglayabilecek soru-cevap,
beyin firtinasi, 3rup calismalari,
demonstrasyon, rol yapma, uygulama gibi
yontemlerle yurutildu.

€ 15. egitici egitimine 5 ilden
(istanbul, Ankara, izmir, Nevsehir ve Bursa),
8 psikolog, 5 sosyolog, 3 sosyal hizmet uzmani ve 4 hemsire
olmak lizere farkli meslek gruplarindan 22 egitici aday katildi.
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Egitici egitimi katilimcilarinin geri bildirimleri

“Kadin Ureme organlari ve islevlerini, Greme sagligini
koruyucu davranislarini ve dogurganli§in diizenlenmesi
konularini kadinlara interaktif bir sekilde islemenin
o6nemli oldugunu dudsundyorum. Ayrica kapall grup
olusturulmasinin  ve katillan kadinlarin  bu  konular
hakkinda rahatca konusmalarina firsat saglanmasinin bu
egitimin diger egitimlere goére daha etkili oldugunu
dustntyorum.”

“Ureme organlan  ve islevlerinin  tam anlamiyla
gosterilmesi cok degerliydi.”

“Cinsellik ve  koruma  ydntemlerinin  rahatlikla
konusulmasi ¢ok iyi geldi.”

“lletisimle ilgili cok dnemli seyler égrendik. Or: panik
alant.”

“Kadin sagligl herkes icin dnemli ve butin kadinlar bilgilendiriimeli.”

“Kadin saglig1 sadece saglik ve cinsellikle alakall degil ayni zamanda haklar, temizlik ve beslenme ile alakalidir.”
“Egitim sadece bilgi aktarma degil bazen isinma oyunlar ve interaktif calismalarla cok glizel 63renilebiliyor.”

“Bagka kadinlar bilinglendirmek ile birlikte kendi bedenim ve cinselligim hakkinda yeni bilgiler edinmek ¢cok degerli.”

“Uzun soluklu bir program olmasina ragmen hic sikildigimi ya da ortamda bulunmaktan rahatsiz oldugumu
hissetmedim. Egitimciler cok kapsamli, donanimli ve eglenceliydi. Sorularima agik ve net cevaplar almak beni hem
rahatlattt hem de gliven duysusunu percinledi. Cebimde bir dolu bilgi ve eglenceli anilarla buradan ayriliyorum.
Kesinlikle dolu dolu, verimli 2 hafta gecirdim.”

izleme Degerlendirme Calismalari

12 Ocak 2018 tarihinde Adana’da
Siginmacilar ve Gocmenlerle
Dayanisma Dermnegi’nde saglik
danismani olarak gérev alan egitici ile,
15 Ocak 2018 tarihinde Antalya
Muratpasa Belediyesi Sosyal Yardim
isleri Mudurligi’'nde hemsire olarak
gbrev alan egitici ile, 22 Subat 2018
tarihinde istanbul’da Kartal Belediyesi
Sosyal  Hizmetler  MUdurligi’nde
sosyal hizmet uzmani olarak goérev
alan egitici ile, 3 Nisan 2018 tarihinde
Tekirdag BuyUksehir Belediyesi'ne
bagli ilce Corlu Belediyesi Kadin ve
Alle Hizmetleri MUdurligiu’nde
psikolog olarak gérev alan egitici ile,
14 -15 Mayis 2018 tarihinde Ankara
Buytiksehir Belediyesi Kiltir ve Sosyal isler Dairesi Bagkanligi Kadin ve Aile Sube Mudirligi'nde psikolog ve sosyolog
olarak gérev alan iki egitici ile ve yine Ankara’da Siginmacilar ve Gocmenlerle Dayanisma Dernegi'nde saglik danismani
olarak gérev alan egitici ile, 24 Mayis 2018 tarihinde istanbul Kadikdy Belediyesi’nde psikolog olarak gérev alan iki egitici ile
olmak Uzere 2018 yili boyunca, TAP Vakfi’'nin Kadin Saghgi Egitim Programi sorumlulari tarafindan 4 farkli ilde, toplamda 8
egiticinin bulundugu kurumlar ziyaret edildi ve uysuladigi KSEP kapali grup calismalarinin slpervizyon calismalar
gerceklesti.

istanbul Paylasim Toplantisi

KSEP izlem degerlendirme calismalari kapsaminda yapilan bdlgesel paylasim toplantisini 6 Haziran 2018 tarihinde en
yiksek sayida egiticinin bulundugu istanbul ilinde Divan Brasserie Beyoglu Otelinde gerceklestirdik. Toplantiya 15 KSEP
egiticisi, 6 seminer egiticisi, 2 Avcilar Belediyesi ve Uskiidar Sosyal Hizmet Merkezi (SHM)'den konuklar ve 3 TAP Vakfi
program sorumlulari olmak tzere toplamda 26 kisi katild.
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Katilimci kurumlar arasinda;

Avcilar Belediyesi, Turk Kizilay, Yesilay Demnegi, IKADDER, Atasehir Belediyesi, Sariyer Belediyesi, Kartal Belediyesi,
Beylikduzl Belediyesi, SGDD-ASAM, SPOD, Benim Ailem Derne3i, Bayrampasa Belediyesi, Besiktas Belediyesi, Kadikdy
Belediyesi, Uskiidar Sosyal Hizmet Merkezi.

Bu toplantida ilk kez karsilasan ve birbirlerini tanimayan katilimcilar tanisma firsati buldu. Boylece egiticilerin alanda
uyguladiklari KSEP kapali grup calismalar ve seminerlerine dair kisisel izlenimlerini ve programin alandaki etkilerini
birbirlerine aktardilar. Farkli deneyimlerin ve aktarimlarin bir araya geldigi toplantinin sonunda yapilan bir grup calismasi ile
programin alandaki etkisini arttirmaya engel olan sorunlar tanimlandi ve alternatif ¢ozim &nerileri gelistirildi.

Toplanti, Vakif Genel Koordinatérti Nurcan Miiftioglu'nun giris konusmasindan sonra, program koordinatérl Sule Dursun ve
Ureme saglig egitimcisi Nursen Kanbur'un 2017 yilindan o gline kadar uygulanan KSEP kapali grup calismalari ve seminer
programlarinda katilimcilardan gelen geri bildirimlerin degerlendirmeleri ile devam etti.

Toplantida katilimcilar, calistiklari kurumlarin yapisal farkliliklarina gére, belediyelerde calisan egiticiler, kamu kurumlarinda
calisan egiticiler ve sivil toplum kurumlarinda calisan egiticiler olmak lzere kicuk grup calismalarinda kendi sahalarindan
getirdikleri uygulama deneyimlerini paylasti.

Egiticiler, programin alanda etkin uygulamasina yonelik ortak onerileri séyledir:
TAP Vakfi program sorumlularinin kendi calistiklart kurum yéneticileri ile iletisime gecerek calismalarin énemi ve etkisi
ile ilgili bilgi veren toplantilarin daha sik diizenlenmesi,

Alanda uygulamalar sonrasi katilimcilara verilen belgelerin eglenceli etkinlikler planlanarak dagitiimasi ve bu etkinliklere
kurum yéneticilerinin de dahil olmasinin saglanmasi,

Alan etkinliklerinin yerel basinda yer almasi icin ilgili basin- iletisim birimlerinin harekete gecirilmesi,

Basta seminer uygulamalarinin gerceklesece8i mekanin organizasyonu olmak Uzere, servis, ikram desteklerinin
gergeklesmesi icin yine kurum yoneticilerinin ikna olmasi,

Belediyelerin reklam panolarinda seminer duyurulari olmasi,
Katilimcr kadinlardan gelen geri bildirimlerin kurum yéneticileri ile paylasiimasi.
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KSEP Degerlendirme Toplantisi

2011 yilindan bu yana geleneksel olarak her yil dizenlenen KSEP Degerlendirme Toplantisi bu yil 6 - 8 Eylul 2018
tarihleri arasinda, Trabzon ilinde gerceklesti

Farkli eGitimlerden katilan ve birbirini ilk kez tanima sansi bulan egiticiler icin toplantida tanisma aktiviteleri diizenledik. KSEP
egiticileri, dénem icinde uyguladiklari KSEP calismalari ile ilgili geri bildirimlerini, gézlemlerini ve deneyimlerini farkli
illerden ve farkli kurumlardan gelen diger katilimcilarla paylasarak deneyim aktariminda bulundular. Birbirlerini tanima,
deneyimlerini paylasma, calistiklar kurumlarin faaliyetleri hakkinda bilgi edinme, toplantiya katilan uzman konuklar ile
bilgilerini destekleme sansi bulan katilimcilar dizenlenen sosyal aktivitelerle de KSEP calismalari ile ilgili motivasyonlarini
arttirryor.

Uc guin stiren toplanti, Trabzon
Buyuksehir Belediyesi is
birliginde  saglanan  servis
imkani ile SUmela Manastiri,
Hamsi Koyl, Zigana Dagl ve
Boztepe'ye  vyapllan gezi
programi ile basladl. Gezi
programi sonrasi otelin aksam
yemeginde bir araya gelen
egiticiler, tanisma oturumunda
birbirlerini  tanidilar.  Program
koordinatoér programin 2018
yill saha faaliyetleri hakkinda
bilgi  verdi, programin bir
sonraki yilin uygulama planini
paylast!.

Programin Ureme sagligi egitimcisi tarafindan dinya tarihinde kadin saghgl hareketini &zetleyen bir sunum yapildi.
Toplantinin ikinci bélimine Trabzon yerel kadin 6rgtitleri katilarak calisma alanlarini ve faaliyetlerini paylasti.

Toplantinin son ginunde Psikodramist, TODAP (yesi ve Mor Cati Kadin Si8inagi Vakfi gonullisd Damla Gurkan
yUriticuligunde soylesi, kiguk ve bulylk grup oyunlari, psikodramatik uygulamalar Vo yéntemlerle ‘Beden Konusmalarr’
basliginda katilimcilar ile bir atdlye calismasi gerceklesti.
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KOCAELI

KONYA
MANISA

MARDIN

o = O O w

33

25

17

12

57

32

19

ASAM_SGDD Cok Yonlu Destek Merkezi
Dogubeyazid Belediyesi

Buyuksehir Belediyesi, Cankaya Belediyesi, Yeni Mahalle Belediyesi, SGDD-ASAM

Antalya Buyuksehir Belediyesi, Muratpasa Belediyesi
Kusadasi Belediyesi, ASBIM
Serbest Egitici
Yesiltepe CATOM, Ondokuz Mayis CATOM
Tatvan Belediyesi

Buyuksehir Belediyesi, Nilufer Belediyesi, Mor Salkim Kadin Dayanisma Dermnesi,
Saglik Bakanligi Halk Egitim Kurumu, SGDD-ASAM

TOG, Buyuksehir Belediyesi, Sur Belediyesi, Bismil Belediyesi, Yenisehir Belediyesi,
Silvan Belediyesi, ASBIM, RAM, Umut Isi1 Kadin Kooperatifi, Ziya Goékalp CATOM,
5 Nisan CATOM, Huzurevleri CATOM, Silvan CATOM, Cermik CATOM, Merkez
CATOM

Buyuksehir Belediyesi, Odunpazari Belediyesi, Tepebasi Belediyesi,
Osmangazi Unv. Genglik Danisma Birimi, ESKAM

Buyuksehir Belediyesi, ASAM_Cok Yonli Destek Merkezi,
Al Farah Cocuk ve Aile Merkezi, Merkez CATOM, Nurdagi CATOM
SGDD-ASAM
Atasehir Belediyesi, Kartal Belediyesi, Sartyer Belediyesi, Zeytinburnu Belediyesi,
Avcllar Belediyesi, Uskiidar Belediyesi, Sisli Belediyesi, Uskiidar Sosyal Hizmet
Merkezi,
IKADDER, Tarlabasl Toplum Merkezi, Unkapani Al farah Cocuk ve Aile
Merkezi_ASAM,

Tarlabasl Cok Yonlu Destek Merkezi, Turk Kizilayr Sultanbeyli Toplum Merkezi,

Zeytinburnu Sosyal Hizmet Merkezi, Beylikdlzu Belediyesi, Besiktas Belediyesi,
Maltepe Belediyesi, Kadikdy Belediyesi, Bayrampasa Belediyesi, Bagcilar Belediyesi

BuyUksehir Belediyesi, Kemalpasa Belediyesi, Glizelbahce Belediyesi,
Aliaga Belediyesi, Cigli Belediyesi, Karabaglar Belediyesi, Seferihisar Belediyesi,
Selcuk Belediyesi, ASBIM, izmir Kadin Dayanisma Dernesi,

Moreno Psikolojik Danismanlik Merkezi, ASAM_Cok Yonlu Destek Merkezi

ASBIM-SONIM
Hayata Destek Dernegi

Kilis Belediyesi, Turk Kizilayi Kilis Toplum Merkezi, Ekrembey CATOM,
islambey CATOM, Elbeyli Konteyner Kent, Onciipinar Konteyner Kent
Buyuksehir Belediyesi
SGDD-ASAM
Manisa Buyuksehir Belediyesi
Buyuksehir Belediyesi, Nusaybin Belediyesi, Kiziltepe Belediyesi,

Derik Belediyesi, MOKID, Toplumsal Katilim ve Gelisim Dernegi, Mazidagi CATOM,

Medrese Gul CATOM, Nusaybin CATOM, Meydanbasi CATOM,
Omerli CATOM, Midyat CATOM
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Kadin Saghgi Seminer Programi

Kadin saglig seminer programi kadinlarin bir araya gelerek koruyucu saglik yaklasiminda temel Greme saghgi konularini
konusmalarina, dogru bildikleri yanlis bilgilerini yeniden dizenlemelerine ve interaktif bir ortamda katilimci metotlarla
birbirlerinin deneyimlerini duyma imkan saglar. Kadin saglig1 seminer programlari ile ayni zamanda katilimcilarin koruyucu
saglik yaklasimini benimsemeleri ve saglik hizmet sunucularindan etkin yararlanmalar hedeflenir.

Seminer Basliklan
Bedenimizi Taniyalim Guvenli Annelik Gebeligi Onleyici Yontemler
Temizlik ve Beslenme Kadin Sagligi Sorunlari Cocukluk ve Ergenlikte Cinsel Egitim

Seminer Programi Materyalleri : Seminer programinin her bélimi 90 dakika stirmektedir.

Turkge Brosurler PPT sunumlari Bez Cantalar
Arapca Brosurler Egitimci Modolleri -Tirkge ve Arapca Tanitim el brostrleri
Tanitim Afisleri

KADIN

CINSEL JVENLI TEMIZLIK VE BEDENIMIzi SAGLIGI
EGITIM ‘ NNELIF BESLENME TANIYALIM SORUNLARI
o TAPYV e o TAPYV ol TAPY e o TAPY MR s o) TAPYV
Haydi kadinlar!
Birlikte 6grenelim, birlikte gliglenelim...
KADIN SABLIGISEMINERLERI e katimk i ~
GGl kg,
St S NS
2233
S = z
= .
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Programin Uygulanmasi

Kadin SagligI Seminerleri, programi uygulamak isteyen kurumlarin belirledikleri adaylarin katilacagi 5 gun siren bir egitici
egitimi galismasi ile baslar. Kurumlarin bu calismanin takibinde uygulamaya baslamasi ve uygulama sireci icinde Vakif ile

iletisimde kalarak calismalar degerlendirmesi ve yayginlastirmasi beklenir. 2018 yilinda istanbul ve Antalya’da olmak tizere
iki ayri egitici egitimi yaptik.

7-11 Mayis 2018 tarihleri arasinda gerceklesen 8. egitici egitimine 11 farkl ilden ve 20 farkli kurumdan 20 kisi katiimistir.
Katimcilarin bulunduklari iller ve kurumlar séyledir:

KURUM

Multeciler Dernegi, Kartal Belediyesi,
[a—— _ Uluslararasi Mavi Hilal Yakfl, .
Cinsel siddete karsi hukuki yard. Der., Umraniye Belediyesi,
Benim Ailem Dernegi, SPOD

Ankara Cankaya Belediyesi, Kadin Dayanisma Dernegi
Mersin Toroslar Belediyesi
Bursa Turkiye Psikolojik Danismanlik, MEB-meslek lisesi
Manisa SGDD-ASAM
Konya SGDD-ASAM
Diyarbakir MEB
Eskisehir Eksi 25 Dernegi, ASAM-SGDD
Kocaeli Lotus Kadin Dayanisma ve Yasam Dernegi
Samsun Mavi Toplum Aile ve Cocuk Dernegi (Mavi Tag)
izmir

izmir BlyUksehir Belediyesi
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15-19 Ekim 2018 tarihleri arasinda
Antalya’da  gerceklestirilen  egitici
egitimine Rotary kulibunden 16 ve
Muratpasa Belediyesi'nden 3 kisi
olmak Uzere toplamda 19 kisi katildl.
Katiimcilar kisa sure icinde basladiklari
saha uygulamalar ile uyguladiklari
seminerlerle okullarda, toplum
merkezlerinde, kiltir merkezlerinde 2
ay icinde 599 kadina ulasti.

2018 Yili Kadin Saghgi Seminer Programi Uygulamalari

iL
Adana
Adiyaman
Ankara
Antalya
Batman
Bursa
Diyaroakir
Eskisehir
Gaziantep
istanbul
izmir
Karabuk
Kilis
Kocaeli
Mardin
Sanliurfa

16l

KATILIMCI SAYISI
67
45
167
599
28
115
134
955
251

2.993
911
26
767
18
150
30
5.856

Kadin Sagligi Seminer Programi ile yaklasik 100 egitici ile 2018 yilinda 16 farkli
ilde; Adana, Adiyaman, Ankara, Antalya, Batman, Bursa, Diyarbakir, Eskisehir,
Gaziantep, Istanbul, izmir, Karabik, Kilis, Kocaeli, Mardin, Sanliurfa'da, 5856
kadina ulastik.

Seminer uygulamalart MEB'e bagli okullarda, belediyelerin kiltir merkezlerinde,
CATOM'larda, ACSHB'na bagli sosyal hizmet merkezlerinde, kbdylerde
gerceklesti. Seminerleri uygulayan egiticiler, yil boyunca uygulama deneyimlerini
'degerlendirme formlari' (izerinden Vakif ile paylastilar.
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iLLER BAZINDA KADIN SAGLIGI SEMINER PROGRAMI UYGULAYAN KURUMLARIN LIiSTESI

Adana
Adiyaman

Ankara

Batman
Bursa
Denizli
Diyaroakir
Edirne
Eskisehir
Gaziantep
Hatay

izmir

istanbul

Karabuk
Kirikkale
Kocaeli
Konya
Kilis

Mardin

Manisa
Mersin
Samsun
Siirt

Sanliurfa

24 il

SGDD-ASAM,
Adiyaman CATOM, Gerger CATOM

TOG, Turk Kizilay, Saglikta Geng Yaklasimlar Dernegi, SGDD-ASAM,
Pembe Hayat, Cankaya Belediyesi, Kadin Dayanisma Dernegi, SGDD Al Farah

Yesiltepe CATOM
Turkiye Psikolojik Danismanlik Dernegi, MEB, SGDD-ASAM
SGDD-ASAM
MEB, Cermik CATOM, Silvan CATOM
Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfi (SYDD)
Eksi 25 Dernegi, SGDD-ASAM

Nurdagl CATOM, Gaziantep CGM, Care International, SGDD-ASAM, SGDD Al Farah

TOG, Hayata Destek Dernegi
Buytksehir Belediyesi, Mliltecilerle Dayanisma Dernesi,
Kadin Dayanisma Dernegi, SGDD-ASAM, SGDD Al Farah

Beylikdizl Belediyesi, Tuzla Belediyesi, Avcilar Belediyesi, Sisli Belediyesi,
Zeytinburnu Belediyesi, IKGV, Turk Kizilay, SGDD-ASAM, IBC Mavi Hilal Vakfi,

AID Uluslararasi Doktorlar Dernegi, Maya Vakfi, KADAV, Yuva Dernegi, Yesilay Dernesi,
Milteciler ve Siginmacilar Yardimlasma ve Dayanisma Dernesi, Multeciler Dermnesgi,

Kartal Belediyesi, Cinsgl Siddete Karsl Hukuki Yardim Dernegi,
Benim Ailem Dernegi, Umraniye Belediyesi, SPOD, SGDD-ASAM
SGDD-ASAM
SGDD-ASAM
Lotus Kadin Dayanisma ve Yasam Dernegi
SGDD-ASAM
islambey CATOM

Omerli CATOM, Midyat CATOM, Dargecit CATOM, Kiziltepe CATOM,, Istasyon
CATOM,

The RET International, Welt Hunger Hilfe, Kiziltepe Toplum SagligI Merkezi,
Sosyal Hizmet Uzmanlar Dermnegi, Mardin BlyUksehir Belediyesi,
Hayata Destek Dernesi, Aile Destek Merkezi, Hanimeli Kadin Merkezi,
Kiziltepe Belediyesi, Lider Kadin Dernesgi, istasyon ADEM, KAMER Vakfi,
ikizler Dernegi, Artuklu Belediyesi, Kiziltepe ADEM, Yalim ADEM

SGDD-ASAM
Toroslar Belediyesi, Kirmizi Semsiye Cinsel Saglik ve insan Haklar Dernegi
Mavi Toplum Aile ve Cocuk Dernegi (Mavi Tag)
Sirvan CATOM
Parmaksiz CATOM, Surug CATOM, Siverek CATOM,
Ahmet Yesevi CATOM, Viransehir CATOM, IOM

92 kurum

N 0D = W =W =S

O

48
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33
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144 egitici
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Miiltecilerle Calisan STK'lar icin Kapasite Gelistirme Programi

Projelerimiz kapsaminda uysulamalarda isbirligi icinde calistidimiz birimler ve kuruluslar son 6 yildir pek ¢ok ilde Suriye’den
gelen multecilerle calisiyorlar. Bu calismalarla birlikte yapilan gbézlemler, multecilerin Greme sagligini koruyucu tutum ve
davranislar konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini, dogru saglik davranislarinin istenen dizeyde olmadigini gésteriyor.
Kadinlar bedenleri, cinsel yasantilar, sa3lik sorunlari, aile planlamasi, menopoz, dusik, gebelik, cinsel yolla bulasan
hastaliklar ve enfeksiyonlarla bunlarin komplikasyonlari gibi bircok konuda daha fazla bilgiye ihtiyag duyuyorlar. Erken yas
evlilikleri — gebelikleri, sik ve cok dogumlar Greme sagligi alaninda yaysin ve ylksek riskli sosyal tablolardir. Ataerkil toplum
yapisi ve kadinlarin glicstizIUgu, cok eslilikten ev ici siddete uzanan cizgide cocuk haklarinin ve kadin haklarinin ihlaline yol
acarak bircok zorluk olustururken zorunlu g&¢ ile yasam kosullar kadinlarin yasadigl zorluklar daha da derinlestiriyor. Bu
sebeple destek mekanizmalarinin daha bitinsel yaklasimini zorunlu hale getirmenin gerekliligi bir kez daha gérultyor.

Vakfimiz son yillarda mdlteci galismalari yapan birkag sivil toplum kurulusa yonelik egitimlerin yani sira diizenledigi egitici
e§itimlerine bu sivil toplum kuruluslarini da katarak bu alani desteklemeye calisiyor. Bu ¢alismalardan biri de 60 civarinda
hizmet birimi ile 35 ilde mdltecilere hizmet veren bir sivil toplum kurulusu Siginmacilar ve Gégmenlerle Dayanisma Dermnegi
(SGDD-ASAM) ile yapiliyor. Onceki yillarda bircok ASAM biriminden egitimlerimize katim olmasina karsin calisan sayisinin
ylksek ve ihtiyacin karsilanamiyor olmasi nedeniyle ASAM birimlerinde calisan saglik hizmet sunucularinin katildigi 6 gun
sUreli ve Ureme saghgi odakl bir egitim calismasi planladik.

Bu isbirliginin amaglari:
SGDD-ASAM binyesindeki toplum merkezlerinde Ureme saglig1 yaklasiminin ana akimlastiriimasi,
Merkezlerde calisan saha uygulayicilarinin Ureme saghg ve haklar konularinda bilgi, tutum ve davranis bakimindan
glclendirilmesi,
Merkezlerden hizmet alan miltecilerin bdttnctl bir yaklasimla sunulacak Ureme sagligi danismanligi programlari ve
egitimleri araciligiyla ruhsal ve fiziksel iyilik halinin gliclendirilmesi,
Ozellikle toplumsal cinsiyete dayali aynmcilik ve siddete maruz birakilan miilteci gruplarinin énleyici ve koruyucu saglik
hizmetlerine erisiminin guclendiriimesi olarak belirlendi.

Birlesmis Milletler Nifus Fonu (UNFPA) finans destegi ile gerceklesen calisma Siginmacilar ve Gé¢menlerle Dayanisma
Dernegi (SGDD-ASAM) isbirligi ile 19-24 Kasim 2018 tarihleri arasinda “Ureme Sagligi Bilgilendirme ve Danismanlik Egitici
Egitimi” bagliginda Istanbul'da gerceklestirdik. Alti gin siiren egitimde katilimcilarla “iletisim, Greme saghigi, danismanlik
becerileri, yetiskin egitimi teknikleri ve hak temelli yaklasim” konu basliklari Uzerine calisma yuritaldd.

Dogrudan muiltecilere ydnelik saglik danismanligi hizmeti sunan SGDD-ASAM calisanlarina yonelik olarak tasarlanan egitim,
Ureme sagligi yaklasimlarinin kurum bunyesindeki toplum merkezlerinin calismalarinda ana akimlastirilabilmesi icin bir ilk
adim olarak kurgulandi. Deneyimsel 63renme metodolojisi gercevesinde gelistirilen egitim igerikleri, 6zellikle katilimcilarin
gundelik calismalarinda ihtiyag duyduklari Greme sagligi bilgi ve yaklasimlarina sahip olmalar amaci dogrultusunda
uygulandi.  Egitimin bu iki temel amacinin gerceklesmesi icin egitim sonrasinda da, gucli bir etkilesime dayall bir
sUpervizyon slreci planlandi. Katilimcilarin uygulama slrecine hemen egitim sonrasinda baslayabilmesi icin katiimcilara bir
dizi uygulama materyali ve egitim seti de verildi. Ayrica miiltecilere yoénelik hazirlanan bir Arapca bilgi seti de toplum
merkezlerine génderildi.

Bu bilgi setinde asagidaki materyaller yer aldi:

Egitmenler icin bilgi notlari Dogurganligin Duzenlenmesi Danismanlik Atlasi
Mdlteciler igin Arapga kitapgik Gebelik ve Lohusalik Bakimi Danismanlik Atlasi
Dogurganligin Duzenlemesi Danismanlik Atlasi Blyuk boy treme saghgi konular gérsel afisleri
Egitimci ModUlleri —Turkce ve Arapca Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar Risk Egzersiz Kartlari
Tanitim Afigleri Aile Planlamasi Yontem Cantasl

Ureme Organlar bulmacalari Destekleyici konu kaynaklari

Uterus ve Meme Maketi
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Egitime, 9 farkh ilden, kurumlarinda
saglik danismani olarak gérev yapan 23
kisi ve sosyal calismaci statlstinde yer
alan 2 kisi olmak Uzere toplamda 25
kisi katildi. ESitim ekibi ise; 4 Vakif
calisaninin yani sira 2'si hekim olan 4
uzmandan olusuyordu.

SGDD - ASAM KATILIMCILAR

istanbul 6

Ankara 4

[zmir 5

Gaziantep 4

Denizli 1

Adana 2

Karabiik 1

Kirikkale 1

EGitim programi katiimcilar ve egitmenler bir arada W 1

s e

Ureme Saghigi Bilgilendirme ve Danismanlik Egitici Egitimi ile

Butlinsel saglik yaklasimi icinde milteci kadinlarin ve kiz ¢ocuklarinin gticlenmelerini destekleyecek bir yaklasimi

yaysinlastinimasi,
Basvuran gruplarin saglik davranislarini etkileyen sosyokultirel &zelliklerini kapsayan bir farkindalik ve bilgilendirme

yaklasimi gelistiriimesi,
Sunulan bilgilendirme/danismanlik calismalarini Greme saghgi konulariyla birlestirmek ve koruyucu saglik bakis agisini
glclendirilmesi hedeflend.

Katimcilar, egitici egitimi éncesi doldurduklar 6n gérisme formlarinda egitime katilma amaclarini ve beklentilerini ifade
etti. Miltecilere daha nitelikli seminerler sunmaktan hizmetleri materyallerle destekleyerek daha anlasilir ve etkili hale
getirmeye, basvurucularin ihtiyaclarini olan aile planlamasi ydntemleri konusunda sunulan danismanlik sdrecini
glclendirmekten egitimleri daha vyararll hale getirmeye uzanan bircok konu paylasildi.  ESitim sonunda yapilan
degerlendirmede katilimcilar formlarda dile getirdikleri tim amag ve hedeflerine dair tatmin edici cevaplar aldiklarini ifade
ettiler.

Egitime katilan hizmet sunucular program slresince uzmanlardan dogrudan paylasim yapmanin yani sira, uygulama ve
egzersizlerle egitim konularini pratik yapma sansi da buldular. Béylece, katiimcilarin sahada karsilasan sorunlara yénelik
etkili ¢ozUmler gelistirme kapasitesi de glglendirildi. Katilimcilar, egitim programinin hizmet kalitesi ve slreclerini de
yenilikci bir yaklasimla destekleyici niteliginin altini cizdiler ve calismalarina yeni yon ve agilimlar verecek bilgi ve yontemler
kazandiklarini da dile getirdiler.

Bu egitimi bir kelimede anlatsam...

S
= I8 Bununla beraber, cinsel saglik-treme
-g = donqn” “ sagligl  ve haklari  cercevesinde
% T bilgilendirme, danismanlik ve egitim
. ) . P .. .
minnos :0 stipriz hizmetlerinin ~ ASAM  birimlerinde

° o . I
basarih o yapilandirlmig ve sistematik bir sekilde
*' Ve rI I I I I I hq rlkq yUrbtilmesinin -~ dnemli  bir  ihtiyag
0 . oldugu da tekrar wvurgulandi. Bu
hakkaniyet oturumda, elektronik sistemle ve kisi

%
o
T aktif D
~ bilgileri gizlenerek katilimcilarin  bu
“q>_) mUhte§em egitimi  tek kelimeyle Ozetlemeleri
anital23 istendiginde ortaya soldaki gorseldeki
tablo ikt
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ESitimin ardindan katihmcilar, calistiklar  toplum merkezlerine ddndiklerinde egitim  materyallerini - danigmanlik
hizmetlerinde kullanmaya basladilar. Katilimcilarin - yarisi  seminer programlar  olusturarak kurumlarinda seminer
uygulamalarina baslarken, tamami egitim sonrasi verilen materyaller aracilidlyla danismanlik hizmeti sunmaya basladi.
Katilimcilarla telefon ve dijital yollarla desteklenmeye ve izlenmeye devam ederken, stpervizyon calismasl ve paylasim
toplantisi da 11-12 Aralik 2018 tarihlerinde Gaziantep’te gerceklestirildi. Hem toplum merkezleriyle yapilan gérismeler
hem de bu ziyarette, SGDD’nin farkli sehir ve birimlerindeki pak cok calisanindan bu egitim programinin psikolog ve sosyal
calismacilar da kapsayacak sekilde genisletiimesi talebi geldi. ESitim kapsaminda yer alan toplumsal cinsiyet ve hak temelli
vaklasim basliklar ézellikle vurgulanan talepler arasinda yer aldi.  Egitim sonrasi sunulan materyallerin egitime katilmayan
calisanlar tarafindan da kullanilmasi, sahadaki ihtiyaci yonelik bir gésterge olarak degerlendirildi.

Vakfimiz, Birlesmis Milletler Nufus Fonu ve Siginmacilar ve Gocmenlerle Dayanisma Dernegi arasindaki bu isbirliginin kisa
zaman icerisinde ortaya koydugu sonuclar sahadaki hizmetlerin etki ve kapasitesini gliclendirmenin yani sira Greme sagligi
hizmetlerinin toplum merkezleri binyesindeki tim programlari destekleyen niteligini gdstermektedir.

Egitimden Goriintiiler
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Il. CINSEL SAGLIK EGiTiMi PROGRAMI (CSEP)

Pek cok geng; ergenlik yillari boyunca ve yetiskinlide adim atarken cinsellikle ilgili olumsuz, birbiriyle celisen ve kafa
karstiricl mesajla karsilasir. Cogu zaman bu mesajlar ebeveyn ve é3retmenlerin de dahil oldudu yetiskin diinyanin sessizligi
esliginde daha da agirlasir. Ergenler bu noktada akranlari ve internet/sosyal medya paylasimlari ile meraklarini gidermek, bu
alandaki tutum ve davranislarini yénlendirmek durumunda kalirlar.

Okullarin mufredat programlarina dahil edilmis olan kapsamli cinsel egitim programlari, ¢cok sayida bilimsel arastirmanin
gosterdigi gibi, cocuk ve genclerin dogru ve yaslarina uygun bilgi, tutum ve beceri gelistirmelerini destekleyerek guvenli,
saglikli ve pozitif iliskiler kurmalarina katki saglamanin yani sira; insan haklarina saysi, toplumsal cinsiyet esitligi, gesitlilik gibi
olumlu degerler gelistirmelerini de destekler. Ulkemizde bu yaklasimin eksikligini hisseden okullarin tekil cabalarin
goruyoruz. S6z konusu cabalar ile ortaya ¢ikanlar sonucunda Vakfimiz bu alanda galismalar gelistirmeye ve bu calismalari
2002 yilindan beri uygulamaya devam ediyor.

CSEP’te benimsenen butuncul yaklasim, gocuk ve ergenlerin cinsel davranislarin 6tesinde bedenini tanimasini, kendisi
hakkindaki algi ve vyarsilarini, secimlerini, digerleri hakkinda neler dusindugund ortaya ¢ikarmasina olanak sagliyor. Bu
kapsamda ¢ocuk ve ergenlerle bire bir bulusmayi saglayan okul egitimleri diizenliyor, ebeveyn ve d8retmenleri destekleyici
seminerler ve Rehberlik Arastirma Merkezlerinden (RAM), okul rehberlik birimlerinden veya bireylerden gelen talepler ile
Galistaylar yapiyoruz.

Okullarda Cinsel Egitim Calismalan

Okullarda surddrulen cinsel egitim calismalari, ilkokul kademesinde; cocuklarin bedenleri ve cinsiyetleri ile ilgili dogru bilgi
edinmelerini saglamayl ve cinsel gelisimlerini desteklemeyi, ortaokul ve lise kademelerinde ise; ergenlerin cinsel
gelisimlerini desteklemeyi ve “glvenli cinsellik” kavrami cercevesinde kazanacaklar biling ve farkindalik ile riskli
davraniglardan korunmalarini saglamay amaglar.

2018 yilinda, 33’0 Vakif okulu, 1'i devlet okulu olmak lzere 34 okulda calisma yaptik. 626 subede yapilan derslerle, yaklasik
13.700 &8renciye ulastik.
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2018 Yilinda Calistigimiz Okullar

ilkokul
istek Ozel Belde Okullari

Sancaktepe Osmangazi ilkokulu

Vega Okullari Bahgesehir Kampusu

Ortaokul
BUMED MEC Okullari

ilkokul & Ortaokul

Hisar Okullari
ITA Okullari
Marmara Egitim Kurumlari Istanbul Kampiisti
MEF Okullari Ulus Kampusu

Ozel Efdal Okullari
Ozel istanbul Koleji

e Ozel Uskiidar SEV ilkégretim Kurumlari

Ozel Utopya Okullar
Erkan Ulu Okullari Py

Vega Okullari Beylikdlzi KampuUsU

Isik Okullari Erenkdy Kampusu veni Okl

Isik Okullar Nisantasl Kampusu
IELEV Okullar Cagaloglu Kamptisi Lise
IELEV Okullari Cekmekdy Kampusti Istanbul Ticaret Odasi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

Vega Okullari Sultanbeyli Kampusti Kog Ozel Lisesi
Ozel Amerikan Robert Lisesi
Ortaokul & Lise Ozel Notre Dame de Sion Fransiz Lisesi

Pasabahce Ahmet Ferit inal Anadolu Lisesi
Irmak Okullar : E

" Sultanbeyli Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
TED Atakent Koleji

Uskiidar Amerikan Lisesi
TED Rdénesans Koleji

ilkokul, Ortaokul & Lise
ENKA Okullar

Ulus Ozel Musevi Okullari

Ozel Sezin Okullari

2018 yilinda, strekli calistigimiz okullarin disinda gelen talepler dogrultusunda toplumsal cinsiyet, glvenli cinsellik, gtivenli
iliski ve flort siddeti konularinda 68renci seminerleri de gerceklestirdik.

Seminer gerceklestirilen okullar

Okul Seminer Konusu Kademe
ITO Kiz Meslek Guvenli iliski ve Glivenli Cinsellik 9,10
Ahmet Ferit inal Lisesi Guvenli iliski ve Flort Siddet 9
Kog Ortaokulu Toplumsal Cinsiyet Farkindalig! 6,7,8

Ebeveyn ve Ogretmen Seminerleri

Cinsel saglik programi kapsaminda ¢alisti3imiz okullarda ebeveynler ve d8retmenler de cinsel saglik egitimine daha duyarli
yaklasmaktalar. Ebeveyn ve ¢8retmenlerle yapilan calismalar &8renciler icin atilan adimlarin da guclenmesini sagliyor.

Bu seminerler kapsaminda; CSEP’in hangi ihtiyag ve beklentilerden yola c¢ikilarak gelistirildigi, kapsami, temel mesajlari;
68rencilerin soru ve geribildirimleri; ebeveynlerin konuya yaklasimlarini ve cocuklarla iletisimlerini destekleyecek neriler
paylasilryor.
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2018'de ebeveyn ve 6gretmen semineri gerceklestirilen okullar sunlardir:

Tarih Okul
6 Ocak 2018 Yeni Okul
10 Ocak 2018 Enka Okullar
99 Mart 2018 Vega Okullari Beylikdizl KampUsU
24 Mayis 2018 Vega Okullari Bahgesehir Kampust
30 Ekim 2018 Vega Okullar Sultanbeyli Kampusu
4 Aralik 2018 Yakacik Fen Bilimleri Okullari
12 Aralik 2018 Gaziosmanpasa Selahaddin Eyyubi ilkokulu
14 Aralik 2018 Sancaktepe Osmangazi ilkokulu
94 Aralik 2018 Ozel Uskiidar SEV ilkégretim Kurumlari

Cinsel Egitim ve Danismanlik Calistaylar

2010 yilindan itibaren okullarda calismakta olan psikolojik danisman & rehber 68retmenlere (PDR) ydnelik olarak
duzenlenen 3 gun sureli bu calistaylar alanda dnemli bir ihtiyaca karsilik geliyor. Okullarda ¢ocuklar ve ergenler ile calisan
psikolojik danismanlar, cinsel gelisim strecleri kapsaminda karsilastiklari vakalar yonetmekte ve d38rencileri desteklemekte
zorluklar yasayabiliyorlar. Bu calisma psikolojik danismanlari ergeni desteklemek noktasinda daha donanimli, glglu ve yapici

bir noktaya tasryor.
Bu calistaylar 63retmenlerin;

Cinsellige yaklagimlarini ve bu konudaki degerlerini fark etmelerini saglayarak bilgilendirme ve danismanlik streclerinde
objektif bir durus sergilemelerini,

Toplumsal cinsiyet esitligine duyarli, cinsel haklara saygili, &zel hayatin sinirlarini koruyabilen bir egitim-danismanlik
ortami olusturmalarini,

Yetiskinlerden cocuga ydnelen cinsel siddeti dnleyici ve cocugu koruyucu yontemler gelistirmelerini,

Cinsellik kavramina ve ergenin cinsel gelisim slrecine butlnsel bir perspektifle yaklasarak &grencilerin, ebeveynlerin ve
O8retmenlerin bilgilendirilmesi ydninde adim atmalarini destekliyor.

Galistaylar, MEB Rehberlik Arastirma Merkezleri ve okul rehberlik birimlerinden gelen taleplerin degerlendiriimesi sonucunda
organize edilir. Calistaya katilmak igin talepte bulunan kurumun duyurusu Uzerine gonulli olan rehber 68retmenlerin
bagvurulari deZerlendirilerek katilimcilar belirlenir. Farkli bolgelerden il ve ilgelerde gerceklestirilen bu calistaylar, alanda
calisma yurlten rehber &gretmenleri guglendirerek daha fazla ¢ocuk/ergene ulasmanin olanagini saglamasi bakimindan
programa katki sunuyor.

2018 yilinda farkli illerde gerceklestirdigimiz calistaylar alana dair bilgi birikimi ve deneyim aktarimini mimkin kildi. illerdeki
dinamikleri, PDR’lerin konuya iligkin biriktirdigi alan deneyimini gdzetmek ve ortaya ¢ikarmak calistayin temel ilkelerindendir.

Calistaylarin programi asagidaki basliklar dogrultusunda, katilimcr ydntemlerle ele alinmaktadir:

Cinsel egitim: Kavramlar ve yaklasim Toplumsal cinsiyet farkindali3i

Cinsel organlar ve islevleri LGBTI ocuk ve ergeni desteklemek

Ergenlik dénemi degisimleri Cocuklarin bedensel séz hakki ve cinsel istismara kargl

Givenli cinsellige yaklasim koruyucu-6nleyici caligmalarda yaklagim

Cocuk haklar ve cocuklarla calisirken etik ilkeler Flort siddeti ve glivenli iligki kavrami

Ornek ders icerikleri

2018 yilinda 63retmen calistaylari yani sira EGitim Fakultesi &8rencileri ile de ¢alismalar yapilmis, toplantilarin agirlikli bélimu
UNFPA finansal destegi, bir kismi ise TAP Vakfi kaynaklari ile gerceklestirilmistir.
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Ebeveyn ve Ogretmen Seminerleri
Cinsel sa3lik programi kapsaminda calisti3imiz okullarda ebeveynler ve d3retmenler de cinsel saglik egitimine daha duyarli
yaklasmaktalar. Ebeveyn ve &8retmenlerle yapilan ¢alismalar &8renciler icin atilan adimlarin da guclenmesini sagliyor.

Bu seminerler kapsaminda; CSEP’in hangi ihtiyag ve beklentilerden yola cikilarak gelistirildigi, kapsami, temel mesajlari;
68rencilerin soru ve geribildirimleri; ebeveynlerin konuya yaklasimlarini ve ¢ocuklarla iletisimlerini destekleyecek &neriler
paylasilryor.

Ogretmen calistay takvimi asagidaki gibidir;

Tarih Kurum
9-3-4 Nisan 2018 Tunceli Cinsel Egitim ve Danismanlik Calistayi
17-18-19 Nisan 2018 Van Tusba Cinsel Egitim ve Danismanlik Calistayi
4-5-6 Mayis 2018 Denizli Cinsel Egitim ve Danismanlik Calistayi
97-28-29 Agustos 2018 izmir Amerikan Koleji PDR Cinsel Saglik Egitimi Calitay
99-93 Eylul 2018 Eskisehir Eksi 25 Dernegi Cinsel Saglik Egitimi Calistay
17-18-19 Aralik 2018 Siirt Cinsel ESitim ve Danismanlik Calistay

Belediye Egitimleri

Tarih Kurum
5-6-7 Haziran 2018 Antalya Muratpasa Belediyesi
Tarih Kurum Kademe
02-03-04 Nisan 2018 Tunceli Rehberlik ve Arastirma Merkezi ilkokul - Ortaokul - Lise
17-18-19 Nisan 2018 Van Tusba Rehberlik ve Arastirma Merkezi Ortaokul - Lise
04-05-06 Mayis 2018 Denizli - Sivil insiyatif ilkokul — Ortaokul - Lise
99- 93 Eylul 2018 Eskisehir Eksi 25 Dernegi ilkokul — Ortaokul - Lise
18-19-20 Aralik 2018 Siirt Rehberlik Arastirma Merkezi Ortaokul - Lise

Tunceli RAM Cinsel Egitim ve Danigsmanlik Calistayi

TUm ilde 38 PDR’in oldugu ve valiligin timdnun katilimini talep ettigi calistay her kademede calisan 28 ¢8retmen katilimi ile
gerceklesti. Katimcilardan 4’0 RAM calisani, 4’G ilkokul, 7’si ortaokul, 171'i lise psikolojik danigmani, 2’si ise rehabilitasyon
merkezi ve &8retmenevi calisanrydi. Katilimcilarin ¢ok yararlandiklarini vurguladi ve uysgulanabilirligi konusunda sorularin
giindeme geldigi bir calisma oldu.

Van Tugba Cinsel Egitim ve Danismanlik Calistayi Denizli Cinsel Egitim ve Danismanlik Calistayi
Tusba RAM’In talebiyle gerceklestirdigimiz ve basvurular Yine Rehberlik Arastirma Merkezi 68retmen duyuru ile
arasindan secilen 25 68retmenin katildigI bir calisma oldu. katilimcilarin belirlendigi ancak gerekli iznin alinamamasi

Katihmcilardan 3'G RAM calisani, 16’si ortaokul, 6’si lise nedeniyle serbest zamanda 2.5 gun sureli ve goéndllu
psikolojik danismaniydi. Egitimleri uygulama konusunda katihmi ile yapilan bir calisma oldu. Katiimcilardan 8'i iki

motivasyonu Yiksek katihmcilarin oldugu gruba materyal farkli RAM’In calisani, 7’si ortaokul, 5’ lise, 1'i ilkokul
destedi de sagland. psikolojik danismanrydi.
“Toplumdaki baz kalip yargilardan dolayi “ESitim cok cok guizel. Ama biz psikolojik
bilmedigim ve &8renme firsati bulamadigim danismanlar olarak bilincli ve duyarli olsak da daha
konularda bilgi sahibi oldum. Bu tlr egitimlerin flért konusunda bile cocuklari yargilayan, asagilayan,
yayginlastirnlmasinin gercekten toplum icin dnemli engellemeye calisan 63retmenler ve ebeveynler
oldugunu dustntyorum” varken karamsar olmamak elde degil.”
(Nisan 2018, Van Tusba) (Mayis 2018,Denizli)
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Eskisehir Cinsel Egitim

ve Danigsmanlik Caligtayi

Eksi 25 Derne§i Eskisehir'de kurulan,
gocuga yonelik siddet ve cocuk
haklar alaninda &8retmenler ve
psikolojik danismanlarla calismalar
yUriten geng bir sivil toplum
kurulusudur.  22-23  Eylul 2018
tarihlerinde duzenlenen calistaya
her kademeden 292 068retmen
katilimis, cinsellige yaklasim
konusundan  baslanarak  okulda
cinsiyet kimligi konusuna varan bir
cizgiden farkindalik ve
bilgilendirme amacl paylasimlar
gerceklestirilmistir.

Van Tusba Cinsel Egitim ve Danismanlik Calistayi, 2018

Siirt Cinsel Egitim ve Danigsmanlik Calistayi

18-19-20 Aralik tarihlerinde dizenlenen calistaya 8'i Rehberlik Arastirma Merkezi’'nden olmak lzere 25 psikolojik danisman
katildi. Talebin cok fazla olmasi nedeniyle istekli olan kimi &8retmenler katilamadi, RAM egitim biriminde gerceklesen
calisma oldukga katilimcilar agisindan bilgilenmelerinin dtesinde yeni farkindaliklar gelistirdikleri bir stirec oldu.

Antalya Muratpasa Belediyesi Ergenlik Siirecinin Desteklenmesi Ogretmen Egitimi
Muratpasa Belediyesi’'nin talebiyle 5-6-7 Haziran 2018 tarihlerinde dlzenlenen bu calismaya Zeytinkdy, Ermenek,
Memurevleri EGitim ve Bilim Merkezlerinde calisan, farkli branslardan toplam 21 &8retmen katilim gostermistir.

Egitimde ¢ocuk haklari, cocuklarla hak temelli calisma yontemleri, toplumsal cinsiyet farkindaligi, cinsel istismar ve koruyucu
onleyici yontemler konular calisiimistir. Amaglandigi gibi bu konularda  &8retmenlerin farkindaliklarini yUkseltilmis,
potansiyele gbre uygulama adimlarinin degerlendiriimesi, ve 68retmenlerin belirlenen konularda &grenci calismalari
yapmalari ileri seviye bir baska ¢alisma ile desteklenmesine karar verilmistir.

Egitim Fakiilteleri Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Boliimii Ogrencileri icin Cinsel Egitim ve Damismanlik
Calistaylan

PDR boélumlerinde egitim gérmekte olan 68rencilerde cinsel egitime yaklasim ve bu alanda danismanlik konusunda
glclendirmeyi amaclayan calistaylar da unfpa projesi kapsaminda gerceklestirilmistir. Beklenenin Uzerinde ilgiyle karsilanan
68renci calistaylari, katilimcilarin da katkisiyla cinsel egitim uygulamalarinda arag ve ydntem olusturmak konusunda atdlye
Galismasi ile tamamlanan verimli bulusmalara dénustu.

Cinsellik egitimi konusunda kendimi caresiz hissediyorum. Bilgisel olarak degil, insanlara ulasmanin
zorlugu anlaminda. Artik daha Umitli bakabiliyorum.
(Subat, 2018-Eskisehir PDR Ogrenci Calistayr)

Katilmcilar arasinda cinsel egitimin yaysginlastiriimasi konusunda gonulltlik yapma iste§inde bulunan ¢ok sayida é8renci
olmasi gonllu agi olusturulmasi ve akran egitimleri icin adim atma konularini glindeme getirmistir.

. Tamamlayan
Tarih Calistay Katilimer Sayisi Katilimcilarin Okullan
16-17-18 istanbul PDR 91 Bahgesehir, Bogazici, Biruni, istanbul, istanbul Medipol,
Subat 2018 Ogrenci Calistay! Maltepe, Marmara, MEF, Okan, Yeditepe, Yildiz Teknik Universiteleri
10-11-12 Eskisehir PDR o o oo .
Mart 9018 Srenci Gallstay! 31 Eskisehir Anadolu ve Osmangazi Universiteleri
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Cinsel Egitim Egitici EGitimi-Antalya

Antalya Il Egitim MUdUrligu tarafindan gelistirilen Kendimi Taniyorum Projesi  kapsaminda &8retmenlerin uygulama icin
hazirlanmalari Vakfimiz tarafindan unfpa projesi kapsaminda gerceklestirilmistir. Antalya genelinde 23 ortaokul ve 25 lisede
6. ve 9. Sinif 68rencilerini kapsayan proje ergenlerin  gelisimlerini saglikli bir bicimde tamamlamasini; olumlu davranis ve
deger vargilar gelistirerek ailesi, arkadaslar ve cevresiyle iyi-olumlu iliskiler kurabilmesini, gerekli degerleri ve becerileri
gelistirmesini ve cinsel yasam ve iliskilerinde sorumluluk duygusu ile davranmasina yardimci olmayl amaglanmaktadir. Yaz
aylarinda gerekli izinlerin alinasini takiben 10-14 Eyltl 2018 tarihlerinde 5 gln sureli hazirlanan egitici eSitimine 6 ve 9. sinif
68rencileriyle calisan 25 rehber &gretmen katilmistir. 5 egitici tarafindan uygulamanin gerceklestirildigi program, doktoral
bir psikolojik danisman tarafindan da akademik bir calisma ile deZerlendirilmistir.

Egitici Egitimi'nde ele alinan konular:

Ktresel Boyutta Cinsel Egitime Yaklasim Toplumsal Cinsiyet

Cinsel Egitim Kavramlari Cinsiyet Kimligi ve Cinsel Yonelim

Ergenlik ve Farkli Boyutlari ile Ergenlik Dénemi Ergen Ureme Sagliginin Rehberlik ve

Degisimleri Psikolojik Danismanlik Hizmetlerinde Ele Alinis

Cinsel Organlar ve Islevieri Flort Siddeti

Guvenli Cinsellik Cocuk Haklari ve Cocuklarla Hak Temelli ESitim Ylirtitmek
Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar Cinsel Egitim Uygulama Modlilleri

Egitici egitimi sonrasi Antalya’da olusturulan yerel stpervizyon ekibinde yer alan génulli PDR’ler, TAP Vakfi tarafindan
olusturulan 8 modul tGzerinden calismis ve uygulama modilleri hazirlanmistir. Calismanin uygulama ayagi igin gondlld yerel
sUpervizyon ekibi, egitime katilan PDR’lere modiillerin uygulama ayagi icin detayll aktarmda bulunmuslardir. Uygulamaya
yonelik izin streclerinin tamamlanmasini takiben Kasim ortasindan itibaren okullarda egitim calismalari baglamistir.

Bu konularin tim
toplumda burada
oldugu gibi cesurca
ve istekle
tartisilabilmesi
dilegiyle...
(Eylil, 2018- PDR
Cinsel Egitim Egitici
Egitimi-Antalya)

= N o\
PDR Cinsel Egitim Egitici E; g/rim/-/\nfﬁ

izmir Okullarda Toplumsal Cinsiyet Esitligini Destekleyici Calismalar

Birlesmis Milletler Nifus Fonu Toplumsal Cinsiyet Programi isbirligi ile yaz aylarinda hazirliklarina baslanan ve izmir
Bahgesehir Okullar farkli kampdusleri yani sira Bornova Altay Mesleki ve Teknik Lisesi’nin de katildigi egitim calismalari 31 Ekim
— 10 Kasim tarihleri arasinda 3 kisilik bir egitim ekibi ile gerceklestirildi.

01-03-10 Kasim 2018 tarihlerinde Bahcesehir Kolejlerinde goérevli 24 Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik &gretmeninin
katildigi  “Ergenlerin Gelisim Dinamikleri ve Ergen Sagligi Calistay!”

uygulandi. 2 Kasim tarihinde &grenci velilerine yénelik bir ebeveyn semineri yapildi. Ogrenci calismalar kapsaminda ise 9.
Sinif diizeyinde toplam 150 68rencinin bulundugu 7 subede 2 ders saati sliresinde toplumsal cinsiyet ve glvenli cinsellik
konularr galigild.

Bornova Altay Mesleki ve Teknik Lisesi'nde ise yine 9. Sinif kademesinde 10 subede 350'nin Ustliinde bir 63renci grubu ile 2
ayr baslikta; beden bilgisi ve toplumsal cinsiyet calismalari 31 Ekim ve 7-8 Kasim tarihlerinde yapildi.
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ll. GUVENLI CINSELLIK ve GENGLIK CALISMALARI

Cinsel sa3lik ve tUreme sagligi calismalari, bireylerin gereksinimleri, bedenleri, treme davranislarn ve cinsellikleri hakkinda
farkindaliklarini artirmayi igerir. Glvenli Cinsellik bu yaklasimin temel bilesenlerinden biridir. Tirkiye’de &zellikle cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlarda yasanmakta olan artis, Vakfimiz igin de bu alani giderek daha &nemli bir konu haline getirdi. Saglik
BakanligI’'nin verilerine goére, Turkiye’de %400’e yaklasan bir artis hizina sahip HIV yayilimi ise bu calismalarin merkezinde
HIV konusunun yer almasini beraberinde getirdi. HIV yayilimindaki bu artis, Saglk Bakanligi istatistiklerine gore, giderek
daha fazla oranda gencleri, multecileri ve erkeklerle cinsel deneyim yasayan erkekleri etkiliyor. Bu gercevede Vakfimiz kilit
gruplara yonelik farkindalik arttirma, bilgilendirme ve davranis degisikligi yaratmaya odaklanmis ve bunlar gerceklestirmek
icin de kamu, &zel sektdr ve sivil toplum kuruluslariyla isbirliklerini gliclendirerek degisim yaratmayl amagliyor. Bu degisimi
yaratmak igin Vakfimiz:

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlara dair tani ve tedavi slreclerini gliclendirecek bilgi ve kapasitenin arttiriimasi
Dogru bilgi ve davranislarin yayginlasmasi igin kilit gruplara yonelik isbirliklerinin desteklenmesi
Sivil toplum alaninda kapasitenin desteklenmesi

Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin yayiliminin engellenmesi icin kamu kurumlarinin giclendiriimesi

amaglarina yonelik bir Guvenli Cinselligi ana akimlastirma yaklasimi gelistirdi. Bu yaklasimla, farkli gruplara yonelik asagida
Ozetlenen spesifik calismalarin yani sira hem Kadin Sagligi Egitim programlarimizda hem de &8rencilere ve d8retmenlere
yonelik programlarimizda guvenli cinselligin dnemli bir unsur olarak yer almasi saglandi. Program ile birlikte Glvenli Cinsellik
Danisma Hatti, 1 Aralik Genglik Fonu ve okullarda cinsel saglik egitimleri gibi farkli basliklarin yer aldigi genis bir programla
ozellikle HIV/AIDS alaninda farkindaligin artmasi ve hizmet sunumunun gic¢lendiriimesi hedefleniyor.

Cinsel Saglik Egitim Programi ile &ncelikli genclerin olmak Uzere toplumun tim bireylerinin cinsel yasamlarinda koruyucu-
onleyici bir saglik yaklasimi gelistirmeleri ve davranissal anlamda da sorumluluklarini benimsemeleri hedefler arasinda yer
alryor. Program ile ayni zamanda belediyelerin ilgili danismanlik birimlerinde ve Universitelerde, uzmanlara yonelik
gerceklestirdigi egitimlerle, kurumlarin toplum temelli hizmet modelleri gelistirmelerini destekleyerek kurumsal boyutta da
glclendirici galismalara devam ediliyor. Okullarda ve toplum merkezlerinde verilen egitimler, genclerin, ailelerinin
toplumsal cinsiyet farkindali3i gelistirerek cinsellige iliskin degerleri insan haklar ¢ercevesinde yeniden degerlendirmeleri,
ilgili konularda gergeklestirilen aktivitelere dustinsel ve davranissal boyutta 6zgur ve glvenli katilim saglamalari, haklarini ve
sorumluluklarini fark etmeleri, gtvenli cinsel yasam icin ihtiyaclarini ve sorumluluklarini tanimlamalari icin firsat olusturuyor.

Turkiye genelinde otuzdan fazla ilde, elliden fazla belediye ile is birliginde Vakfimizin diger ana programlarindan biri olan
Kadin Saglig1 Egitim Programi calismalari kapsaminda, alanda egitmenlerimiz aracili§lyla Eczacibasi’nin sagladigi kondom ve
kayganlastirici jelleri cinsel saglik egitimleri esliinde ihtiyagc sahiplerine ulastirmaya devam ediyoruz. Egitmenlerle
kurdugumuz surekli iletisimle alan calismalarinda kondomlarin, kayganlastirici jellerin kullanimr ile ilgili farkindaligin arttigina
yonelik geri bildirimler aliyoruz. Bu memnuniyetle her yeni dénemde is birliklerimizi arttiracak calismalara agirlik veriyoruz.

Cinsel Saglik E&itim Programi kapsaminda Universitelerde &8renci kulUpleri ve &8retim Uyeleri ile kurdugumuz iletisim
dogrultusunda genglerin bilgi ihtiyaclarini tespit ederek Eczacibasi sponsorlugunda cinsel saglik calismalari yiratiyoruz.
Kampduslerde ozellikle ilgi géren stant calismalari, bilgilendirici seminerler ve bireysel danismanlik faaliyetleri ile
68rencilerin ilgilerini bu alana cekerek calismalarimizi strddriyoruz.

Calismalarimizin &zellikle kamu nezdinde gordugu olumlu ilginin bir gdstergesi olarak; 30 Kasim 2018 tarihinde Saglik
Bakanligl tarafindan Ankara’da dizenlenen Dinya AIDS GUnU konferansina davet edildik. Alandaki glncel gelismelerin
paylasildigl bu toplantinin yani sira, yine ayni gin Saglik Bakanligi, Dinya Saghk Orgiitii ve Birlesmis Milletler Niifus Fonu
tarafindan duizenlenen Gonulli Danismanlik ve Test Merkezleri STK Toplantisi'na katildik. Bu toplantilarda calismalanimizin
Saglik Bakanligr'nin ilgili birimleriyle esgidumlu sekilde ydruttlmesini sagladik.

Kamunun yani sira 6zel sektér tarafindan da calismalarimiz ilgiyle karsilandi. Bu kapsamda M.A.C Kozmetik, Pozitif-iz
Demnegi ve Gilead isbirligi ile 1 Aralik Diinya AIDS giiniinde gerceklesecek olan “POZITIFSE POZITIF OL” farkindalik
toplantisina davet edildik. Ayrica Gilead tarafindan 4 Aralik 2018 tarihinde dizenlenen HIV Sivil Toplum Danisma
Kurulu’'nda da yer aldik.

2018 yilinda Guvenli Cinsellik ve Genglik alaninda 6zel olarak yuriittigimdz calismalar asagida detaylandiriimistir.
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Kamu Kurumlan Biinyesindeki HIV Test Merkezlerinin Desteklenmesi

2017 yilinda Turkiye’de hizmet sunan Gonullu Test ve Danismanlik Merkezlerinin (GTDM) ilk kez bir araya geldigi bir kapasite
gliclendirme calismasi biinyesinde, dzellikle merkezlerden gelen talep ve ihtiyaclar dogrultusunda, merkezlerin LGBTi+'lere
yonelik hizmet sunma kapasitesini gliglendirecek bir projeye basladik. ABD Blyukelciligi destegiyle yurittigimuiz bu proje
kapsaminda, GTDM'lerin LGBTI+'lere daha iyi ulasabilmesi ve ihtiyaca yonelik kapsamli danismanlik vermesini destekleyecek
temel “rehber ilkeler” ve buna dayali bir egitim programi olusturturduk. Bu rehber ilkelerin olusturulmasi igin 25 Eylil 2018
tarihinde bir Uzmanlar Toplantisi gergeklestirdik. Bu toplantrya asagidaki kurumlar katilim gésterdi:

Besiktas Belediyesi Pozitif Yasam Dernegi

Cankaya Belediyesi Saglikta Geng Yaklasimlar Dernegi
Kaos GL Sisli Belediyesi

Kirmizi Kurdele Dernegi ABD istanbul Konsoloslugu

Toplanti sivil toplum kuruluslart ve GTDM'ler arasindaki isbirliginin hizlandiriimasi igin &nemli bir uyarici gérevi de g6rdl. Bu
toplantinin ardindan KAOS GL tarafindan bu olumlu ivmenin hizlandiriimasi igin 24 Kasim 2018 tarihinde ilgili paydaslarin
bir araya geldigi bir baska toplanti diizenlendi.

HIV alanindaki gelismelerin hizi ve kapsami dusinildiginde mevcut cabalara bir katki sunabilecegimizi distindigimiz bu
calismayla, GTDM’lerin hizmetlerinin dezavantajli birakiimis gruplara yonelik daha kapsayici ve uzlasiimis standartlara dayal
olarak yurutilmesi icin de bir kap aralayacagina inanryoruz.

Bu proje kapsaminda olusturdugumuz Rehber ilkelerin yayginlasmasi ve hedef gruba yonelik hizmetlerin kalitesinin
glclendirilmesi amaciyla, 20-21 Kasim 2018 tarihinde belediyelerin ilgili birimlerinin ydneticilerinin, sivil toplum kurumu
temsilcilerinin ve cinsel saglik danismanlarinin katildigi bir egitici egitimi gerceklestirdik. Gerceklestirilen toplantida asagidaki
kurumlar katilim gésterdi.

izmir Belediyesi Esrefpasa Hastanesi, Mersin BUyUksehir Belediyesi, Kirmizi Kurdele,

izmir Konak Belediyesi Saglik isleri MUdUrlugu, Adana Seyhan Belediyesi, Kirmizi semsive,

SPOD
Sisli Belediyesi, Ankara Cankaya Belediyesi,

) . . o Pozitifiz Dernegi
Besiktas belediyesi, Bursa Nulufer belediyesi,

Birlesmis Milletler Nufus Fonu
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Ayni hedeflerle calismalarini strdiren kurumlarla kurdugumuz sirekli iletisimde Vakfimizla paylasilan test danismanliklarinin
istatistiki bilgileri asagidaki gibidir.

Besiktas Belediyesi 2017-2018 toplam test sayisi=1128 Pozitif test=25

Sisli Belediyesi 2017 ve 2018 toplam test sayisi=4427 pozitif test=294

Izmir Konak belediyesi 2018 Temmuz'da acilal. Toplam test sayisi=105 pozitif test=0
Cankaya Belediyesi Toplam test sayisi=1763 pozitif test=24

Mersin Belediyesi 2018 Haziran acildi. Toplam test sayisi=52 pozitif test=4

[zmir Esrefoasa Hastanesi 2018 toplam test sayisi=8383 pozitif=11

Egitime katilan Mersin BuyUksehir Belediyesi calismalarinin devaminda Vakfimizin bilgi ve deneyiminden yararlanabilmek
icin isbirligimizi glclendirmek amaciyla Vakfimizi Mersin’deki etkinliklerine davet etti. Bu cercevede, 3-4 Aralik 2018
tarihlerinde Mersin Blyiksehir Belediyesi, Mersin Universitesi Tip Fakiltesi Enfeksiyon Hastaliklar ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dali ve Mersin Kent konseyi organizasyonu ile dizenlenen ve tim meslek odalarinin bulundugu ‘Cinsel Yolla
Bulasan Enfeksiyonlara Toplumsal Yaklasim Eylem Plani Olusturma Calistayi’'na kolaylastirici bir rolde katilim sagladik.

Bu toplantida czellikle yer alan basliklar:

Toplumsal cinsiyet kimligi,

Dilin dogru kullanimi,

Hiv ile yasamanin zorluklari,

Saglik hakki,

Hak ihlalleri ile mUcadele,

Mahremiyet hakki,

Bilginin yayginlastiriima calismalari,

Medyada bilginin dogru aktarimi ve bilingli habercilik,
Aile hayatina yansiyan problemler, ebeveyn iliskileri,
Calisma ve sosyal hayatta yasanan problemler ile micadele,
Tani merkezlerine basvurunun yaysinlastiriimasi,
Koruyucu saglik hizmetleri,

HIV /AIDS ile farkindaligin arttirimasi

Proje kapsaminda gtincellenen Guvenli Cinsellik Brostrimiiz 7000 adet basilarak ilgili kurumlara dagitild.

Kurum Sehir Kurum Sehir
Eksi 25 Dernegi Eskisehir Uskudar Universitesi istanbul
Ozgur Renkler Dermnegi Bursa'l Ozyegin Universitesi istanbul
Okan Universitesi istanbul Era Saglik Meslek Lisesi istanbul
Genc LGBTi Dernegi izmir Trabzon Numune Hastanesi Trabzon
IYADER Ankara Besiktas Belediyesi istanbul
Bogazici Universitesi istanbul Sisli Belediyesi istanbul

Seyhan Belediyesi Adana Konak Belediyesi izmir
Akdeniz Belediyesi Mersin Mersin Belediyesi Mersin
izmir Esrefpasa Hastanesi izmir Cankaya Belediyesi Ankara

Celal Bayar Universitesi Manisa Niltfer Belediyesi Bursa

Ege Universitesi izmir
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1 Aralik Genglik Calismalari Fonu

Turkiye Aile Sagligi ve Planlamasi Vakfi'nin (TAP Vakfi) 1 Aralik Genglik Fonu, genclerin treme saglig1 alaninda hak sahibi
bireyler olarak giiclenmesini amaclayan bir programdir. Ozellikle, cinsel yolla bulagan enfeksiyonlarin gencleri giderek artan
bir hizla etkilediginin Saglik Bakanligi verileriyle dogrulandigi Ulkemizde, genclerin bu alanda dogru bilgiye erisimini yine
gengler aracili§lyla saglamak Vakfimizin gtivenli cinsellik yaklasiminin bir parcasidir.

Bu fon kapsaminda, genclik érgltlerinin ve gruplarinin Ureme saglig1, cinsel saglik, Ureme haklari ve toplumsal cinsiyet esitligi
ile iliskili bir cercevede “glivenli cinsellik” temali proje ve etkinlikleri destekleniyor. Bdylece, yerel diizeyde genclerin Greme
sagligl ve haklar alaninda hak sahibi bireyler olarak gliclenmesi ve bunun igin gelistirecekleri fikirleri hayata gegirecek bir
destek mekanizmasinin olusturulmasi amaglaniyor.

TAP Vakfi 1 Aralik Genglik Fonu éncelikli olarak toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda genclerin Greme saglig1 hizmetlerine
erisimi ve uluslararas! standartlar gercevesinde sahip olduklari haklara dair farkindaligi arttirici calismalari destekler.

Bu gercevede 2018 yilinda asagidaki konularinda proje ve etkinliklere destek saglandi.

1 Aralik Dunya HIV/AIDS Farkindalik Gunu etkinlikleri, Fona basvurular kamuoyuna acik sekilde gerceklestirildi ve
Guvenli cinsellik icin akran destegi 24 genclik girigiminden  bagvuru  alindi.  Yapilan
Guvenli cinsellik igin farkindalik ve bilgilendirme bagvurularin - nitelik ve cografi dagilim  bakimindan
Cinsel saglik igin danismanlik ve hizmetlere erisim degerlendiriimesinin ~ ardindan 8  gruba  destek

saglanmasina karar verildi. Verilen destek kapsaminda
asagidaki calismalar yapild:

Pory

Akdeniz Universitesi Tip Ogrencileri Birligi

29-93 Aralik 2018 tarihlerinde, Antalya’da Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi’ndeki 60 ¢grenciye yonelik olarak, ilk kez cinsel
yonelim ve cinsiyet kimligi hakkinda bilimsel bir etkinlik dizenlendi. Konunun toplumsal, ailesel, akransal ve saglik
boyutlaryla incelenmesinin yani sira katihmcilara 360 dereceden bir bakis sunuldu. Boylece katiimcilarin olasi
homofobisinin yikiimasi ve yaklasimlarinin degismesi hedeflendi. Calistay programi iki gin surdU ve calistay blnyesinde
Vakfimiz tarafindan saglanan malzemelerle bir glivenli cinsellik standi acild.
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insanca Yasam ve Demokratik Toplum Dernegi

Desteklenen genclik calismasi kapsaminda Ankara’da Universite dgrencileri tarafindan en ¢ok ziyaret edilen mekanlarda
musterilere HIV konusunda egitim verildi (100 Livorno’da, 60 Haymatlos'ta, 65 Coffee Craft Town’da.) Her mekana 150°ser
adet kondom géturtlerek, mekanlara gelen kisilerin ulasmasi kolaylastirildi. Mekanlara gotarilen tim brosurler (Guvenlik
Cinsellik ve Insanca Yasam ve Demokratik Toplum Dernegi Brosirl), mekanlarda géreviendirilen aktivistler tarafindan
gelenlere ulastirildi. Her mekanda 200 adet brostr dagitildi. Her mekana 200 adet servis altlig1 gétirllerek gelen her masaya
yeni servis altliklarn acildi. Her mekana 100 adet kirmizi kurdele gétirilerek gelen misafirlere verildi. Her mekana 25 adet
rozet gotirtlerek hem mekanlarda calisanlara hem de misafirlere dagitildi.

Pozitif-iz Dernegi

5 Aralik 2018 tarihinde Pozitif-iz Derne§i Uyelerine yonelik bir giinlik calistay dizenlendi. Bu calistay ile katilimcilarin HIV
bilgileri glincellendi, savunuculuk kapasiteleri gelistirildi ve Pozitif-iz Dernegi’'nin gelecekte gerceklestirecesi faaliyetlerine
yonelik bir aksiyon plani olusturuldu.

Calistayda uzmanlar ve aktivistler tarafindan asagidaki basliklarda sunumlar yapildi:
HIV’in tibbi boyutu, HIV'in énleme ve tedavisi ile ilgili son gelismeler
Dunyada ve Turkiye'de HIV epidemiyolojisi ve aktivizmi

insan haklari boyutuyla HIV

Manisa Celal Bayar Universitesi Ebelik Boliimii

10 ve 11 Aralik 2019 tarihlerinde Manisa Celal Bayar Universitesi Ebelik Kulibl ve Ebelik B&Iimi isbirliginde Guvenli
Cinsellik icin Akran Egitimi diizenlendi. iki farkli gruba yonelik diizenlenen egitimin yani sira kampus égrencilerine yonelik
Vakfimizca malzemeleri saglanan bir stand agild.
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izmir Geng Igbti Dernegi

izmirde 1 Aralik HIV/AIDS Farkindalik Haftasi kapsaminda
bir dizi atdlye calismasi dizenlendi ve stand acildi. Bunlar
arasinda yer alan etkinlikle sdyle siralandi.

Turkiye'den HIV Hikayeleri Paneli

HIV Alaninda Hizmetler Paneli

120 BPM Film Gosterimi

Kondom Parti

Quiz Night

Kendine lyi Bak Kutu Oyunu

HIV Fobiye Karsi Canta Boyama Atolyesi
Stant Calismalari

Sosyal Medya Calismalari

o Al A8 P
wTAPY [ 3
1 ARALIK AIDS

HIV/AIDS Farkindalik Etkinlikleri

Strdirmekte oldugumuz 1 Aralik HIV/AIDS
haftasi farkindalik calismalari kapsaminda 2018
yilinda;

Bogazici Universitesi,

Okan Universitesi,

Sabanci Universitesi

Usktidar Universitesi,

Manisa Celal Bayar Universitesi,
Ege Universitesi Eczacilik Fakiiltesi,
Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi

kampuslerinde &grencilere yoénelik farkindalik
etkinlikleri dizenledik.

Samsun Pembe Yaka Dernegi ve Hemsirelik Kuliibii

Samsun’da Ondokuz Mayis Universitesi Hemsirelik
BoIUMU ve Pembe Yaka Dernegi isbirliginde Samsun’un
en yoksul mahallelerinde halka yoénelik HIV ve cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlar hakkinda bilgilendirme
calismalarn  ydrituldd.  Acilan  standlarda hemsirelik
bolimi é3rencileri bilgilendirme brosurleri ve kondom
dagitti.

izmir Yasasin Dernegi

HIV ~ konusunda farkindalik
yaratmak igin genclerin yogun
olarak gittigi kafelerde quizler
dizenlendi  ve  genglere
yonelik bilgilendirme
calismalar yapildi. Ayrica 1
Aralik HIV Farkindalik Haftasi
kapsaminda bir doga yurlyusu
dizenlendi ve katilimcilarla
HIV konusunda egitim verildi.

BIRLIKTE VURGYELiN
T ARALIK DONYA MDS 6N &

oo

YASASIN

DERNEG|

Bu etkinliklerin yani sira Turkiye'nin farkli bolgelerinde yedi ilde toplamda dokuz belediye ile kurulan is birligi ile Guvenli

Cinsellik alanindaki farkindalik calismalarina destek sunduk.
Bu belediyelerin listesi agagidaki gibidir:

Izmir Belediyesi Esrefpasa Hastanesi,
izmir Konak Belediyesi,

Sisli Belediyesi,

Besiktas Belediyesi,

Mersin BlyUksehir Belediyesi,
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Adana Seyhan Belediyesi,
Ankara Cankaya Belediyesi,
Bursa NilUfer Belediyesi,
Akdeniz Kent Konseyi
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Ozellikle sivil toplum ile isbirligi gdzetilerek, bes farkli ilde farkindalik calismalar yiriten alti farkli sivil toplum kurumuyla
farkindalik calismalari gerceklestirdik. Bu sivil toplum kuruluslari arasinda farkli sehirlerden kurumlar yer aldi:

AB Proje Ofisi, Ankara,

Eksi 25 Dernegi, Eskisehir,

Ozglr Renkler Dernedi, Bursa,

Geng Lezbiyen Gey Biseksiel Trans interseks Genclik Calismalari ve Dayanisma Dernegi / izmir
Kirmizi Kurdele Dernegi, istanbul

Kirmizi Semsiye Dernegi, Ankara

Genglerin cinsel saglik konularinda sorularini cevaplamak ve uzmanlarla interaktif bir ortamda fikir ve distncelerini
paylasabilmeleri icin yurittigumuz etkinlikleri bu yil da devam ettirdik. 1 Aralik HIV-AIDS Farkindalik Haftas kapsaminda 5
Aralik 2018 tarihinde Vakfimiz Ureme sagligi uzmanlarindan Nursen Kanbur ve Kirmizi Kurdele Derne3i'nden Arda
Karapinar'in katilimlar ile Bogazici Universitesi'nde &grencilere yonelik bir Givenli Cinsellik paneli gerceklestirdik. Ayrica
Onur Haftasi kapsaminda 29 Haziran 2018 tarihinde LGBTI+ Hareketi ve Glncel HIV/ AIDS Politikasi baslikli bir panel
duzenledik.

Ayrica, 4 Aralik 2018 tarihinde Okan Universitesi'nde Vakfimiz egitimcilerinden Nursen Kanbur, Givenli Cinsellik ile ilgili bir
seminer gerceklestirdi. ilk yillarda Universitelerdeki genclik calismalarmiz sadece stant kurup o stantta bilgilendirme ve
farkindalik arttirma amagli baslamisti. Fakat yillar icerisinde gelen talepler ve istekler dogrultusunda seminer ve
sempozyumlarla daha genis kapsamli calismalara dogru evirildi.

Kurdugumuz stantlara katilan gencler carkifelek oyununa ve kondom takma pratigine yogun ilgi gosterdiler. Kondom takma
pratiginde bircok geng kondomu hatall yontemlerle taktiklarini yeni fark ettiler. Dogru takma ydntemi anlatildi. Kondomlarin
farkli cesitlerine sasirdilar.

Carkifelek oyunu igin hazirlanmis sorular ilgi gekti ve gencler icin eglenceli oldugu goérildu. Ayrica standa gelen gencler
cinsellikle ilgili sorularini (cinsel yolla bulasan hastaliklar, bedeni tanima, adet, gebelik gibi) ydnelterek bilgilendiler ve
danigsmanlik aldilar.

Stant malzemeleri:
Carkifelek oyunu 4 cesit rozet X-Banner Sticker

Dévizler Brosur Prezervatif Anahtarlik

1 Aralik 2018 HIV/AIDS farkindalik calismalari kapsaminda organize edilen bir haftalik stant calismalarini yuritmek icin is
birligi yaptigimiz 68renci ve &3retim Uyeleri calismalarin daha genis kitleye ulastirmak Uizere, daha kapsamli ve daha kolektif
bir calismaya donusturilmesi gerektigini ifade ederek taleplerini ilettiler.

Cinsel Saglik Bilgi Hatti

Eczacibasi Girisim Ortakligi OKEY Kondomlari sponsorlugunda TAP Vakfi'nin 2001 yili Mayis ayinda baslattig “cinse/ sadlik
danismanligr” calismalari 2018 yilinda da devam etti.

Bu danismanlik programi kapsaminda, telefonla bilgilendirme ve danigmanlik hizmetleri kapsaminda otomatik bilgi
edinmenin yani sira hafta ici 09.00-18.00 saatleri arasinda bir uzman tarafindan canli cinsel sa3lik danismanligi bilgilendirme
ve yonlendirme hizmeti de veriliyor. Danisanlar siteye www.Okey.com ya da www.alookey.com adli her iki siteden de
ulasabiliyorlar.

interaktif cinsel saglik danismanligi hizmeti kapsaminda 01 Ocak — 31 Aralik 2018 tarihleri arasinda Alookey cinsel saglik bilgi
hattini toplam 16.321 kisi aradi. Mesai saatleri icinde 7121 kisiye canli (telefon) danismanlik hizmeti verildi. Danismanlhk
hizmeti kapsaminda 3756 kisiye cinsel saglik hakkinda genel bilgi verildi. Telefon danismanli§ina gelen sorular cinsellik,
cinsel uyarilma ve orgazm, penis boyu, kizlik zari, gebelik korkusu, gebelik testleri, cinsel kimlikler, cinsel yolla bulasan
hastaliklar (&zellikle HIV-AIDS), erken bosalma, vaginismus, sertlesme gucligi gibi konular tzerinde yogunlasiyor. Diger
yillara gére sikliginda en fazla artis olan sorular; penis boyu, vaginismus, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve himen (kizlik zar)
ile ilgiliydi. Soru soran kisiler arasindan 4171 kisi saglik kurulusuna yonlendirildi.

Ulkenin her yerinden olmakla birlikte, bu yil en basta Istanbul, Ankara, izmir ve ardindan da Kahramanmaras, Eskisehir,
Bilecik, Antalya, Giresun, Malatya, illerinden yapilan aramalarda artis oldugu gézlemlendi. Bilgi hatti duyum kaynaklari; web
sitesi, Urlinuin Uzerindeki bilgi, TV, okullar ve cevre olarak degismekteydi.
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IV. GUVENLI ANNELIK EGITIM VE DANISMANLIK PROGRAMI

Guvenli annelik; anneye gebelik dncesi, anne ve bebede dogum oncesi, dogum sonrasi bakim, tedavi hizmetlerinin
verilmesi, istenmeyen ve yuksek riskli gebeliklerin dnlenmesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi komplikasyonlarin
tanimlanmasli, énlenmesi ve ydnetimini kapsayan anne ve bebek dlimlerinin ve komplikasyonlarinin azaltiimasina yénelik
bitincil yaklagimidir. Ulkemizde yillar icinde bu alanda saglik gostergelerinde ciddi iyilesmeler olmasina karsilik, gelismeler
istenen dizeyde degildir. Vakfimiz glvenli annelik konusunda toplumsal duyarlihdi gelistirerek ve saglik hizmetlerini
destekleyerek bu alandaki calismalarini surduriyor. Koruyucu saglik hizmetlerini de iceren glvenli annelik yaklasimi, gebe,
lohusa ve ailesinin de bu konuda bilingli olmasini ve 6z bakim becerilerinin gelistiriimesini saglar.

GAP idaresi CATOM isbirliginde Giivenli Annelik Destek Programi

T.C. Kalkinma Bakanligi GAP Bolgesel Kalkinma Idaresi Bagkanligi (GAP Idaresi) ile isbirligi cercevesinde GAP Idaresi
blnyesinde faaliyet gdsteren Cok Amach Toplum Merkezlerine (CATOM) yénelik diizenlenen ve 2016 yilinda baslayan
glvenli annelik calismalar 2018 yilinda is Bankas! sponsorlugu ile alan calismalan yaysinlastirdi. Program kapsaminda sahada
calisan CATOM elemanlari gebe ve lohusalari ziyaret ederek onlari ve ailelerini bilgilendirerek ve saglik hizmeti kullanimi igin
ilgili birimlere ydnlendirerek calismalarina devam ediyor. Bu calisma, sadece mahalleler bazinda yereldeki kadinlari degil
ayni zamanda mdlteci aileleri de destekliyor.

Egitici Egitimi

Alandaki calismalari genisletmek (zere yeni illerin katilacagi bir proje gelistirdik.
CATOM ve saha elemanlarinin projeye katilimini sagladik. GAP idaresi’nin isbirligi
ve onay! ile 5-9 Subat 2018 tarihinde 5 gunlik bir egitici egitimi uyguladik.

9 GAP ilindeki 40'in Ustinde CATOM’la iliskiye gecerek calismaya katilacak olan
gonulluleri belirledik. Sahada artan ihtiyag nedeniyle katilimci sayisi yikseltildi.
Bdylece Gaziantep'te gerceklesen egitime 32 kisi katildl.

Egitimin iceriginde, gebelik olusumundan baslayarak tim gebelik slrecini,
dogumu, lohusalik dénemini ve yeni dogan bakimi gibi konular yer aldi. Dogum
sonrasl cinsel yasam ve gebelikten korunma da calisilan basliklar arasindaydi.
Programin bu asamasinda yenidogan bakimina ek olarak 0-2 yas bebek bakimi da
kapsamli olarak egitim calismasina dahil ettik. Katimcilari, bir kadinin gebelik karari
ile baslayan dénemde kendi saglik kosullarini ve kendini izleniminden baslayarak
saglik hizmet kullanimini hangi siklikta ve hangi konularda yapmasi gerektigine dair

kapsamli bir cercevede bilgilendirdik. Bu konulari kapsayan bilgi notlarini
b vo s ot oo, katilimcilara dagittik. Katiimcilarin her baslik altinda yapilan sunumlarda konulari
oS Dbk yetamek iin e TAPV | tartismalan ve sorularinin yanitlanmasi icin gerekli ortam olusturularak interaktif bir
Egitmlere katint T | yéntem izledik.

N
£ \B)
SAGLIKLI ANNELER... SAGLIKLA BUYUYEN BEBEKLER!

Bu merkezde gebe ve lohusalara egitim ve
danigmanlik hizmeti verilmektedir.
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Katilimcilarin egitici egitimi ile ilgili geri bildirimleri:

“Kurumlarimizdaki isleri birakip geldik bu egitime ve bu egitim diger katildigimiz egitimlerin aksine asla iskence olmadi.
Hekim kizi oldugum halde, saglik konularina gok hakim oldugumu disindigim halde cok yeni seyler &grendim
burada. ”

“Teyzemi gebelikte kaybettim ve bu olay beni ¢ok etkiledi. 3 gebe 63rencim var kurslara katilan ve hemen onlardan
baslamak istiyorum gebe danismanhgina.”

“Alle egitimi ile ilgili cok egitime geldim ama bu farkli bir egitimdi. Tesekkirler. Cok eksik bilgilerim varmis ve burada
yeni kelimeler de 68rendim, vulva gibi. Ayrica burada ortam ¢ok bariscil ve dayanismaci, burada kimse kimseyi
yadirgamiyor, bu da beni ¢ok olumlu etkiliyor.”

“Egitimi ¢ok begendim, cok katildigim egitim oldu ama bdyle bir egitime hig katilmamistim. Kendime ¢ok tzuldim.
Yanlis bilmisim, insanlari da yanlis yonlendirmisim. Artik dogrulari biliyorum neyse ki.”

“Bolgemizde bulunan erken yasta anne adaylarinin bedenlerini tanimadan ve anne olmaya hazir olmadan bir annelik
dénemine girmelerinin risklerini meslek liselerinde, koylerde kizlara verilmesi gerekir. Fakat bence bu egitimlerin
erkeklere de verilmesi gerekiyor diye dustniyorum.”

“Sahaya déndigumuzde bugln duydugumuz bilgileri farkli olarak kadinlarin anlayacagi dilde aktaracagim”

g . \ | 7 Y. I q - v
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Saha Calismalari

2018 yilinin ilk Uc aylik déneminde projenin egitici editimi tamamladik ve saha calismalarina basladik. ikinci ¢ aylik
ddnemde ise saha calismalarinin izlemesini yaptik. Anne ve bebekler icin bagislar yoluyla hazirlanan paketleri, sahadaki
egiticiler araciliryla dagitarak saha calismalarini destekledik. Diyarbakir, Mardin ve Sanliurfa illerinde egiticilere ydnelik
sUpervizyon calismalar yaptik. 28 Mayis -1 Haziran 2018 tarihinde de sUpervizyon calismalari kapsaminda CATOM
birimlerinin egiticileri ile birlikte hane ziyaretleri yaptik. Uc ilde 39 egitici ile paylasim toplantilar diizenledik. Bélgenin
program calismalar kapsaminda, egiticilerin iletisimde olduklar gebe ve lohusa kadinlarin saglik kontrollerinden sorumlu
sagdlik merkezlerine ve bolgenin calismalara destek veren yerel ydnetim birim ydneticilerini ziyaret ettik. Bu seyahatte ayrica
Sanliurfa’da GAP Idaresi’ni ziyaret ederek saha calismalarina ve egitimcilere yonelik bilgiler paylastik.

Slipervizyon calismalarinin Diyarbakir ayaginda, GAP idaresi'ne bagli lc farkll CATOM'u (Ziya Gokalp CATOM, Mevlana Halit
CATOM ve Ergani CATOM) ziyaret ettik. Bu ziyaretlerde 4 egitici ile calistiklan CATOM’larda bir araya gelerek devam eden
gebe-lohusa takipleri hakkinda bilgi aldik.

Mardin’de ise, Omerli CATOM ve Midyat CATOM'a kurumsal ziyaretler diizenlenledik. Egiticilerin takviminde takipte
olduklar gebe-lohusa kadinlarla Omerli CATOM araciliginda hane ziyaretleri kapsaminda bir araya geldik. Omerli ilce
Hastanesi’ndeki kadin saghgi uzmanlari ile alandaki calismalarin bilgisini aldik ve birlikte alan degerlendirmesi yaptik.
Midyat CATOM egiticisi ile bir gebe Suriyeli multeci kadina hane ziyareti yaptik. 2 ayrt CATOM’'da birden goérev alan 3
egitici ile devam eden guvenli annelik calismalar Uzerinden alandaki g&zlemleri, geri bildirimleri, tespit ettikleri yeni
ihtiyaclar hakkinda kendi kurumlarinda gértismeler yaptik.

Slpervizyon calismalarl kapsaminda birinci giin Sanliurfa’nin Bozova ilgesinde bulunan Bozova CATOM egitici ve ekibi ile
once kurumda alanda devam eden calismalar hakkinda bilgi aldik. Egiticilerin devam ettikleri ziyaretler ile edindikleri bilgiler
dogrultusunda degerlendirmeler yaptik. Alanda 3 lohusa kadina hane ziyareti gerceklestirdik. Sanlurfa’da ikinci gun
Parmaksiz CATOM egiticileri ile birlikte 1 kadina, Ahmet Yesevi CATOM egiticileri ile 2, Surug CATOM eSiticisi ile 1 gebe ve
1 lohusa kadin ile hane ziyaretleri cercevesinde goérustik. Calismalari destekleyen ve yakindan takip eden Surug Belediye
baskani ile calismalari hakkinda bilgi paylasmak adina bir gériisme yaparak ve Surug Milteci Kampi'na ziyarette bulunduk.

17-19 Temmuz 2018 tarihlerinde Siirt-Sirnak illerinde ve Cizre ilgesinde slpervizyon calismalar gergeklestirdik. Stpervizyon
calismalar kapsaminda iki ilde egiticilerle U¢ ayr paylasim toplantisi yaptik ve birlikte alan galismalar kapsaminda hane
ziyaretleri dizenlendik. Siirt ve Sirnak il merkezleri ile Cizre ilgesinde yapilan stpervizyon calismalarinda 8 farkli CATOM
biriminin egiticileri ile birlikte hane ziyaretleri ve U¢ farkli yerde 9 egitici ile paylasim toplantilari dizenledik. Bolgenin
program calismalari kapsaminda, egiticilerin iletisimde olduklar ve kadin calismalari alaninda bolgede aktif ve is birligi
sagladiklar sivil toplum kurumlari KADEM ve ADEM’lere ve bodlgenin calismalara destek veren yerel yonetim birim
yoneticilerine ziyaretler gerceklestirdik.

Adiyaman iline 22 Ekim 2018 tarihinde yapilan ziyarette iki farkli CATOM’a ve bir Cocuk Gelisim Merkezi’ne kurumsal
ziyaretler diizenledik. ESitici egitimi sonrasi program ¢alismalarina devam eden 3 eSitici ile 3 gebe kadina hane ziyaretleri
gerceklestirdik.

Supervizyon calismalar kapsaminda Batman iline 5-7 Kasim 2018 tarihleri arasinda TAP Vakfi program eg3itmenleri ve sosyal
etki degerlendirme calismalari ile ilgilenen bir uzman arastirmaci ile birlikte ziyaret dizenledik. Batman ilinden egitici
egitimine 4 farkll CATOM’dan 5 egitici katildi ve program calismalarini alanda devam ettirildi.

6 Kasim 2018 tarihinde Sason ilgesinde 2 egitici tarafindan devam ettirilen program calismalarinin stipervizyonlari yapildi. 7
Kasim 2018 tarihinde Yesiltepe CATOM’un yéneticisinin de dahil olmasi ile 3 gebe kadina hane ziyareti yaptik.

Gaziantep iline 11-12 Aralik 2018 tarihlerinde kurumlarda ziyaretler gerceklestirilerek, egitici egitimi sonrasi alan
calismalarina devam eden 2 farkll CATOM’dan ve 1 Cocuk Gelisim Merkezi'nden katilan 6 egitici ile bir araya geldik. Nurdagi
ilcesinde gebe kadinlara ziyaretler yaptik. Gaziantep ilinin stpervizyon calismalarina sosyal etki degerlendirme calismalarini
yUriten uzman bir arastirmaci da dahil oldu.

SUpervizyon calismalarl kapsaminda Kilis iline 13 Aralik 2018 tarihinde ziyaret duzenledik. Kilis ilinde 1 CATOM’dan 2
egitici ile program calismalarina devam ediliyor. Kilis'te tercimanlarin da eslik ettigi alan calismalarinda 2 gebe 1 lohusa
kadinin hane ziyaretleri gerceklestirilerek danismanlik egitimleri verildi.

2018 yilinda GAP Bolge Kalkinma idaresi isbirliginde 45 CATOM hizmet birimi ve 58 egitmen aracilidinda 9 ilde
gerceklestirdigi calismalar ile Ocak — Aralik 2018 doéneminde 5297 hane ziyareti gerceklestirdik. Duzenlenen hane
ziyaretlerinde 3015 gebe/lohusa kadina ve 2282 bebegde, bu ziyaretlerle programin amaci kapsaminda bilgilendirme,
danismanlik ve gerekli yodnlendirmeler yaptik. Tum bu egitim ve sUpervizyon calismalari Greme haklarini ve kadinlarin
toplumsal cinsiyet esitligi agisindan gliclenmelerini ve desteklenmesini temel aliyor.
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iLLER BAZINDA GUVENLi ANNELIK PROGRAMI SAHA ZiYARETLERI LiSTESI

KURUM

Gerger CATOM
Adiyaman CGM
Adiyaman CATOM
Yavuz Selim CATOM
19 Mayis CATOM
Yesiltepe CATOM
Sason CATOM
Silvan CATOM
Germik CATOM
Huzurevi CATOM
Ziya Gokalp CATOM
Kayapinar CATOM
Ergani CATOM
Mevlana Halit CATOM
Nurdagi CATOM
Merkez CATOM
Midyat CATOM
Omerli CATOM
Dargegit CATOM
Nusaybin CATOM
Mazidagi CATOM
Medrese Gul CATOM
Kiziltepe CGM
Kiziltepe CATOM
Savur CATOM
Istasyon CATOM
islambey CATOM
Saragc Mehmet CATOM
Cizre CATOM
Beytlssebap CATOM
Merkez CATOM
idil CATOM
Silopi CATOM
Surug CATOM
Surug CGM
Siverek CATOM
Ahmet Yesevi CATOM
Viransehir CATOM
Parmaksiz CATOM
Bozova CATOM
Hilvan CGM
Sirvan CATOM
Kurtalan CATOM
Siirt Merkez CATOM

TOPLAM

iL

Adiyaman
Adiyaman
Adiyaman
Batman
Batman
Batman
Batman
Diyarbakir
Diyarbakir
Diyarbakir
Diyarbakir
Diyarbakir
Diyarbakir
Diyarbakir
Gaziantep
Gaziantep
Mardin
Mardin
Mardin
Mardin
Mardin
Mardin
Mardin
Mardin
Mardin
Mardin
Kilis
Kilis
Sirnak
Sirnak
Sirnak
Sirnak
Sirnak
Sanliurfa
Sanliurfa
Sanliurfa
Sanlurfa
Sanliurfa
Sanliurfa
Sanliurfa
Sanliurfa
Siirt
Siirt
Siirt

1.DONEM

Ocak-$ubat-Mart

7
4
10
15
18
6
41
8
10
7
19
8
14

N N W

N o N
o ® o v R B o

—
o o u

15
12
12
13

404

2.DONEM

Nisan-Mayis-Haziran

32
4
16

29
30
28

25

44
10

15

538

34

3.DONEM

Temmuz-Agustos-Eyliil
30
4
40
20
120
30
100
85
110

25
90
200
200
10
15
10
65
155
25

25
60

20

120
170
172
148

10
65
85
10
15

20
75
40

2333

4.DONEM

Ekim-Kasim-Aralik

134

137

77

88

14
165
88
)

27
123

101

40
85
88
78
261

97
17
14
66
18
98

65
14
236

2124
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Degerlendirme Toplantisi

Guvenli Annelik Bilgilendirme ve Danigmanlik
Programi kapsaminda Diyarbakir ilinde 4 Ekim
2018 tarihinde uysgulayici birimlerin katilimi ile
bir toplanti gerceklestirdik. Guvenli Annelik
calismalart  kapsaminda  devam  eden
calismalarin paylasiimasi ve katiimcilarin bilgi
desteginin saglanmasl amaclyla
gerceklestirilen toplantiya, Bagkent Universitesi
Tip Fakiltesi Kadin-Cocuk Saghgi ve Aile
Planlamasi Arastirma ve Uygulama Merkezi
Madurd ve Vakfimiz yénetim kurulu Gyesi Prof.
Dr. Ayse Akin, Diyarbakir il Saglik Mudurligu
Halk Saglig1 Hizmetleri Baskan Yardimcisi Dr.
Seyfettin  Saribas, Dicle Universitesi Halk
Saghgl Bolim Baskani Prof. Dr. Gunay Saka,
GAP Bolge Kalkinma idaresi Baskanligi insani

ve Sosyal Gelisme Genel Koordinatorii Adalet Budak Akbas ve CATOM calisani 42 e§itmen katild.

Toplantida egitmenler saha calismalar deneyimlerini paylasmistir:

Sirmak, Uludere CATOM’dan Kadriye Ozdem:;

“Sadlece gebe-lohusa degil ailenin tim fertlerine
ulasiyoruz. Okuma yazma en blydk sikintimiz. Erken
yas gebeliklerle cok sik karsilasiyoruz ve direncli bir
kesim var bu konuda. Sik dogum araligi, sahada folik
asit kullanimi kadinlar tarafindan da ihmal ediliyor
fakat doktor da pek yazmiyor, bu esitimlerin saglik
personeline de verilmesi bence uysun olur. Sirnak
Devlet Hastanesinde 2 jinekolog var ve bazi ilceler
dahil yetismesi mimkdin degil.”

Batman, Sason CATOM’dan Muhsine Bozkurt;
“Kadinlardan cok olumlu geri bildirimler aliyorum,
saglik personeli bile senin anlattiklarini anlatmiyor
bize diyorlar. Bekar olmama ragmen egitimi alirken
beden dili kullanmak beni cok etkilemisti, bende
kadinlara bedenim (izerinden emzirmeyi, solunum
tekniklerini ve dogsumu gdsteriyorum, c¢ok etkili
oluyor. Kalga c¢ikigi konusunda bas edebildigim ve
erken teshis ettirdigim vakalar var.”

Siirt, Kurtalan CATOM’dan Sengul Yavuz;
“Devlet hastanesinde GBS acildl, ben onlardan yararianiyorum. Gorevii ebe ile ortaklasiyorum onu CATOM'a
davet edip, esitim vermesini sagliyorum veya onlarin gebeleri spor yapmak icin CATOM'a geliyor ve ben de
bilgi paylasiminda bulunuyorum.”

Anne-Bebek Destek Paketleri

Bu ziyaretler kapsaminda hem gebe-lohusa kadinlari hem de bebekleri desteklemek lzere cesitli malzemelerden olusan
paketler hazirladik. CATOM’larda yapilan ziyaretlerde bilgilendirme malzemelerinin yani sira Vakif tarafindan temin edilen
ve emzirme 6nlugu, bebek battaniyesi, bebek sapkasi, eldiven gibi esyalarin oldugu Guvenli Annelik seti de hane
ziyaretlerinde kadinlara verildi.

Malzemeler icin sponsor destekleri soyledir:

BAGISCI BAGI$ TURU MALZEME MALI TUTAR
Weebaby Uriin bagis Biberon, emzik, sit sagma aparati 8.500 TL
Boyner Holding Uriin bagis Anneler ve bebekler igin giysiler 9.800 TL
Eczacibasi Holding Uriin bagis! Sampuan, bebel losyonu, i1slak mendil 17.600 TL
Dogan Holding Nakit 1000 koli bebek bezi 40.000 TL
Dogan Holding Nakit 1000 adet bebek emzirme onlugu 10.000 TL
Toplam 85.900 TL
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Alanda dagitilan malzemeler ve sayilari:

Uriin Adi Adet Uriin Adi Adet
LCW bebek zibini 200 MEX 5'li sabun 60 gr 360
Orkid 500 Dery islak mendil 90'li 240
Bebek bezi 800 Sensitive dis macunu 300
Uni Islak Havlu 288 Krem DEX spa 150 ml 95
Uni Pisik Kremi 976 Esarp 116
Uni Sampuan 288 Molped 35
Boyner kadin / bebek Grinu 572 Pisik kremi bepanten 19
Emzirme onlugu 1000 Islak Mendil 68
Bebek destek paketi 130 Buyuk aynali tarak 285
DEX 450 m| sampuan 1200 Kucuk aynali tarak 140
Peros Camas! suyu 48

Giivenli Annelik Egitim ve Danismanlik Egitici Egitimi

Mersin Universite Hastanesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali tarafindan kurulacak olan Gebe Bilgilendirme Sinifi'ni
desteklemek tzere yapilan ihtiyag analizini takiben bir egitim programi diizenledik. Vakif, glivenli annelik egitim ekibinin 12-
13-14 Mart 2018 tarihlerinde gerceklestirdigi calismaya Mersin Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiksek Okulu Ebelik
BolimuUnden Ug &gretim gorevlisi ve hastanede calisan ebe-hemsirelerden olusan toplam 20 kisi katildi.  Hastanenin
konferans salonunda yapilan egitim, katiimcilarin destegi ile interaktif bir bicimde yuridid ve etkili oldu. Katiimci
deneyimlerinin paylasimi bilgilendirme calismalarinin etkinligini yikseltti ve grup dinamiklerini gtclendirdi.

Egitimde dogum &ncesi bakim/danismanlik, dogumhane egitim/danismanlik, dogum sonrasi bakim egitim/danismanlik ve
yenidogan bakimi egitim/danismanlik, dogum agrisiyla bas etmede ilagsiz ydntemler ve dogum sonu cinsel yasam ve
gebelikten korunma konularinda egitim yapildi, érnek sunumlar ve bireysel danismanlik érmeklerini degerlendirildi. Gebe
Bilgilendirme Sinif’'nda sunulacak egitim ve danismanlik hizmetleri i¢in danismanlik atlasi, poster-maketler ve kullanici
brostirlerinden olusan egitim materyalleri saglandi.

D! M NRASI
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V. TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGi PROGRAMI

Yerel Yonetimler ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi

Vakfimiz 2010 yilindan bu yana kadin sagligi programi cergevesinde 50’den fazla yerel ydnetimle kadin calismalar
baglaminda isbirligi icinde calisiyor. Yerel birimler arasinda isbirligi, dayanisma ve deneyim paylasiminin sinirli olmasi kadin
calismalarinin bitinidnd de etkilemekte. Kadinlara yénelik hizmetlerin kadin haklarini temel alan bir yaklasimla yurttilmesini
desteklemek lzere Hollanda Konsoloslugu MATRA programi kapsaminda bir yil slreyle ylritece3imiz bu projeye Eylul
2018 tarihinde basladik. Eskisehir, Gaziantep, Izmir, Mardin ve Trabzon'da kadin calismalar ydriiten yerel kurum ve
kuruluslar ile gerceklestirilecek calismalarla toplumsal cinsiyet esitligine yonelik adimlarin planlandi.

Yapilacak calismalarin cercgevesi, esitligi destekleyici kurumsal mekanizmalarin olusturulmasi, hazirlanacak stratejik planlara
esitlik temelinde hedef ve &nceliklerin uyarlanmasi, esitlikgi yaklasimin yaysinlastiriimasi, yerel esitlik eylem planlarinin
olusturulmasi, érnek uygulama ve metotlarin gelistiriimesi ve yerelde sivil toplum kuruluslari ile isbirliginin glclendirilmesi
olarak tanimlandi.  Proje calisma ekibinin olusturulmasi ve alan calismalarn igin tanitim ve egitim materyallerinin
hazirlanmasini takiben boélgesel toplantilar igin organizasyon calismalar basladl.

Ty ' 5-6 Kasim 2018 tarihlerinde Trabzon'da yapilan ilk

bolge toplantisina Trabzon Blylksehir Belediyesi Yerel
Esitlik Meclis Komisyonu, ilce Belediyeler ilgili Birim
Muddrleri ve Esitlik Sorumlular;  Valilik Yerel Esitlik
Birimi, Aile-Calisma ve Sosyal Hizmetler Mudurligu,
MEB MEBET, il Saglik Mudurliigi, Emniyet, is-Kur, Kadin
STK ve Platformlar; Trabzon Kadin Egitim ve Istihdam
Arastirma Dernegi, Turk Kadinlar Birligi, Feminist Art
Kadin Sanatcilar Birligi, KEIADER, KIKAP Karadeniz illeri
Kadin Platformu, Yetistirme Cagindaki Cocuklari Koruma
Dernegi temsilcilerinden olusan 34 kisi katild.

Toplumsal cinsiyet (zerinden kavramsal calismalarla
baslayan toplanti stratejik planlama basliginda esitlik
birimleri Uzerinden kurumsal mekanizmalarin
olusturulmasi ve surdurtlebilirligini tartisildi ve  kent
konseyleri calismalari iyi ©meklere paylasildi. Grup
calismalarl ile ihtiyaclarin analiz edildigi toplantida
ilcelerde kent konseylerinin aktif hale gelmesi, kirsal alan
calismalarinin -~ onceliklendirilmesi, vaslilik  eylem
planlarinin olusturulmasi konulari agirlikli olup projenin
gelecek adimlarina yonelik énerilerle tamamland.

12-13 Aralik 2018 tarihinde Gaziantep'te yapilan bolge toplantisi, Gaziantep Bulyiksehir Belediyesi Meclisi Uyesi,
Bily(liksehir Belediyesi Kadin ve Aile Subesi temsilcileri, Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler il Mudurligd, kadin calismalar
yuriten sivil toplum kuruluslarindan temsilciler, Baro'nun Kadin Haklari Komisyon temsilcileri ve Universite temsilcilerinden
olmak tzere ilk gin 29, ikinci gtin 22 katilimci ile gerceklesti.

Kamu ve sivil toplum isbirliginin glglendirilmesi Gzerinden katilim sirecleri zerine konustuk. Bolgede yapilan énemli kamu-
sivil toplum isbirligindeki kampanyalar konusulurken, erken evlilikleri engellemek adina yapilan calismalarin dnemli
kazanimlar sagladigl belirtildi. Gaziantep Universitesi Kadin Arastirmalar Merkezini yoneticileri yaptiklar diger calismalar
hakkinda yaptiklar bilgilendirme ile kadin aday yetistirme projelerinde tamamlanan egitim slrecine vurgu yaptl. Grup
calismalarl sirasinda agirlikli giindem konusunu &zellikle cocuklart ve kadinlar da magdur hale getiren uyusturucu
kullaniminin getirdigi sorunlar ve bununla ilgili yapilabilecek calismalar olusturdu, gelecege dénik adimlar konusuldu.

Proje kapsamindaki ilk e-bulteni Aralik ayinda yayinladik. Proje illerinde yerel aglarin olusturulmasina yonelik veriler
degerlendirildi, proje kapsaminda gelistirilecek rehberler icin referans kaynaklar Uzerine ¢alismalar basladi.
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920-21 Aralk 2018 tarihinde vyapilan izmir bolge
toplantisini; izmir Biylksehir, Konak, Karabaglar, Buca
Belediyesi ilgili birim temsilcileri, meclis ve kent
komisyonlarindan temsilciler, il Saglk ve il Emniyet
Madurliginden temsilciler, Mahalle meclislerinden
temsilciler ve kadin ve LGBTI calismalar yiriten sivil
toplum kuruluslarindan temsilciler, Baro temsilci- leri ve
Universite temsilcilerinden olusan 43 katiimci ile
gerceklestirdik.

Geng LGBTI Dernegi temsilcilerinin, kent komisyon
Uyelerinin ve mahalle meclislerinin aktif olarak yer aldigi
toplantida, komisyonlarin calisma gruplar aracihigi ile
oneri/takip surecleri drmekleri konusuldu. Yasayan &rnekler
Uzerinden mahalle meclislerinden katilimcilar
bolgelerindeki pek cok sorunu ¢odzebildiklerini aktard.
BUtunldkla Planlama ve Stratejik Plana Giris bdliminde,
esitlik birimleri  Uzerinden kurumsal mekanizmalarin
olusturulmasi ve surdurdlebilirlik vurgusu yapildi. Yasal
kazanimlarin olusturdu§u zeminin islevselligini artirmak
konusuna dikkat cekildi. Yerel-sivil toplum isbirligi igin
Kent Konseyi ve calisma gruplarinin  dnemine,
yapilanmasina ve iyi drneklere yer verildi. Grup calismalari
ile ihtiyaclarin  analiz edildigi toplanti, kirsal alan
calismalar, okul calismalari, elediyelerde egitim
calismalar ve vyasl eylem planlar konulari Uzerinde
durularak  gelecek adimlarina  yonelik  onerilerle
tamamlandi.

MESLEK LISELERINDE TOPLUMSAL CiNSIYET ESITLIGININ DESTEKLENMESI

Mess Egitim Vakfi Mesleki & Teknik Anadolu Liseleri Toplumsal Cinsiyet Farkindalik Calismasi

MESS Turkiye Metal Sanayicileri Sendikas! tarafindan kurulan MESS Egitim Vakfi, teknik egitimin gelisimine katkida bulunarak
sirketlerin calisanlarini ve rekabet yetenegini glclendirmeyi hedefliyor. Vakfin sirket-okul isbirlikleri kapsaminda calismalar
yUratmekte oldugu okullarda toplumsal cinsiyet kapsaminda da yol alma karari 2018 yilinda ortak bir proje gelistirmemizi
sagladl.

Bu proje, MESS - TAP Vakfi isbirliginde Mesleki ve Teknik Liselerde toplumsal cinsiyet esitligi konusunda farkindaligi arttirmak
ve kiz 68rencilerin glclenmesini saglamak amaciyla uygulandi. Okullarda &8renci ve 68retmenlere yonelik iki ayr
bilgilendirme slreci yurittuk. Yoénetimin bilgilendiriimesini takioen 9. siniflarin timinde subeler bazinda bir seminer
calismasi yaptik ve 10, 11 ve 12. sinif kademelerinde ise kiz &8rencilerle bir ders saati streli bir calisma planladik.
Ogretmenlere yonelik seminerler ise bu alanda bilgilendiriimelerinin yani sira egitim siireclerinde égretmenleri daha esitlikci
uygulamalar igin harekete gecirmeyi hedefledik.

MESS Egitim Vakfi'nin calisma kapsamindaki okullar bilgilendirmesi ve okuldaki proje temsilcisinin isbirli§inde organizasyon
calismalarinin yapilmasinin ardindan 2018’in Subat ayindan itibaren egitim calismalarini uygulamaya basladik. Egitimlerde
kullanilan sunumlar ve gdrsel materyalleri Ocak ayinda tamamladik. Hazirlanan uygulama takvimi gergevesinde 2 Vakif
egitmeni asagida isimleri paylasilan okullari ziyaret ederek egitimleri gerceklestirdi. Uygulama surecleri her zaman yeni bir
68renme deneyimi olarak dusinuldigu icin; ilk asamada sinif bazinda yapilan uygulamalar ve &8renci tepkileri geri bildirim
olarak degerlendirerek gerekli diizenlemeleri yaptik.
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Subat ayinda baslatilan &grenci calismalari, yaz tatilinin ardindan Eylul ayinda yeni okullarla devam etti. Bu egitimler ile
68rencilerin toplumsal cinsiyet kavrami konusunda farkindalik gelistirmelerini, cinsiyet esitsizliginin yol actigi toplumsal
sorunlar ve esitligin yasamlarina getirecesi kazanimlar konusunda bilgilenmelerini ve bu alana duyarl / bilingli bir sekilde
yaklasmalari, kiz 68rencilerin gelecek planlar ve kariyer seceneklerini degerlendirmesi slreclerinde cinsiyetlerini bir engel
olarak degerlendirmemelerini hedefledik. 30 Ekim 2018 itibariyla toplamda 22 okulda 219 subede 6850 dokuzuncu sinif
&8rencisi ve 840 Ust sinif kiz 68renci ile 63renci bolimu calismalarini tamamladik.

(& “T“»"%kab\asiom daogeds opsoost
23 eyl *

DA prokk”
2 4 Hawiran

SEHIR OKUL

Ankara Gazi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
ICDAS Biga Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Lapseki [CDAS-CIB Mesleki ve Teknik Eitim Merkezi
Ozel Cosb Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

Ogrenci geri bildirimleri; Ganakiale

“Ben kadinlara erkeklerden daha az Ucret verdiklerine

Cerkezkoy L : . o
inanmryorum.” Cerkezkdy Halit Narin Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Corlu Mehmet RUstl Uzel Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
“Kadinlar hesabl 6édemeye hic yeltenmiyor, daha az Eskisehir Odunpazari Atatiirk Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
kazaniyorlar diye mi?” b Konak Mersinli Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
zmir
Konak Ginarli Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Bence biz k|z|”ar olarak, yapamazsiniz dedikleri her izmmit Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
seyi yapmaliyiz. Kocaeli Gk Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
) X . . e X Ali Nuri Colakoslu Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Ben mesela makina Uzerine calismak istiyorum, esim ) ) ) o
- » IMKB Sakarya Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
de benle o alanda calissa ne glizel olur. Sakarya
Fatih Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
“Is hayatini en bagtan yeniden kurgulasak belki o zaman Bursa Huriyet Meslekd ve Teknik Anadolu Lisesi
cinsiyetler esit olabilirdi.” Bursa Gemlik Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Bursa Orhangazi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
“Kadinlar da fabrikada calissa erkekler de ev isi yapsa Bursa Niliifer Atatiirk Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
biraz dluizelebilir.” Kocaeli Deniz Yildizlar Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Kocaeli izmit Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Kocaeli Ali Nuri Colakoslu Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Kocaeli Golcik Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi

Ogretmen seminerlerinin egitim devam ederken yapilmasinda katiim acisindan zorluklar yasandigi icin seminerler Haziran
ve Eylul aylarinda seminer dénemlerinde okullarda organize edildi. Haziran ayinda 12 okulda 1196 68retmen ve Eylul
ddneminde 6 okulda 345 68retmen ile seminer ve atdlye calismalari gerceklestirdik. Mayis ayinda Bursa’da il geneli igin
yapilan yarim gunlik é3retmen calismasina 24 dgretmen katildi. Ogretmen calismalarinin tamamlandigi Ekim 2018 itibariyla
toplam olarak 21 okul seminer/atdlye calismasi ve bir calistay ile 1666 &gretmen katilim gdstermis oldu.
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Ogretmenlerin ortak degerleri gézlendi. Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerindeki Egitim ve Ogretim kalitesini gelistirmek ve
68rencileri hayata hazirlarken mesleki egitimin énemini artirmak onlar icin dncelikli konulardi. Toplumsal cinsiyet esitliginin
bu cercevede degerlendiriimesi onlarin destegini almak agisindan énemli oldu.

GUGLMUL

Ogrenci geri bildirimleri;

“Bu cinsiyetci kelimeleri degistirmek o kadar da kolay
degil ben sirekli deniyor strekli hata yapryorum
(erkek).”

“Kadin esit olunca daha mi mutlu? Hayir, sorumluluklari
artryor, karar mekanizmasina katilabiliyor ama bunun
ekonomik gu¢ kaynakli olmasi da dogru mu? Para
kazanamayanin hi¢ sansi yok zaten, bu calismalar daha
yayginlastiriimali, birey olmak konusulmali (kadin).”

Calistigimiz okullarda MESS ve MESS Egitim Vakfi’'nin varligi, mesleki 68renme ve gelisime katkisi cok énemli bir gii¢ olarak
hissediliyor. Bu ortamda meslek liselerinde toplumsal cinsiyet esitligini calismak ve okul yonetimlerinin “esitlikgi bakis agisi”
ile yol almalarini desteklemek cok degerli ve sunumlarimiz, vurguladigimiz noktalar, dinleyebilen é8retmenlerimiz ve
yonetim icin de “neden olmasin?” disincesini yaratryor.

Egitim Ortaminda Toplumsal Cinsiyet Esitligi Danisma Toplantisi

Birlesmis Milletler Nufus Fonu Toplumsal Cinsiyet Programi ile 2018 iginde gerceklestirdigimiz isbirligi yilin sonunda
calistigimiz okullar bir araya getirerek esitlik Uzerinden birlikte yol almamizi sagladi. 2017 ve 2018 yillarinda MESS E§itim
Vakfi ile birlikte toplumsal cinsiyet esitligi farkindalik yaratma calismalanmiz icinde yer alan, Ankara, Eskisehir, Bursa, izmit,
Izmir ve Tekirdag illerinden 19 okulun idarecileri, kiltir/alan &gretmenleri ve PDR uzmanlarindan olusan 45 kisilik bir grupla
bir tam glnlUk calistay gerceklestirdik.

Galismamizda e3itimde toplumsal cinsiyet esitliginin farkli boyutlar ve esitlili3i desteklemek tzere okullar ve egitimciler igin
gelistirilmis araglar bilgisiyle «toplumsal cinsiyete duyarli okullar» bashginda iyi uygulamalari tartistik. Bu alanda uluslararasi
kuruluslarin attigi adimlar, yurt disi drnekler ve Turkiye’de ETCEP projesi ¢iktilar gibi alt basliklarla konuyu derinlestirerek
calistigimiz okullarimiza tasidik. Katilimcilar, Meslek Liseleri kapsaminda é8rencilerin alan secimlerinden istihdamina uzanan
cinsiyet temelli yaklasimin érneklerini paylasirken, esitlikci yaklasimin yaysinlasmasi icin; veli-68retmen-is dinyasinin birlikte
hareket etmesinin, farkindaligin bu Ug paydasl da kapsayarak 68rencilerin giclendiriimesinin dnemini vurguladilar.

Toplumsal cinsiyet esitligini destekleyen calismalarin, etkisini kalici kilmak ve derinlestirmek icin okul ortami iginde
atilabilecek adimlar grup calismalari ile belirlendi. Mekan ve fiziksel ortamlarda, sinif ici uygulamalarda, rehberlik ve alan
O8retmenleri ve yonetim mekanizmalari isbirligi ile esitlide yonelik adimlarin neler olabilecegi Uzerine tartistik. Atdlye
calismasi, her okulun kendi bunyesinde gelecekte bu alanda atacagi adimlari belirlemesi ile tamamlandi.

Okullarin eylem adimlarindan 6rnekler;

Kiz &grenci istihdami amagli protokol insan haklarn konusunda calismalar, felsefe egitimleri
Erkek dgrencilere yodnelik farkindalik calismalari Pano ve duvar gazeteleri

Mezunlardan kadin rol modeller davet etmek 2019-2023 Stratejik planda toplumsal cinsiyet esitligi
Kadin idarecilerin térenlerde daha 6n plana ¢ikmasini maddesi

saglamak Anket calismalarinda toplumsal cinsiyet konusu
Derslerde toplumsal cinsiyet esitligi Gstline adimlar atmak Okul meclisi gindemine konuyu tasimak
Kadin-erkek &3retmen voleybol takimi calismasina devam Ortak kullanim alanlari; kitap kafe

etmek
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2018 yillarinda MESS ESitim Vakfi ile birlikte toplumsal cinsiyet esitligi farkindalik yaratma calismalarimiz icinde yer alan,
Ankara-Eskisehir-Bursa-izmit-izmir-Tekirdag bolgesinden 19 okulun yénetim, kiltir/alan égretmenleri ve PDR uzmanlarinin
katilimiyla 22 Aralik 2018 tarihinde Istanbul'da bir calistay gerceklestirdik. Calistayin acilisinda, sirasiyla TAP Vakfi Genel
Koordinatori ve MESS Egitim Vakfi Genel Muduri'niin yaptigi konusmalar sonrasi ilk oturuma gegildi. ilk oturumda
uzmanimiz; egitimde toplumsal cinsiyet esitligi ve farkll boyutlari, okullar ve egitimciler icin gelistirilmis araclar 1si8inda
“toplumsal cinsiyete duyarli okullar” basliklari Gzerinden, gdstergeler, uluslararasi kuruluslarin attigi adimlar, yurt disi rehber
ornekler ve Turkiye'de ETCEP projesi ciktilar gibi alt basliklarla konuyu derinlestirerek paylasimlari aldi. Toplantinin ikinci
varisinda yapilan grup calismalari ile spor ve sanat etkinlikleri ile esitligin desteklenmesi, sinif ici uygulamalarla esitligin
desteklenmesi, mekan ve fiziksel ortamlarda esitligin desteklenmesi, ydnetim mekanizmalari ile esitligin desteklenmesi ve
rehberlik ve alan &g8retmenleri isbirligi ile esitligin desteklenmesi konulari Uzerine fikirler gelistirerek kendi okullarinda
yapabilecekleri faaliyetleri belirlediler.

Katilimcilar, bu toplanti ile Meslek Liseleri kapsaminda ¢3rencilerin alan secimlerinden istihdamina uzanan cinsiyet temelli
yaklasimin omeklerini paylasirken, esitlikgi yaklasimin yayginlasmasi igin; veli-68retmen-is dinyasinin birlikte hareket
etmesinin, farkindalgin bu U¢ paydasi da kapsayarak &8rencilerin guclendiriimesinin énemi Uzerine disinme ve fikir
gelistirme firsati buldu.

HAYALLERIMIiZi KODLUYORUZ PROJESI
Demir Export tarafindan toplumsal cinsiyet esitligi faaliyetleri kapsaminda bir sosyal sorumluluk projesi olarak gelistirilen
Havyallerimizi Kodluyoruz projesinde Vakfimizin yani sira KizCode Platformu ve Manisa Celal Bayar Universitesi yer ald.
Proje kapsaminda Manisa Soma bdlgesindeki Eynez Yeralti Kémiir isletmesi calisanlar ve aileleri ne yénelik bir dizi sosyal
etkinlik ve bilgilendirme calismasi gerceklestirildi.

Toplumsal cinsiyet esitligine yonelik farkindaligi artirmak, davranis degisikligi
yaratmak ve toplumun bitlinine umut vermek amaciyla yola ¢ikan proje anneleri
ve kiz cocuklarini calismanin odagina yerlestirdi. Projenin acilis toplantisi 22 Mart
2018 tarihinde sirket temsilcileri, proje ortaklari, calisanlar ve ailelerin katilimi ile
vapildi. Projenin bilesenleri tanitilarak; katilimcilar katilacaklari etkinlileri segmeye
davet edildiler. Calisma da yer alan en temel alanlardan biri olan ve ilk adim
olarak planlanan is guvenligi gelistirme seminerlerine hemen hemen tim aileler;
esler ve cocuklar katild.

Calisanlarin kiz cocuklarina kodlama egitimi vermesi projenin bir diger
parcaslydi. Bu egitimle gelisen teknoloji ile ic ice yasayan cocuklarin bu
gelismeleri daha iyi anlayabilmeleri, bilgisayar kullanma becerilerini gelistirmeleri
ve bilisim uygulamalarini yalnizca kullanan degil, yeni uygulamalar Ureten
bireyler olmalar hedeflendi.
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Bilgilendirme seminerleri; aile ici iletisim, ergenlerle iletisim ve kadin saghgl konularinda 120 kisinin katilimi ile gerceklesti.
Seminerlerde cinsel gelisim ve ergenlik ddnemine iliskin sorular soruldu ve bu konuda daha kapsamli bir egitime ihtiyaclari
oldugu paylasildi. Annelerin agirlikli olarak katildigi calismalarda egitimlerin daha uzun ve kapsamli olmasi ayni zamanda her
iki ebeveynin de katiliminin faydali olacagi vurgulandi.

Mart ve Nisan aylarinda 4 farkli grup calismasi ile toplam sayilari 80 civarinda olan kadin gruplari ile kapall grup egitim
calismalan gerceklestirildi. Kadin guglendirme programi kapsaminda gelistirilen modullerin uygulandigi galisma; iletisim,
bedeni tanimak, dogurganliin dizenlenmesi, Ureme sagligini koruyucu davranislar, genel sagligi koruyucu davranislar,
toplumsal cinsiyet, cinsellik ve haklar basliklarinda yapildi. Calismanin basinda grubun codu beklentilerini cocuklari
Uizerinden tanimlamaktaydi ancak son degerlendirmelerinde ne kadar cok kendileri ile ilgili bir sey yapmaktan zevk
aldiklarini belirttiler. Bu egitimin sosyallesme ve kedini kalabalik éninde ifade etme becerilerini gelistirdigini dile getirdiler.
Bu egitimlerin devamliligina duyduklar ihtiyaci vurguladilar. Esleri ile birlikte alabilecekleri veya sadece eslerinin katildiklar
bilgilendirme egitimlerinin ev hayatlarinda, kari-koca iliskilerini ve ebeveynlik tutumlarini degistirebileceklerini belirttiler.
Projenin birinci dénem Sertifika Toreni 5 Mayis 2018'de gergeklestirildi. Demir Export ydneticileri ev sahipliginde
gerceklestirilen téren Soma yerel yodnetimi, proje ortaklarinin yetkilileri ve egitmenleri calisanlarin aileleri ile bulusturdu.
Torende sirket calisanlarinin esleri ve kodlama egitimi alan kiz cocuklari sertifikalarini alirken, proje ortaklari da davetlileri ilk
doénem calismalari hakkinda bilgilendirdiler.
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15 Eylul 2019 tarihinde calismaya katilan 8 ve 11. siniflarda okuyan kiz ¢cocuklarindan olusan 30 kisilik bir grup ile 3 saat
sreli bir toplumsal cinsiyet atdlyesi gerceklestirildi. 20 Ekim 2018 tarihinde ise Soma Meslek Teknik Lisesi ve Kiz Lisesi
68retmenlerinin katildigi 1 glnluk toplumsal cinsiyet atdlyesi yapildi. Atélyede kavramlara yénelik bir ¢calismanin ardindan
ETCEP Toplumsal Cinsiyet Esitligi Duyarli Okul Standartlar El Kitabi ve bu alandaki diger girisimler paylasilarak &8retmenlerin
bu konuda yeni adimlar olusturmalar tesvik edildi.
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YETiSKiN EGiTIMINDE TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGI

Cok Amacli Toplum Merkezleri (CATOM) kadinlara yénelik egitim calismalarimizin uzun yillardir devem ettigi ve CATOM
egiticilerinin yani sira Halk EGitim Merkezleri (HEM) &&retmenlerinin de calistigi sosyal hizmet birimleridir. Egiticilerimiz tim
68retmenlerin ayni dili ve ayni yaklasimi kullanmalarinin dnemini burgulayarak HEM &&retmenlerine ydnelik bir calisma talep
ettiler. Diyarbakir ilinde CATOM’larda calisan &8retmenlere yonelik bir toplumsal cinsiyet calistayr Beraberce Derne§i
isbirligi ile 12-13 Eylul 2018 tarihlerinde 2 vakif egitmeni ve 30 katilimci ile gerceklestirildi.

Katilimcilar, GAP idaresi'ne bagli olarak Diyarbakir merkezde hizmet vermekte olan 4 CATOM'da ( Mevlana Halit CATOM,
Ziya Gokalp CATOM, Huzurevleri CATOM ve Kayapinar CATOM) gérevli olan &gretmenlerdi. Beraberce Derne§i
uzmanlarinin gdzlemci olarak katildigi toplantida, Cinsiyet esitsizliginden ayrimciliga, egitim ortamlarinda toplumsal cinsiyet
esitliginden esitlik icin drneklere bir dizi konu calisildi. Kadin sagligi konusu ise toplumsal cinsiyet esitsizligin sonuglarinin
kadinlarin yasamina nasil yansidiindan hareketle katilimcilara bu konuda duyarlilik kazandirmayi ve koruyucu sagliga iliskin
temel mesajlari vermeyi hedefliyordu.

Hayatimizda toplumsal cinsiyet bdliminde &8retme tasarimlar grubu tarafindan gelistirilen toplumsal cinsiyet oyunu
katilimcilarin olusturdugu 4 grup tarafindan oynandi. Ergenler icin gelistirilen ve pilot uygulamalari daha once tamamlanan
oyun ilk kez yetiskinler tarafindan da

uygulandi ve geri bildirimler degerlendirildi. Kadina yonelik siddetin de calisildigi ve siddet tirlerine yonelik grup
calismalarinin gerceklestirildigi atdlye; 63retmenlerin gelecek icin tanimladiklart uygulama adimlari ile tamamlandi.
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VI. ILETiSIM ve SAYUNUCULUK CALISMALARI

2018 yilinda sosyal medya araciligi ile calismalarimizi ve temel mesajlarimizi paylasmaya devam ettik. Vakif calismalari ve
program bazinda yapti§imiz paylasimlarla 270 bin kisiye ulastik. Calisma ortaklarimizin da koruyucu saglik ve kadin
calismalar baglaminda yaptiklari yayin ve paylasimlarda toplumsal cinsiyet esitligi ve haklar temelinde bilgilendirici ve
gliclendirici mesajlarimiz yer aldi. Yerel yonetimler, kadin danisma merkezleri, milteci toplum merkezleri, rehberlik ve
arastirma merkezleri, birlikte calistigimiz okullar ve &gretmenler strekli iletisim icinde bulundugumuz gruplar oldu.

Egitim ve bilgilendirme calismalarl kapsaminda bir araya geldigimiz hedef gruplarimizin yani sira isbirligi yaptigimiz
kurumlar gergevesinde ydnetim mekanizmalarl ve karar vericileri de savunuculuk streclerimize katmaya calistik. Organize
ettigimiz genis katiliml toplantilarda ergenlerin ve genclerin saglk konusundaki ihtiyaglan ve gelisim sureclerinin
desteklenmesi amaciyla; bu gruplarin egitim streglerinde yer alan &8retmenler, idareciler ve karar vericilerini bir araya
getirdik.

a. Okulda Ergenlik ve Ergen Saghgi Egitimi istisare Toplantisi - Il

18 Aralik 2018 Sali -Ankara

Birlesmis Milletler Nufus Fonu isbirligi ile gerceklestirdigimiz toplantiya Saglik Bakanhigi, Milli ESitim Bakanhgi, Yerel
Yoénetimlerin temsilcileri, sivil toplum kuruluslar ve akademisyenlerden olusan 140 kisilik bir topluluk katildi. Toplantinin ilk
varisinda ozellikle egitim sistemi icinde ergenlerin cinsel sagligi, toplumsal cinsiyet calismalarinin gereklilikleri ve
Ulkemizdeki calismalarin eksikliginin getirdigi zorluklar Uzerine konusmalar yapildi. Bununla birlikte alanda yapilan
calismalarin egitimde ne kadar etkili oldugu ve neye karsilik geldigi de belirtildi. Konusmalarda, ergenlerin duygusal, zihinsel
ve bedensel gelismelerinin butiincll yaklasimla de3erlendirilerek egitim kosullarinin ve okullarin bu dogrultuda gelistirilmesi
gerektigi vurgulandi.

Okulda Ergenlik ve Ergen Saghigi Egitimi istisare Toplantisi - II

Acilis Konusmalan

09.30 - 10.00

o Karl Kulessa, Birlesmis Milletler Ntfus Fonu Turkiye Temsilcisi

» Ertan Gov, MEB Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidlirlig Arastirma-Gelistirme ve Projeler Daire Bagkani

o Prof.Dr.Esma Sarikaya / Tirkiye Anne Cocuk ve Ergen Sagligi Enstitlist Baskani

10.00 - 11.00

Panel |

Ergen Ruhsal Gelisim Siireclerinde Okul Ortami

o Prof.Dr.Fiisun Guhadaroglu/Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi Gocuk Ruh Sagligi ve Hastaliklan ABD

Ergenlik Siireci ve Cinsellik

= Prof.Dr.Atilla Bilytkgebiz/istanbul Bilim Universitesi Florence Nightingale Hastanesi Cocuk Endokrinoloji B&Iimii
Egitimin Durumu, EGitim Ortamlar ve Ergenlik

o Burcu Meltem Arik Akytiz / Egitim Reformu Girisimi

11.30 - 12.30

Panel Il

Ergen ve Genglik baglaminda HIV

= Dr.Aygen Timer / Hacettepe Universitesi HIV-AIDS Aragtirma ve Tedavi Merkezi

Okul Psikolojik Danismaninin Saghg1 Koruyucu / D kleyici Rolii: Uy ve

= Dog.Dr.Neslihan Gliney Karaman/ Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakultesi /Egitim Psikolojisi ABD
= Prof.Dr.Figen Gok / Bagkent Universitesi Egitim Faktiltesi Rehberlik ve Psikolojik danigmanlik ABD
Saglik Bakanhgi - Milli Egitim Bakanhgi

Okulda Saghigin Korunmasi ve Gelistirilmesi Programi

o Dr.Nilgtin Demirli Caylan /Saglik Bakanligi Halk saglig1 Genel Midrlugt Cocuk ve Ergen Sagligi Dairesi Baskanligi

13:30 - 15.00

Grup Calismalari

= Grup |. Ergenlik Déneminde Ogrenciyi Nasil Gliglendirmeliyiz?

> Grup II. Ergeni Destekleyici Bilgi — Tutum ve Beceriler Neler Olmali?

= Grup II. Ogretmenin Ergen Gelisim Stirecinde Destekleyici-Gliclendirici Olmasini Nasil Saglariz?

> Grup V. Psikolojik Danismanlarin Koruyucu Roliini Nasil Destekleriz?
15:30 - 16:30
Grup galismalarinin paylasimi ve genel tartisma

16:30 - 17:00
Gelecek adimlara iliskin &neriler, isbirlikleri ve kapanis
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b. Okulda Ergeni Giiclendirmek

24 Kasim 2018 - istanbul

Birlesmis Milletler Nufus Fonu ile birlikte kapsamli cinsel saglik egitiminin glglendirilmesi ve yayginlastiriimasi amaciyla
yUrittigimiz isbirligi cercevesinde 24 Kasim 2018 tarihinde istanbul Nippon Otel'de Okulda Ergeni Glglendirmek
Konferansi’ni duzenledik. Egitimciler, saglik hizmet sunucular, sivil toplum érgitlerinin ve meslek kuruluslarinin temsilcileri,
akademisyenler ve uzmanlarin bir araya geldigi konferansta okul ortaminda cinsel saglik egitimi ve bu alanda ergenleri
glclendirmek icin diinyada ve Tirkiye'deki son gelismeler tartisildi. Hem istanbul’dan hem de Istanbul disindan 120’den
fazla paydasin katildigI konferansta katiimcilarin hep birlikte deneyim paylasmasini mimkin kilan yenilikgi teknolojileri de

kullandik.

09:00 — 09:30

09:30 - 11:00

11:30 - 13:00

14:00 — 14:30

14:30 — 16:00

Dernegi

ed TAPV

Turkiye Aile Saghgi ve Planlamasi Vakfi

Birlesmis Milletler Niifus Fonu

“Okulda Ergeni Giiclendirmek “
TAP Vakfi — UNFPA Tiirkiye Ofisi

Neden Okulda Ergeni Gliclendirmek?
Gokhan Yildinmkaya / UNFPA
Nurcan Miftioglu / TAP Vakfi

Egitim Sisteminin Ergen Gelisimini Desteklemede Rolii

Egitim Ortamlari ve Ergen Gelisimi
Burcu Meltem Arik Akylz - Gozde Ertekin - ERG / EGitim Reformu Girisimi

Ergenin Giiclendirilmesinde Kapsayici ve Katilimci Egitim
Gozde Durmus / istanbul Bilgi Universitesi Cocuk Caligmalari Birimi

Genglerle Olduklar Yerde Bulusmak: Dijital Medya
Ozge Gliltekin / Rayka Kumru Egitim ve Danismanlik

Tartisma
Bedensel S6z Hakki, Ozel Alan ve Okul
Okulda Ergen Bedeni / Selin Sen — istanbul Robert Lisesi

Ergenleri ve Gengleri Giivenli iliskiler icin Giiclendirmek
Nurgul Oztirk / Cinsel Siddetle Miicadele Dernesi

Egitim Ortamlarinda Flort Siddetinin Onlenmesi: Psikolojik Danigsmanhigin Koruyucu ve
Onleyici islevi / Ezgi Toplu Demirtas - MEF Universitesi
Tartisma

Katilimci haritasi; Ne kadar giivenli bir ergenlik yasadik? / Gokhan Yildinmkaya

Cinsiyet Kimligi Gelisimi ve Ayrimcilik

Egitimde Cinsiyetcilikle Miicadelede O3retmenin Merkezi Rolii
Melisa Soran / Istanbul Bilgi Universitesi Sosyoloji ve Egitim Calismalari Merkezi

LGBTi Kimliklere Dair Yanhs inanislar, Gercekler / Seven Kaptan — Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma
Cinsiyet Kimligi Cesitli Gelisen Cocuklarla Okulda Psikolojik Danismanlik
Ayse Sena Sari-Erkan Ulu Okullari

Tartisma
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c. Ergenlik Siirecinin Desteklenmesi icin Egitim ve Savunuculuk Projesi Calisma Grubu Toplantisi

20 Haziran 2018 — Ankara

Egitim sistemi icinde ergenlik strecini destekleyecek calismalarin  yayginlasmasi amacliyla Birlesmis Milletler Nufus Fonu
isbirligi icinde yUruttigimuz proje kapsaminda ilgili paydaslarin katildigi bir calisma grubu olusturuldu ve grubun ilk
toplantisi Haziran ayinda Ankara’da yapildi.

Toplantida, gecmiste ergen sagligi konusunda ¢ok paydasli olarak baslatilan ancak surdurdlebilirlikleri mimkin olmayan
proje ve program deneyimleri Uzerine paylasimda bulunuldu. Saglk Bakanligi tarafindan atilan adimlardan en &nemlisi
Geng Dostu Saglik Merkezlerinin aglimasiydi. Hizmet sundugu yas grubuna &zel gelistiriimis olan ve uygulamalarda gencler
tarafindan kabul géren “genc dostu saglik hizmeti modeli” gerek Saglik Bakanligl gerekse Universiteler tarafindan toplamda
yaklasik 57 noktada baslatilmis ancak devamliligi saglanamamisti.

Toplantida mevcut yapinin degerlendirilmesi ve hangi adimlarin atilmasi gerektigi konusunda katiimcilar gérislerini ifade
etti. Turkiye'de genclerin Ureme sagh3i ve cinsel saglik konusunda zamaninda ve saglikli bilgi almasina iliskin deneyim ve
birikimi, bir o kadar da gereksinimi olan bir Ulke olmasina radmen ginimuizde bu konuda ciddi bir eksiklik oldugu belirtildi.
Yalnizca cinsel gelisim degil, ergenlerin bedensel, ruhsal, sosyal gelisimine iliskin her konuda bilgilendirilmesi, yasam
becerilerinin gelistiriimesi i¢in savunuculuk yapmanin énemli oldugu vurgulandi.

CozUm OBnerilerini yani sira kamu sektorl paydaslarinin genisletiimesine yonelik kararlar alindi , Bu kararlardan biri cinsel
saglik egitimi konusunda UNESCO tarafindan, UNFPA, WHO, UNICEF ev UNAIDS teknik isbirli§inde hazirlanan ve yayimlanan
son gincel rehberin Tlrkge'ye cevrilmesi idi ve yil icinde ¢eviri tamamlanarak kaynak baskrya hazir duruma getirildi.

d. Engelli Ergenlerin Cinsel Gelisim Siirecleri ve Destek Mekanizmalari
21Aralik 2018 Cuma - istanbul

Program aglilisinda TAP Vakfi ve UNFPA Turkiye Ofisi’'nin cinsel saglik/treme sagligi konusundaki ¢alismalari ve bu butinin
icinde engelli ergenlerin ihtiyaclarina yonelik ¢alismalarin cok sinirli sayida oldugu, &zel egitim ve rehabilitasyon alaninda da
bu konuda program ve uygulamalarin yetersiz oldugu paylasiidi.

Nurcan Muftioglu TAP Vakfi'nin 1990’ yillardan baslayarak genclerle cinsel saglik alaninda calismalar yaptigini, 2000l
yillarda ise okul temelli cinsel saglik programlarina basladiklarini, psikolojik danismanlar igin ergenin cinsel gelisim strecinde
desteklenmesi baslidinda calistaylar gergeklestirdiklerini paylasti. Engelli ergenlerin cinsel gelisim surecleri konusunda
alandaki ihtiyaca yonelik gézlemlerine ve farkli gruplardan gelen taleplere karsilik, yapilandinlmis bir program ve gerekli
uzmanlik olmamasinin énemli bir eksiklik oldugunu vurguladi.

Birlesmis Milletler Nufus Fonu Ureme Sagligi Program Koordinatérii Dr. Goékhan Yildirnmkaya

Surdurdlebilir Kalkinma Hedefleri gergevesinde “kimseyi geride birakmamak “ olarak tanimlanan kapsayici yaklasimlarini
vurguladi. 1994 yilinda Kahire Uluslararasi Nifus ve Kalkinma Konferansinda insan haklari, nufus dinamikleri ve kalkinma
arasindaki iliskiler kapsaminda saglik, yoksulluk ve engel ile yasam konularinin degerlendirildigini, gindemlerinde olmasina
karsin engellilerin desteklenmesi konusunda somut adimlar atilamadigini paylasti. 2018 yilinda ise UNFPA’in en Ust diizeyde,
tim bireylerin Ureme sagligi-cinsel saglik hizmetlerine erisimi kapsaminda bu alanda adimlar atma konusunda kararliligini
anlattr.

Konusmalarin ardindan yapilan grup calismalarinda engel ile yasayan gencler, engelli ailesi / bakim veren hizmet sunan
uzmanlar basliklarr altinda destek mekanizmalar Uzerine tartismalar yarattld
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DENETCILER RAPORU

21.02.2019

Tirkiye Aile Sagligi ve Planlamas: Vakfi
Miitevelli Heyetine,

2018 yili hesap ve islemleri incelenmis, Vakfin bilango, gelir-gider ve kesin
hesap tablolarinin kayitlan uygun oldugu, kayitlarin belgelere dayandigi
gorlilmustiir.

Vakfin cari yili gelirlerinin;

- 578.385,15 TL si faizlerden,

-1.654.566,78 TL si sartli ve sartsiz bagislardan,

- 158.631,60 TL si Onceki yildan devren gelir fazlasi ve diger gelirlerden
olmak tizere toplam 2.391.583,53 TL dir.

Vakfin amaglari dogrultusunda yapilan 1.866.674,38 TL ve 235.785,74 TL.
idari giderlerden sonra miiteakip yila 289.123,41 TL gelir fazlas:
devredilmistir. Dénem i¢inde muhtelif projeler i¢in alinmus sartl bagislardan
miiteakip yila devreden sartli bagis fonlari da 616.054,89 TL dir.

Yonetim Kurulunun 2018 yili faaliyetlerinden dolay: aklanmalarint
goriislerinize sunariz.

Saygilarimizla,

Ibrahim Murat Caglar Kemal Uzun Hakan Ariksoy

Denetci

Denetei Denetci
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1000-GENEL YONETIM
HARCAMALARI

1100-PERSONEL GiDERLERi
1101-PERSONEL UCRETLERI
1102-MUSAVIRLIK
1103-SSK.ISVEREN HISSESI
1106-SOSYAL YARDIM
1107-YEMEK
1108-YOL
1109- KIDEM TAZMINATI

1120-GENEL GIDERLER
1121-ELEKTRIK, YAKIT-AIDAT
1199-MENKULLER BAKIM
1124-KIRTASIYE VE MATBUA
1195-VERGI RESIM VE HARCLAR
1197-PTT GIDERLERI
1198-SIGORTA GIDERLERI
1129-UYELIK ABONE VE NESRIYAT
1130-TEMSIL VE AGIRLAMA
1131-DIGER GENEL GIDERLER
1132-SOZLESMELI IS GUVENLIK
1133-DAVA ICRA VE NOTER
1136-GAYRIMENKUL BAKIM ONARIM

2000-AMACA YONELIK HARCAMALAR
2200-AMACA YONELIK PROGRAMLAR

9909-KADIN SAGLIGI EGIT.PROGRAMI
9903-GUVENLI ANNELIK PROGRAMI
9910-ULKEM ICIN PROG. CALISMALARI
9911-FILIZLERIN MUCIZELERI PROGRAMI
9913-YERELDE KADIN CALISMALARI

2914-GUVENLI ANNE. SAHA CALISMALARI
9915- MESLEK LISEL. EGITIM CALISMALARI

2916-UNFPA- OGRETMEN PROGRAMI
2917-KURUM CALISANLARINA DESTEK
2918-ABD-HIV DANISMANLIK

2919- MATRA/HOLLANDA
2990-UNFPA-INSANI YARDIM
2991-UNFPA-TOPLUMSAL CINSIYET
2999- DUNYA BANKASI PROJESI

2300-VAKFA GELIR GETIRiCi

HiZMETLERE iLiSKiN HARCAMALAR

2400-AMAGLARA YONELIK
FAALIYETLER

2401-PROGRAM PERSONEL

2403-SIVIL TOPLUM KADIN CALISMALAR
9404-CINSEL SAGLIK EGITIM PROGRAMLARI

2405-SEMINER VE TOPLANTILAR
2406-TANITIM VE YAYIN

GIDERLER TOPLAMI

2018 YILI
TAHMINi BUTCE

299.000,00

234.000,00
150.000,00
3.000,00
35.000,00
16.000,00
15.000,00
15.000,00

65.000,00
90.000,00
5.000,00
1.000,00
9.000,00
4.500,00
4.000,00
5.000,00
5.000,00
5.500,00
7.000,00
1.000,00
5.000,00

1.285.000,00
850.000,00

900.000,00
100.000,00
13.000,00
94.500,00
50.000,00
84.500,00
98.000,00
990.000,00
60.000,00

435.000,00

900.000,00
40.000,00
100.000,00
95.000,00
70.000,00

1.584.000,00

2018 YiLI
GERGCEKLESEN

235.785,74

184.808,05
102.915,32
4.366,00
34.800,65
15.537,08
14.146,00
13.743,00

50.977,69
19.649,53
3.786,58
638,63
2.918,97
3.758,38
3.747,40
4.400,00
806,11
5.545,56
3.939,40
1.000,00
9.194,83

1.866.674,38
1.485.966,56

194.141,44
182.560,18
19.893,57
94.379,49
172.600,00
84.500,00
91.168,83
493.405,58
35.000,00
57.073,29
56.590,86
151.660,32

380.707,82

198.956,78
36.018,01
95.678,58
18.158,12
31.896,33

2.102.460,12

34. MUTEVELLI HEYETI RAPORU

2018 YILI MUKAYESELI KESIN HESAP TABLOSU

2018 YILI
FARK

63.214,26

49.191,95
47.784,68
-1.366,00
199,35
462,92
854,00
1.957,00

14.022,31
357,47
1.913,42
361,37
218,97
741,62
959,60
600,00
4.193,89
-45,56
3.760,60

9.805,17
-316.349,91
-370.642,09

5.858,56
-82.560,18
106,43
197,51
-199.600,00
6.831,17
-903.405,58
95.000,00

54.292,18

1.043,29
3.981,99
4.391,49
6.841,88

38.103,67

-253.135,65

2019 YiLI
TAHMINi BUTCE

538.600,00

456.000,00
900.000,00
7.000,00
50.000,00
19.000,00
18.000,00
99.000,00
140.000,00
82.600,00
95.000,00
5.000,00
1.000,00
3.600,00
4.500,00
6.500,00
5.500,00
5.000,00
6.500,00
4.000,00
1.000,00
15.000,00

2.087.500,00
1.592.500,00

280.000,00
170.000,00

84.500,00
120.000,00
440.000,00
95.000,00
977.000,00
48.000,00
51.000,00
97.000,00

495.000,00

940.000,00
40.000,00
150.000,00
95.000,00
40.000,00

2.626.100,00
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5000-KiRA GELIRLERI

6000-MEVDUAT VE TAHVIL FAIZLERi
6100- BANKA MEVDUAT FATZI
6200- TAHVIL VE FON FAIZLERI
6300- DOVIZ FAIZ KUR FARKI

7000-SOSYAL FAALIYET GELIRLERi
7100- MK KITAP BAGISI
7900-M K RESIM BASKI GELIRI
7300-A T KITAP BAGISI

8000-YAYIN GELIRLERI

9000-BAGISLAR VE DIGER GELIRLER
9100-SARTLI BAGISLAR

UNFPA YONETICILIGI ( 2018 GELEN)

BERABERCE DERNEGI (2018 GELEN)

MESS (2018 GELEN)

IS BANKAS| A (2018 GELEN)

DEMIR EXSPORT A.S (2018 GELEN)

OPETAS (2017 YILINDAN)

KOG HOLDING (2017 YILINDAN)

TURK TRAKTOR(2017 YILINDAN)

DOGAN SIRKETLER GURUBU

HOLLANDA DIS ISLERi ( 2018 GELEN)

AMERIKAN EMBASSY

YAPI KREDI PORTFOY YONETIMI-28.12.2018

9200-SARTSIZ BAGISLAR
MESS
UNFPA YONETICILIGI
OZEL SEZIN OKULLARI
TUPRAS A'S
HAREMLIK TEKSTIL
VAKKO TEKSTIL
ULUS MUSEVI LISESI
SILIVRI GOLF SPOR KULUBU
UNFPA YONT.
SAGLIK ORGANIZASYON
GILEAD SCENCES BAGIS
YAPI KREDI PORTFOY YONETIMI
9300-DiGER GELIRLER

11000-GECEN YIL DEVREDEN GELIR FAZLASI

11101-2017 YILI GELIR FAZLASI
2018 YIL| GELIR FAZLASI

GELIRLER TOPLAMI

2018 YILI
TAHMINi BUTCE

441.500,00
390.000,00
1.500,00
50.000,00

1.050.000,00
850.000,00

150.000,00

50.000,00
158.214,31

158.214,31

1.649.714,31

2018 YILI
GERGEKLESEN

578.385,15
513.793,26

4.851,97

50.740,62

1.654.984,07
1.485.966,56
650.986,54
172.600,00
93.900,00
84.500,00
60.000,00
300.000,00
19.000,00
95,000,00
100.000,00
133.600,00
38511,51
400.000,00

168.600,22
4.600,00
11.944,61
7.900,00
95.000,00
7.503,30
1.000,00
1.540,00
6.676,79
1.994,94
1.060,58
780,00
100.000,00
417,99

158.214,31

158.914,31

2.391.583,53

2018 YILI MUKAYESELi KESIN HESAP TABLOSU

2018 YiLI
FARK

-136.885,15
-193.793,26
-3.351,97
-9.740,62

-604.984,07
~635.966,56

-18.600,22

49.589,71

-741.869,22

2019 YILI
TAHMINi BUTCE

745.000,00
600.000,00
5.000,00
140.000,00

1.717.500,00
1.592.500,00

125.000,00

289.123,41

989.123 41

2.751.623,41



TURKIYE AiLE SAGLIGI VE PLANLAMASI VAKFI - 31.12.2018 TARIHLi VAKIF

VARLIKLAR (AKTiF)

1-DONEN VARLIKLAR
A-HAZIR DEGERLER
1-KASA
9-ALINAN SLIPLER
3-BANKALAR
4-BANKA FONLARI

5-KAMU KESIMI TAHV. SNT VE BON.

B-ALACAKLAR
1-IKTISADI ISLETME
9-VERILEN AVANSLAR
3-DIGER ALACAKLAR
C-VERILEN DEPOZITO VE TEM.

D-1)GELECEK AYLARA AIT ODE.

E-2)GELECEK AYLARDA TAHSIL
GELIRLER.

11I-DURAN VARLIKLAR
D-MADDI DURAN VARLIKLAR
6-DEMIRBASLAR
BINALAR
TASITLAR
DEMIRBAS
8-BIRIKMIS AMORTISMAN (-)

H-DIGER DURAN VARLIKLAR
1-GELECEK YIL.INDIRILECEK KDV.
IV-SERMAYE iKTiSADI iSL.iSTIRAKi

I- DONEM NET ZARAR

TOPLAM

4.909.723,18
478447114
103,70

4752.001,97
30.365,47

101.926,42
100.752,42
474,00

9,00

9.004,35

91.992,97
1.195.773,11

1.178.144,46

17.698,65

42.957,18

6.147.753,47

KAYNAKLAR (PASIF)

5.205.128,901-KISA VADEL| YABANCI KAYN.
5.043.563,09A-TICAR| BORCLAR
9496 1-SATICILAR
- 9- DIGER CESITLI BORCLAR
5.040.395,80B-ODENECEK VERGI VE DIGER YUKUM.
391933 1-ODENECEK VERGI VE FONLAR
- 9-ODENECEK SOSYAL GUV.KESINTILERI

119.576,73C-GELECEK AYL.AIT GELIR VE GID.TAH.
88.014,95 1-GELECEK AY GIDERLERI
13.000,00 2-1S AVANSLARI
18.561,78D-GELECEK YILA DEVREDEN SARTLI BAG
9,00

7.897,96

34.082,19

1.560.384,2711-UZUN VADELI YABANCI KAYNAKLAR

1I-6Z KAYNAKLAR
1.457.718,14 A-ANA VARLIK
80.000,00 B-SERMAYE YEDEKLERI
99.666,13  3-MADDI DURAN VAR YEN.DEG.ARTISLARI
D-GEGMIS YILDAN DEVR. GELIR FAZLASI
E-CARI YIL GELIR FAZLASI

42.957,18

6.807.770,35 TOPLAM

50

BILANCOSU

440.723,75

43.089,77

98.956,38
37.804,80

331.572,80

5.707.029,72
5.411.700,83
137.114,58

158.914,31

6.147.753,47

34. MUTEVELLI HEYETI RAPORU

690.257,85

93.878,47

96.198,81
93.907,68

218,00

616.054,89

6.117.512,50
5.691.974,51
137.114,58

989.193,41

6.807.770,35
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TURKIYE AILE SAGLIGI VE PLANLAMASI VAKFI 31.12.2018 TARIHLi GELIR GIiDER TABLOSU

I- FAALIYETLERDEN ELDE EDILEN GELIRLER (+)
A-YAYIN GELIRLERI
B-SOSYAL FAALIYET GELIRLERI
C-DIGER GELIRLER(HIZMET-FILM-EGITIM)

11-FAALIYET GIDERLERI (-)
A-EGITIM AMACLI GIDERLER
B-KULTUR AMAGLI GIDERLER-AMACA YONELIK HIZMET
C-DIGER GIDERLER
D-GENEL YONETIM GIDERLERI

1I-DIGER FAALIYETLERDEN ELDE EDILEN GELIRLER (+)

C-FAIZ GELIRLERI (*)

D-BAGIS GELIRLERI
1-SARTLI BAGISLAR - PROJELER
9-SARTSIZ BAGISLAR

E-DIGER GELIRLER

IV-DIGER FAALIYET GIiDERLERI (-)

V-OLAGAN DISI GELIRLER (+)
A-ONCEKI DONEMDEN DEVREDEN

VI-DONEM SONUNA DEVREDEN GELIR VEYA GIDER
FAZLASI

A-GELIR FAZLASI (+)
B-GIDER FAZLASI (-)

NOT:

CARi DONEM (2017 YILI)

-1.037.195,09

-219.013,35

430.110,91
679.993,66

183.249,12
95.998,96

95.910,80

158.914,31

-1.256.208,44

1.318.511,95

95.910,80

158.214,31

CARi DONEM (2018 YILI)

-1.866.674,38

-935.785,74

578.385,15
1.485.966,56

168.600,22
417,99

158.214,31

989.193,41

-2.102.460,12

2.233.369,22

158.214,31

289.123,41

(*) 2018 Yilinda elde edilen faizlerin , sartli bagislara ait olan kisimlari bu fonlara ilave edilmis, bakiyesi gelir tablosuna

alinmustir.

51

Sartli Bagis Fonlarina
Gelir tablosuna

Faiz geliri

16.402,45
578.385,15

594.787,60
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TURKIYE AiLE SAGLIGI VE PLANLAMASI VAKFI 31.12.2018 YILI KESiN BUTCESi

GIDER BUTGES/
1000-BURUT GELIRLERIN GECMEYEN
HARCAMALAR
1100-YONETIM VE IDAME GIDERLER|
1900-GIDER KARSILIKLARI (IHTIYATLAR)
1300-VAKIF MALVARLIGINI ARTIRICI YATIRIM HARC.

1400-TEFTIS VE DENETIM GIDERLERI

2000-BURUT GELIRLERIN VAKIF AMACLARINA
YONELIK HARCAMALAR

2100-AMAGLARIN GERCEKLESTIRILMESI iGiN
KURULACAK TESISLERE iLiSKiIN HARCAMALAR

2200-AMAGLAR DOGRULTUSUNDA VERILEN
PROJE HiZMETLERi

9909-KADIN SAGLIGI EGITIM PROGRAMI
9903-GUVENLI ANNELIK EGITIM PROGRAMI
9910- ULKEM ICIN PROGRAMI
9911- FILIZLERIN MUCIZELERI
9913- YERELDE KADIN CALISMALARI
9914-GUVENLI ANNELIK SAHA CALISMALARI
9915-MESLEK LISELER] EGITIM CALISMALARI
9916-UNFPA-OGRETMEN PROGRAMI
9917-KURUM CALISANLARINA DESTEK
9918-ABD-HIV DANISMALIK CALISMALARI
9919-MATRA HOLLANDA PROJESI
9990-UNFPA-INSANI YARDIM PROGRAMI

2300-GELIR GETiRICi HIZMETLERE iLiSKIN
HARCAMALAR

2400-AMAGLARA YONELIK DIGER HARCAMALAR
2401-VAKIF AMACLARINA YONELIK HARC

9403- SIVIL TOPLUM GALISMALARI

2404-CINSEL SAGLIK EGITIM PROGRAMLARI

9405- SEMINER VE TOPLANTILAR

9406- TANITIM VE YAYIN

2500- 2015.. YILI BUTGE AGIGI

TOPLAM HARCAMALAR
BUTCE FAZLASI
GENEL TOPLAM

935.785,74

0,00

i

194.141,44
182.560,18
19.893,57
94.379,49
172.600,00
84.500,00
91.168,83
493.405,58
35.000,00
57.073,29
56.590,86
151.660,32

198.956,78
36.018,01
95.678,58
18.158,12
31.896,33

2.102.460,12
289.123,41
2.391.583,53

235.785,74

1.866.674,38

0,00

1.485.966,56

0,00

380.707,82

0,00
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GELIR BUTCES/
3000-VAKIF iSLEMLERINDEN ELDE
EDILECEK GELIRLER
3100- ...
3900- ...

GELIRLER

5000-KiRA GELIRLERi
5100- KONUT
5900-IS YERI
5300-TASIT
5400~ ..coorcirrrrieris

6000-FAiZ GELIRLERI
6100-MEVDUAT FAIZLERI 513.793,26
6200-TAHVIL VE BONO FAIZLERI 485197
6300-DIGER FAIZ VE KUR FARKLAR! 59.740,62

7000-SOSYAL FAALIYET GELIRLERi
7300-......
7400~ ... 0,00

!

8000-YAYIN GELIRLERi
8100-KITAP
89200-DERGI
8300-TAKVIM
8400-AJANDA

9000-BAGIS GELIRLERi
9100-SARTLI BAGISLAR 1.485.966,56
9900-SARTSIZ BAGISLAR 168.600,22

10000-YASAL OLARAK VAKFA TAHSIS
EDILEN GELIRLER

11000-DiGER GELIRLER
11100- GELIR FAZL(2017 YILI) 158914,31

11200-DIGER GELIRLER 417,29

12000-YATIRIM FONLARI
12100- ...
12000- ...

TOPLAM GELIRLER 2.391.583,53
BUTCE ACIGI 0,00
GENEL TOPLAM 2.391.583,53

578.385,15

0,00

1.654.566,78

158.631,60
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TURKIYE AiLE SAGLIGI VE PLANLAMASI VAKFI - iKTiISADI iSLETMESi 31.12.2018 TARIHLi BILANCOSU

VARLIKLAR (AKTiF) KAYNAKLAR (PASIF)
1-DONEN VARLIKLAR 48.995,51 50.617,791-KISA VADELi YABANCI KAYN. 107.721,28 99.626,03
A-HAZIR DEGERLER A-TICARI BORGLAR
1-KASA 4787 90431 1-SATICILAR . .
9-ALINAN CEKLER . - 5-DIGER TICARI B.
3-BANKA 93.988,84 485357
B-MENKUL KIYMETLER . -B-DIGER BORCLAR
1-BANKA FONLARI . - VAKIF . .
9-KAMU KESIMI TAHV.SNT VE BON. . - DIGER
C-TICARI ALACAKLAR D-ALINAN AVANSLAR
1-ALICILAR 93.895,30 44.632,71 1-ALINAN SIPARIS AVANS. . .
9-VAKIF . - -
» _ F-ODENECEK VERGI VE DIGER
D-VERILEN DEPOZITO VE TEM. - -YUKUMLULUKLER
1-ODENECEK VERGI VE FONLAR 6.968,86 11.611,08
9-ODENECEK SOSYAL GUV.KESINTILERI
G-BORG VE GIDER KARSILIKLARI

1-DONEM KARI VE YASAL YUK b .
2-DONEMKARININ PESIN ODENEN VERGI YUK - .

E-STOKLAR I-DIGER KISA VADELI YABANCI KAYNAKLAR
4-TICARI MALLAR 992,88 999,88 3-MERKEZ VE SUBELER-VAKIF 100.752,42 88.014,95
H-DiéER QﬁNEN VARLIKLAR - -
4-PESIN ODENEN VERGI VE
FONLAR 910,62 704,32
11I-DURAN VARLIKLAR 2.363,31 1.183,7611-UZUN VADELI YABANCI KAYNAKLAR
MADDI DURAN VARLIKLAR - -IN-OZ KAYNAKLAR -56.362,46 -47.824,48
1-Demirbaslar 3.543,19 3.543,19 A-ANAVARLIK 42.957,18 42.957,18
1- Kurulus Sermayesi 1.000,00 1.000,00
2-Sermaye artigl 41.957,18 41.25718
9-Birikmis Amortismanlar(-) -1.179,88 -9.359,43C-GECMIS YIL KARLAR 31.461,88 31.461,88
E-GECMIS YILLARZARARLARI
1-GECMIS YILLAR MAHSUP EDILEMEYEN
ZARARLARI(-) -41.957,18 -41.957,18
2-9016 YILI ZARAR -41.505,41 -41.505,41
3-2017 YILI ZARARI -47.318,93
F-DONEM NET KARI(ZARARI) . -
1-DONEM NET KARI - 8.537,98
2- DONEM NET ZARARI -47.318,93 -

IV-SERMAYE iKTiSADI iSL.iSTIRAKi

TOPLAM 51.358,82 51.801,55 TOPLAM 51.358,82 51.801,55
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TURKIYE AILE SAGLIGI VE PLANLAMASI VAKFI iKTiSADI iSLETMESi
01.01.2018 - 31.12.2018 TARIHLi GELIR GIDER TABLOSU

A-BURUT SATISLAR
1-YURT ICI SATISLAR
9-YURT DISI SATISLAR
3-DIGER GELIRLER

B-SATISLARDAN IADELER

C-NET SATISLAR

D- SATISLARIN MALIYETi (-)
1- SATILAN MAL MALIYETI (-)
9-SATILAN HIZMET MALIYETI(-)

BURUT FAALIYET KARI

E-FAALIYET GiDERLERI (-)
1-ISLETME GIDERLERI

9-HIZMET URETIM GIDERLERI

FAALIYET KARI VEYA ZARARI

F-DIGER FAALIYET GELIRLERi

EOLAGAN DISI GELIR VE KARLAR

KDON.KARI VERGI VE DIiGER
YASAL YUKUMLULUKLERI

NET FAALIYET GELiRi VEYA GIDERI

0,00

994.397,78
0,00

0,00

1

0,00

-951.529,34
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90.117,37
0,00
0,00

224.327,78

994.327,78

-951.599,34

-27.201,56

-20.117,37

-47.318,93

0,00

0,00
0,00

-47.318,93

0,00

935.095,35
0,00

0,00

1

0,00
-904.763,05

-91.794,32
0,00
0,00

235.095,35

935.095,35

-904.763,05

30.332,30

-21.794,32

8.537,98

0,00

0,00
0,00

8.537,98



2019 YILI iS PROGRAMI

I. Kadinlan Giiclendirme Programi
a. Kadin Saglig1 ESitim Programi (KSEP)
b. Kadin Saglig1 Seminerleri
C. Multecilerle Calisan STK'lar icin Kapasite Geligtirme Programi
d. Etkin Is Kadini Platformu

Il Cinsel Saglik Egitimi Programi (CSEP)
a. Okullarda Cinsel Saglik Egitimleri
b. PDR Calistaylar ve Ogretmen Egitici EGitimi

lll. Giivenli Cinsellik ve Genclik Calismalan
a. HIV Test Merkezlerinin Desteklenmesi
b. 1 Aralik Genglik Calismalari Fonu
c. T Aralik Farkindalik Etkinlikleri
d. Cinsel Saglik Bilgi Hatti

IV. Giivenli Annelik Egitim ve Danismanlik Programi

V. Toplumsal Cinsiyet Esitligi Programi
a. Meslek Liselerinde Toplumsal Cinsiyet Esitliginin Desteklenmesi
b. EGitim Ortaminda Toplumsal Cinsiyet Esitligi Danisma Toplantisi
c. Yerel Yonetimler ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi

V1. iletisim ve Savunuculuk Calismalari
a. Ergenlik Surecinin Desteklenmesi icin ESitim ve Savunuculuk Projesi Calisma Grubu
b. Okulda Ergeni Guglendirmek Konferansi
c. Okulda Ergenlik ve Ergen Saglig1 ESitimi Istisare Toplantisi — |l

VIl. 2019 Yili Tahmini Biitcesi
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34. MUTEVELLI HEYETI RAPORU

I. KADINLARI GUCLENDIRME PROGRAMI

Vakfimiz kuruldugu glinden bu yana ana hedef gruplarindan birini olusturan kadinlara yonelik calismalarimiz, 1994 Kahire
Konferansi’'nda sekillen tGreme haklari ve cinsel haklar paradigmasina uyumlu bir bigimde gelisim gdstermistir. Farkli isimler
altinda da olsa, surekli olarak yerel aktorlerle isbirlii esasina dayanan kadinlar gtiglendirme yaklasimimiz giinimuz kadin
haklari anlayisina uygun bir bicimde insa edilmistir. Kadinlar GUclendirme Programi altinda toplanan calismalarimiz
Ulkemizin degisen sosyal, kultlrel ve ekonomik olcltleri cercevesinde toplumun glncellenen ihtiyaclarina isaret etmek
Uzere degisime acik ve farkli sahalarda kolaylikla uygulanabilir yaklasimla tasarlanmistir. Turkiye'nin farkli cografyalarinda
30’dan fazla yerel yonetim ve sivil toplum kurusu ile gerceklestirilen isbirlikleri cercevesinde yiuzlerce kadina ulastigimiz bu
programda,

kadinlarin temel koruyucu saglik bilgisine erismeleri,

kadinlarin haklar ve bunlar korunmasi konusunda farkindalik gelistirmeleri,
toplumsal hayata katiimda saglik egitiminin glclendirici rolunun arttirilmasi,
kamu hizmetlerine erisim igin talebin gtclendirilmesi hedeflenmektedir.

Bu hedefler kapsaminda program Kadin Saghgi ESitim Programi, Kadin Sagligi Seminerleri ve Mdltecilerle Calisan Sivil
Toplum Kuruluglar icin Kapasite Gelistirme Programi olmak Uzere U¢ ana baslikta gerceklestiriimektedir. Bu U basligin
icinde kadinlarin kapsamli bir Greme saghgi yaklasimi iginde uluslararasi standartlarda temel olarak 6ngérilen bilgi ve
davranis gelistirme icerigine erisebilmeleri hedeflenmektedir. Bu ¢ bilesen farkli kosullara sahip kadinlara 6zgun yollarla
ulasabilmek icin birbirini tamamlayan niteliktedir. Suriye’deki siyasi durum nedeniyle Ulkemize gelen multecilerin sayisindaki
artis dogrultusunda Kadin Sagligi EGitim Programi ve Kadin Saglig1 Seminerlerimize yonelik miltecilerle calisan sivil toplum
kuruluslar ve belediyelere ait toplum merkezlerinden gelen talep strekli artis gdstermektedir. Bu artisa bagli olarak 2016
yilindan beri farkli paydaslarla birlikte gerceklestirdigimiz miltecilerle calisan sivil toplum kuruluslarina yénelik egitimler artik
ayr bir baslik altinda degerlendirilecektir. Bu yeni durum kadinlari guglendirmeye yoénelik calismalarimizin Glkemizdeki
degisen kosullarina adaptasyon becerisini gdstermek bakimindan da &nemlidir.

a. Kadin Saghgi EGitim Programi (KSEP)

Kadin Saghgi Egitim Programi 2019 yilinda dokuzuncu yilini tamamlayacak olan, Vakfimizin ana programlarindan biridir.
Vakfimizin &zellikle yerel yonetimlerle ve diger yerel aktorlerle etkili bir isbirligi icinde yuruttigu KSEP calismalarn Vakfimizin
kamu hizmetlerini tamamlayan ve kamu hizmetlerine ydnlendiren bir rol Ustlenmesine de olanak tanimaktadir. 2019 yili
icinde KSEP aracili§iyla 20 ilde 53 kurumla isbirligi icinde en az 1700 kadina ulasiimasi hedeflenmektedir.

Yetmisten fazla aktif egitimcinin bunyesinde calistiklar kurumlarda 13 haftalik kapall grup calismalari gerceklestirdikleri
programimizda, 2019 vyili icin 6zellikle mevcut egitimci kadromuzun hareketlendiriimesi ve daha etkin calismalarda
bulunmalari igin tesvik edici bir iletisim calismasi yurtilmesi planlanmaktadir. Bu amag gergevesinde 2019 yili Subat
ayinda Mardin’de mevcut egitimcilerle bir araya gelinen il temelli eSitimci paylasma toplantisi diizenlenmistir. Vakfimizin
uzman ekibinin gergeklestirdigi stpervizyon ziyaretleriyle esgiidim iginde yuritilen bu toplantilar, 2019 yilinda artarak
devam edecektir. Mayis ayinda izmir ve istanbul’da, Haziran ayinda da Ankara’da bir paylagim toplantisi diizenlenecektir.
Bu toplantilara paralel olarak yapilacak sipervizyon ziyaretleriyle egitimcilerimizin egitmenlik niteliklerinin guglendiriimesi
ve egitimlerimizin kalitesinin arttinimasi hedeflenmektedir. Egitimcilerle iletisim, sosyal medya ve WhatsApp grubu
Uzerinden kurulan agin islevselligi arttirilarak devam edecektir.

Slpervizyon ziyaretleri ve il bazi egitimci toplantilarina ek olarak, yerel diizeydeki belediye ve diger kurumlar bldnyesindeki
yoneticilere ydnelik tanitim, tesvik ve iletisim amacli ziyaretler, 6zellikle yerel secimlerin ardindan, arttirilacaktir. Ayrica basin
yoluyla programin gorindrligid desteklenecektir.

2019 yilinin son ceyrek doéneminde bir Degerlendirme Toplantisi yapilarak yil icerisinde ikiden fazla grup acmis
egitimcilerle bir araya gelinerek egitimcilerin ihtiyaclar dinlenecek ve paylasim ortami yaratilacaktir.

b. Kadin Saghgi Seminerleri

Kadin Sagligi Egitim Programi ¢ercevesinde ulasilamayan kadin gruplarina yonelik olarak tasarlanan Kadin Sagligi Seminerleri,
2019 yilinda da yerel diizeydeki isbirlikleri ile devam ettirilecektir. Gectigimiz yillarda dizenlenen egitici egitimlerine katilan
yaklasik 100 egitimcimizin cezaevleri, koyler, kadin siginaklarl gibi farkli ortamlarda uygulayacagi seminerlerle en az 5000
kadina ulasiimasi hedeflenmektedir. Kadin Saglig1 Seminerlerine ait sunumlar, brosirler ve bilgi notlarl daha dnceki yillarda
Arapca’ya gevrildigi icin kamu kurumlar ve sivil toplum kuruluslari blinyesindeki toplum merkezlerinde mlteci kadinlara da
seminer verilmesi mimkun olacaktir.
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c. Miiltecilerle Calisan STK'lar icin Kapasite Gelistirme Programi

Vakfimizin kadin saghgi temall egitim programlarinda yer alan igerik, Suriye’deki catismali ortamdan kagan mudltecilerin
Turkiye'ye gelmeye basladigi ik dénemden itibaren, miltecilere ydnelik hizmet sunan e3itmenlerimizce uygulanmaktadir.
Sahadaki artan ihtiyag, miltecilere yonelik kapsamli bir reme saghigi egitici eJitiminin olmamasindan kaynakli ortaya ¢ikmis
ve alandaki en uzman kurumlardan biri olarak Vakfimiz bu alandaki boslugu dolduracak adimlar atmistir. 2016 yilindan
itibaren 6zellikle mudltecilerle calisan cesitli merkezlerin  elemanlarina  yoénelik Ureme saghgl egitici  egitimleri
gerceklestirilmistir.

ilgili paydaslarca son derece basarili ve yararll bulunan egitici egitimlerimize giderek artan talebi karsilayabilmek icin
Vakfimiz farkli uluslararasi kuruluslarla isbirligi gerceklestirerek ve kaynak alarak bu egitici egitimlerini Kadinlar Guglendirme
Programi kapsamina almistir. Bu gercevede, 2019 yilinda da multecilerle calisan sivil toplum kuruluslarinin elemanlari igin
en az iki egitici egitiminin gerceklestiriimesi planlanmaktadir.

Bu egitici egitimlerinden biri GIZ (Alman Kalkinma Ajansi) tarafindan desteklenen toplum merkezlerinin ¢alisanlarina yonelik
olarak Nisan ayinda Adana’da dizenlenecektir. Bu egitici egitimi GIZ tarafindan karsilanacaktir. Birlesmis Milletler Nufus Fonu
ile yapilan isbirligi cercevesinde de, 2018 yilinda dizenlenen eSitici egitimini takiben 2019 yilinda da bir egitim
gerceklestirilecektir. Her iki egitimin ardindan Vakfimiz uzmanlarca egitime katilanlara stpervizyon destegi sunulacaktir.
Ayrica egitimlerin ardindan Arapga’ya gevrilmis kadin sagligi brostrlerimiz sahadaki merkezlerde dagitilacaktir.

d. Etkin is Kadini Platformu

Etkin is Kadini Platformu, Diinya Bankasi’nin Avrupa Birligi'nden temin ettigi kaynaklarla Jana énderliginde yiriitilen proje
kapsaminda 2 yil boyunca katilacaklari egitim ve etkinlikler hem multeci hem de Turkiyeli kadinlara gida sektorinde is
kurmalar igin gerekli bilgi ve donanima kazandiriimasi hedefleyen cok ortakli bir yapidir. Projenin ortaklari arasinda
Vakfimizin yani sira, yer almaktadir. Projenin egitim ve etkinliklerine katilan kadinlarin diger kadinlarla birlikte kendi isletme ya
da kooperatifini kurabilmesi icin destek almalari saglanacaktir. Vakfimizin platformdaki rold, segilen kadinlara kadin saglig
ve toplumsal cinsiyet alanlarinda egitim saglamak olacaktir.

“This project is funded by the European Union.
Bu proje Avrupa Biri tarafindan finanse ediimektedi.
01,93 3041 U5 oo alses 5 2l b

Size, her anina degecek uzun bir yolculuk

H Evinizin gelirine katkida bulunmak ister
misiniz? Peki yeni bir ise ortak olmak,
omuz omuza birlikte tiretmek?
-— teklif ediyoruz.

1N a5 Patrormu

Diinya Bankasi yeni bir programi hayata geciriyor. Programla birlikte kadin
odakli sosyal girisimleri destekleyerek belirlenen bolgelerde is gelistirme
hizmetleri sunmy1 hedefliyoruz. Bu programin ilk iki yitinda birlikte yeni bir is
kurmak isteyen ve istanbul'da yasayan 85 Suriyeli ve Tiirkiye Cumhuriyeti
vatandasi kadina essiz bir firsat saglanacak. Size, Tiirkiye'de yenilikci bir ig
kurma, cesitli beceriler edinme ve daha da 6nemlisi, gida sektoriinde
Uretken bir gelecege kavusma firsati sunuyoruz.
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Il. CINSEL SAGLIK EGiTiMi PROGRAMI (CSEP)

Cinsel Saglik Egitimi Programi 6zellikle &8renci ve 68retmenlere yonelik gelistirilmis, sinif ortaminda uygulanan ana
programlarimizdan biridir. Programimizin calismalarl kapsaminda istanbul’da okullarla yapilan isbirligi cercevesindeki
egitimlerimizin yani sira Milli Egitim Bakanligr'nin farkli il ve ilcelerdeki Rehberlik Arastirma Merkezleri ile de isbirligine
gidilmektedir. Cinsel Saglik Egitim Programi’nin temel amaci kapsamli cinsel saglk egitiminin uluslararasi standartlar
baglaminda Ulkemizdeki egitim mufredatinda yer verilmesi ve uysulanmasidir. Calismalarimizin her biri bu temel amag
etrafinda ilgili aktorlerin yararlanabilecegi model uygulamalar sunmayi hedeflemektedir. Sundugumuz egitimlerle kapsaml
cinsel saglik egitimine yonelik ihtiyacin énemini vurgularken, bir yandan da bu alanda model olusturarak savunuculuk
ylrtmekteyiz.

a. Okullarda Cinsel Saghk Egitimleri

2019 yilinda da istanbul’daki farkli &zel okullarla yurittigumiz isbirligi cercevesinde bu okullarin 3-12 siniflarinda égrenim
goren dgrencilere yonelik egitim programimiz uygulanacaktir. Ayrica, istisnai olarak kamu okullarindan gelen talepler de
yanitlanmakta ve kamu okullarinda da egitimlerimiz uygulanmaktadir. Bunun disinda, belediyelerin islettigi Etit Merkezleri
ve diger egitim ortamlarinda da talep Uzerine kisa ddnemli egitimler sunulacaktir. 2019 yilinda egitim igeriklerimizin
glincellenmesine devam edilecek ve glincel tasarimlarla egitim malzemeleri olusturulacaktir.

b. PDR Calistaylari ve Ogretmen Egitici Egitimi

Okullarda gérevli Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Ogretmenlerine yénelik olarak gerceklestirdigimiz egitim calismalari,
Milli Eitim Bakanhgi’'nin ilgili il veya ilcedeki Rehberlik Arastirma Merkezi’nin talebi Uzerine gergeklestiriimektedir. Yaklagik
30 &gretmenin katildig1 egitici eSitimleri 3 guinltik olarak diizenlenmektedir.

7-8-9 Ocak 2019 tarihlerinde Golcik RAM ile birlikte dizenledigimiz ilk &8retmen egitimimiz 26 katilimci ile
tamamlanmistir. 2019 yilinda Birlesmis Milletler Nufus Fonu ile yapti§imiz isbirligi kapsaminda da bes farkli Rehberlik
Arastirma Merkezi ile birlikte dizenleyecegimiz egitimlerin ilki 12-13-14 Mart 2019 tarihinde Cerkezkdy'de tamamlanmistir.
Ayrica bu kapsamda, 2019 yilinda Bitlis, 1&dir, istanbul illerindeki Rehberlik Arastirma Merkezleri ile de egitimler
dlizenlenmesi planlanmaktadir.

Ayrica yine Birlesmis Milletler Nifus Fonu isbirligiyle Antalya Milli ESitim Mudurlagu ile 2018 yilinda ilk kez dizenledigimiz
5 guinluk egitici egitimini takiben 29 Mart 2019 tarihinde bir guinltk sipervizyon calismasi da gergeklestirilecektir. Bdylece
Antalya Milli Egitim Midirligu ile daha uzun soluklu bir isbirligi igin adimlanimizin gticlenmesi hedeflenmektedir.

IIl. GUVENLI CINSELLIK ve GENCLIK CALISMALARI

Kadinlar ve ¢ocuklar gibi ana hedef gruplarimizdan biri olan genglere yonelik calismalarimiz Glkemizde giderek yayilan
cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara iliskin durum da gozetilerek, &zellikle HIV alanina yogunlasmistir. Boylece bir yandan
dreme sagligi ve cinsel saglik bakimindan kritik bir grup olan genclere ulasmak igin olanak yaratilirken, diger ilgili gruplara ve
genis kamuoyuna yonelik bilgilendirme destegi saglanabilmektedir. Ulkemizin en kritik saglik sorunlarindan biri olmaya aday
bir saglik durumu olan HIV ve AIDS alaninda, hem kamu hem de sivil toplum ve &zel sektérle yurittigumuz isbirliklerine
devam edilecektir.

a. HIV Test Merkezlerinin Desteklenmesi

2017 yilindan beri llkemizde kamu kurumlarina ve yerel yonetimler binyesindeki HIV Test Merkezlerini giclendirmeye
yonelik calismalarimiz 2019 yilinda da devam edecektir. Bu kapsamda 6zellikle dezavantajli gruplara yonelik test ve
danigmanlik hizmetlerinin guclendiriimesine yonelik egitim ve destek faaliyetlerimize yonelik kaynak arayisi devam
etmektedir. Ancak, hali hazirdaki kaynaklarmizla HIV test merkezlerinin ihtiyagc duydugu kondom, bilgilendirici brosur,
tanitim rozet ve yapiskanlarini saglamayi iceren deste§imiz devam edecektir. Ayrica 2018 yilinda gerceklestirdigimiz
guncel HIV bilgisini igeren cevirilerimiz dijital olarak derlenerek HIV test merkezlerine dagitilacaktir.

b. 1 Aralik Genglik Fonu

Ulkemizde cinsel yollarla bulasan enfeksiyonlara iliskin tek mikro hibe &zelligi tasiyan 1 Aralik Genclik Fonu, farkli
bolgelerdeki genclik gruplarinin HIV ve diger cinsel yollarla bulasan enfeksiyonlar konusunda yerel dizeyde etkinlikler
gerceklestirmesini saglayan bir araca dénismustir. HIV konusunda kamuoyunda daha gl bir duyarlihgin saglanmasi igin,
Saglik Bakanhgi verilerine gore kilit bir grup olan genclere yoénelik bu destek yerel dizeyde akran egitimi olanagi
saglamaktadir. 2019 yilinda da Eylul ayinda acilacak basvurular Kasim ayinda sonlandirilacak ve uygun bulunan genclik
projelerine destek sunulacaktir.
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c. 1 Aralik Farkindalik Etkinlikleri

1 Aralik Dinya AIDS Gunu kapsaminda farkli sehirlerde Universiteler, sivil toplum kuruluslarn ve belediyeler tarafindan
yiUrUtilen etkinliklere destek sunulacaktir. Bu destek kapsaminda farkli Universitelerde seminer, panel ve konferanslar
dizenlenmesi; ayrica Universitelerde stant calismalarinin gergeklestiriimesi planlanmaktadir.

Bununla beraber, gectigimiz yillarda gelen talepler dogrultusunda basladigimiz saglik meslek liseleri ve belediyelerdeki
stand ve seminer calismalarina da 2019 yilinda devam edilmesi &ngérilmektedir. Kasim ayindan itibaren Universitelerle
iletisime gecilerek gelen talepler dogrultusunda egitim ve bilgilendirme malzemeleri tretilecek ve dagitimi tamamlanacaktir.
1 Aralik Genglik Calismalart Fonu ile de esgidim iginde yurGttigumuaz farkindalik etkinliklerinin yeni Universite
kampuslerinde gerceklesmesi icin 6zen gdsterilecektir.

d. Cinsel Saglik Bilgi Hatti

Ulkemizde telefonla ulasilabilen ve dogrudan glivenli cinsellik alaninda hizmet veren tek bilgi hatti niteliginde olan Cinsel
Saglik Bilgi Hatti, Eczacibasl Girisim Ortakligi sponsorlugunda yirutilmeye devam edecektir. Bu calisma kapsaminda 2019
yilinda en az 5000 kisiye telefonla danismanlik hizmeti verilmesi planlanmaktadir.

VI. GUVENLI ANNELIK EGITiM ve DANISMANLIK PROGRAMI

2017 yilindan basladiimiz ve GAP Bslge Kalkinma Idaresi biinyesindeki Cok Amacli Toplum Merkezleri (CATOM) isbirligi
ve Turkiye Is Bankas! destegi ile giivenli annelik bilgilendirme desteginin kapsam ve niteligini arttiracak sekilde 2019 yilinda
da devam ettirilecektir.

Bu amaci desteklemek lizere tanimlanan hedeflerimiz;

Tum GAP lllerinde calismanin devam etmesi,

Alan calismasi kapsamini ihtiyaglar gergevesinde gelistirmek,

9 ilde 3.000 hane ziyareti ile gebe ve lohusa kadinlar ve 0-2 yas bebekleri kapsayan bilgilendirme calismalari
gerceklestirmektir.

GAP idaresi calismalarini yayginlastirmak amaciyla yeni CATOM'’lar acmaktadir, yeni calismaya baslaya elemanlar arasindan
da saha calismasini destekleyebilecek bir grup icin yeni bir egitici egitiminin yapilmasi planlanmistir. Mevcut egiticilerin de
glclendirilmesi, daha butinsel bir yaklasimi destekleyecek sekilde bilgilerinin tazelenmesi icin 2 ginlik bir tazeleme
egitimi organize edilecektir. Glvenli annelik danismanlik/bilgilendirme programi hem e§itmenler hem de hizmet kullanicilar
icin bir dizi egitim materyalini kapsamaktadir. Bunlar;

Hizmet sunucu bilgi notlar

Bilgilendirme/danismanlik strecinde kullanilan Danismanlik Atlasi
4 cesit kullanici brosUr
(1.Gebelikte Bakim Rehberi 2.Lohusalik ve Yenidogan Bakim Rehberi
3.Bebek Bakimi 4.Dogum Sonrasi Cinsel Yasam ve Gebelikten Korunma Yontemleri)

Alanin beklenti ve ihtiyaclarn kapsaminda gerekirse revize edilecek bu materyaller hedeflenen sayilar gergevesinde 2019
yilinda da yeniden basilanlar olacaktir. 2019 yili icinde 9 ilde 4.000 hane ziyareti gerceklestirilecektir. Alandaki
uygulamalarin baslamasini takioen TAP Vakfi uzman ekibi tarafindan tim proje illerine yil boyunca izlem ziyaretleri
vapilacak ve alan calismalari dogrudan desteklenecektir. Hane ziyaretlerinde egiticilere eslik edilecek, uygulamalar niteliksel
olarak da degerlendirilecektir.

Ziyaret edilen aileler icin gebe/bebek destek paketleri hazirlanacak, sirketlerden bagislar yoluyla toplanan malzemeler
CATOM ekipleri tarafindan Uretilen Urlinlerle (emzirme 6nlUgU, bebek zibini gibi) tamamlanacaktir. Basbakanlk GAP Bolge
Kalkinma idaresi ve proje sponsoru 3 aylik dénemler icin hazirlanan calisma raporlar ile uygulamalardan haberdar
edilecektir. Yilin son déneminde yaplilacak degerlendirme toplantisina egitmenlerin yani sira ilgili kamu kurumlari temsilcileri
ve sivil toplum kuruluslari da davet edilerek yapilan calismalar kamuoyu ve medya ile paylasilacaktir.

Ayrica, 2019 yilinda Guvenli Annelik alaninda kamu hastanelerinden talep gelmesi durumunda iki gunlik saglik hizmet
sunucusu egitimlerine devam edilecektir. Bu alanda ¢zel sektére yonelik de gliclendirme programlar sunmak icin olanaklar
arastirimaktadir.
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V. TOPLUMSAL CINSIYET ESITLIGIi PROGRAMI

Ulkemizde ve dinyada giderek énem kazanan toplumsal cinsiyet esitligi kavrami, Vakfimizin tim calismalarinda da
anaakimlastiran bir yaklasimimizdir. Ozel sektor, kamu ve sivil toplum kuruluslaryla yarittigimaz tim isbirliklerimizde ve
uyguladigimiz programlarimizda toplumsal cinsiyet esitligini glclendirecek adimlara éncelik verilmekte ve uygun bigcimde
programlarin igine yedirilmektedir. Bu gergevede, 2019 yilinda 6zellikle egitim ve yerel yonetimler alanina yénelik 6zgiin
toplumsal cinsiyet esitligi faaliyetleri gerceklestirilecektir. Bu calismalar, énceki yillarda Filizlerin Mucizeleri ve Ulkem icin
projelerinde Ustlendigimiz rollerin kazandirdigi deneyimle mesleki ve teknik liselere yonelik bir egitim programini
icermektedir. Ayrica uzun vyillardir yerel yonetimlerle calismalarimiz sonucunda sahip oldugumuz deneyim 1s13inda
belediyelere ve diger kuruluslara yénelik de bir toplumsal cinsiyet esitligi programi olusturulmustur.

a. Meslek Liselerinde Toplumsal Cinsiyet
Esitliginin Desteklenmesi

MESS ESitim Vakfi isbirli§inde Mesleki ve
Teknik Liselerde toplumsal cinsiyet esitligi
konusunda farkindaligl arttirmak ve kiz
ogrencilerin guglenmesini saglamak amaciyla
uygulanan egitim programimiz 2019 yilinda
devam edecektir. Bu program kapsaminda
hem 68renci hem de &8retmenleri toplumsal
cinsiyet alaninda guglendiren &zel egitim
icerikleri uygulanacaktir. 21 okulda 9. siniflarla
sube bazinda calisilacak, 2018 yilinda
kullanilan sunumlar sadelestirilerek kisaltilacak,
ders saati daha interaktif bir noktaya
tasinacaktir.  10-12. Siniflarda okuyan kiz
o8rencilere  yonelik, gecen vyl yapilan
farkindalik calismasinin bir adim 6&tesinde
gidilerek toplumsal cinsiyet esitligi sectikleri
branslar bazinda, gelecekten beklentileri,
isleri konusundaki hayalleri, o noktaya varmak
icin yapabilecekleri basliklarinda
konusulacaktir. Mentorluk konusunda bir ilk
adim olarak kurgulanacak ders saati, 20-25
civarl 68renci ile uygulanacaktir. Haziran ve
Eylul ayarndaki seminer ddnemlerinde
okullarda vyapilacak vyarim ginlik atdlye
calismalarl ve/veya gonilli égretmenler ile 1
tam gun sureli il bazinda ¢alismalar yapilmasi
planlanmaktadir. Bu calismalarla, &8retmenler
toplumsal cinsiyet esitligini daha aktif olarak
destekleyebilecekleri bir noktaya tasinacaktir.
MESS Egitim Vakfi'nin da aktif desteSi ile
organize edilecek 1 gunluk egitimleri Ankara

@Mess

@)MESS

EGITIM VAKFI

ve izmirde MESS binalarinda, diger illerde okul isbirlikleri ile gerceklestirmeyi planliyoruz. Projenin gorinirliguni arttirmak
lizere okullarda kullanilacak 4-5 farkli afis yapiimasi planlanmistir.  MESS Kurumsal iliskiler Balumii isbirligi ve ajansinin
destesi ile hazirlanacak afislerde meslekler bazinda esitlik kadar; kadinlarin bilim-sanat hayatindaki gériinurligind besleyen,
kiz cocuklarr gliclendirecek ve oglan cocuklar esitlik icin motive edecek temalar calisilacaktir.

Ayrica Birlesmis Milletler Nifus Fonu ile isbirli§imiz kapsaminda iki okula 6zel projeler gelistirilerek toplumsal cinsiyet
esitliginin daha derinlikli calisiimasi imkani yaratilacaktir. MESS ESitim Vakfi ile yurittigumiz proje kapsamindaki okullar
arasindan belirlenecek bu iki okulun yoneticileri ile birlikte okullara uysun igerigin ve uygulamalarin gelistirilmesi icin
planlama sureci baslamistir ve 2019 yili Subat ayinda bir ziyaret gerceklestirilmistir.
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Egitim Ortaminda Toplumsal Cinsiyet Esitligi Danisma Toplantisi

Birlesmis Milletler NUfus Fonu tarafindan desteklenen bu calismamiz, Mesleki ve Teknik liseler icin MESS ESitim Vakfi ile
yUrttigumuaz programa tamamlayici bir nitelikte 2019 yilinda da devam ettirilecektir. Gectigimiz yil yapilan danisma
toplantisinin ardindan 6zellikle toplumsal cinsiyet esitligi alaninda egitimcilerin yararlanabilecegi bir el kitabi olusturularak
Mesleki ve Teknik liselere dagitimi yapilacaktir. Ayrica yil igerisinde yeni bir danisma toplantisi yapilarak giincel ihtiyaglar ve
ilerlenmesi gereken alanlar belirlenecektir.

Yerel Yonetimler ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi

2018 yili Eylul ayinda Hollanda Buyukelcili§i MATRA Programi kapsaminda destek alarak baslatti§imiz Yerel Yénetimlerde
Toplumsal Cinsiyet Esitligini Guclendirme baslikli projemiz kapsaminda Vakfimizin yerel yonetimlerle uzun yillardir
yUrdttugu isbirliklerinin toplumsal cinsiyet alanina tasinmasi hedeflenmektedir. Proje kapsaminda yerel yénetimlerin 6zellikle
dezavantajli gruplara yonelik hizmetlerinde toplumsal cinsiyet esitligi anaakimlastiran bir yaklasim benimsemeleri icin
destekleyici faaliyetler yurttlmektedir.

16-17 Ocak 2019 tarihinde Eskisehirde yapilan bolge toplantisi, Eskisehir Blyiksehir, Tepebasi ve Odunpazar llice
Belediyeleri Kadin Hizmetleri, Kentsel ve Kirsal Hizmetler birimleri temsilcileri, meclis ve kent komisyonlarindan temsilciler,
Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler il MUdirligu, Il Milli Egitim Mudurltga, Il Tanm ve Orman Mudirligu temsilcileri, Mahalle
meclislerinden temsilciler, kadin ve LGBTI calismalar yiriten sivil toplum kuruluglarindan temsilciler, Baro komisyon
temsilcileri ve Universite temsilcilerinden olmak tizere 43 katiimc! ile gerceklestirdik.

Bir TUrkiye hayali 6rnegi Uizerinden katilimcilik konusulurken, ag olusturma sirecleri, sivil toplumun streglere dahil olabilmesi
arkasinda yatan dinamikler ve yaklasan yerel secimler nedeniyle aday ziyaretleri icin gostergeler tizerinde konusuldu. Grup
calismalar sirasinda, kadin istihdaminin &zellikle siddete maruz kalan kadinlarin gtvenlikli is bulma strecleri, kirsal alanda
kadin kooperatiflerinin hayata gecirilebilmesi ve yasli yasam Unitelerinin olusturulmasi Uzerine yogunlasilarak gelecege
dénuk adimlar tzerinde duruldu.

Projenin bir sonraki ayaginda farkli illerde ile 6zgu tasarlanmis 10 farkl atdlye calismasi planlanmistir. Bu calismalardan ilki
“Yerel Esitlik Eylem Plani Hazirlama” basliSiyla Trabzon’da gerceklestirilecektir. Proje kapsaminda ayrica yerel ydnetimler igin
bir el kitabi hazirlanacak ve dagitilacaktir. Proje calismalar bir sosyal medya kampanyasi, diizenli e-bilten ve kapanis
konferansi ile kamuoyuna yayginlastirilacaktir.
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VL. ILETiSIM ve SAYUNUCULUK CALISMALARI

Vakfimiz 2019 yilinda da treme saghgi ve kadin
a. Ergenlik Siirecinin Desteklenmesi icin Egitim ve Savunuculuk Projesi Calisma Grubu

Vakfimizin temel programlari arasinda yer alan Cinsel Saglik Eitim Programi kapsaminda uzun sdredir egitim sistemi
icerisinde kapsamli cinsel saglik egitiminin yer almasi igin yurittugimdz savunuculuk calismalart 2018 yilinda ayr bir ivme
kazanmistir. Birlesmis Milletler Nufus Fonu ile yUrittigimuz programlar kapsaminda 2018 yilinda kamu, sivil toplum ve
akademiden gelen Uyelerle kurdugumuz calisma grubu, kapsamli cinsel saglik egitiminin egitim sistemimizde yer bulmasi
icin tavsiye ve yodntem gelistirmek (zere toplanmistir. Bu calisma grubunun 2019 yilinda iki kere toplanmasi ve ileriki
ddénemlerde gerceklestirecegimiz savunuculuk ¢alismalari igin bir yol haritasi ortaya koymasi planlanmaktadir.

b. Okulda Ergeni Giliclendirmek Konferansi

Her yil, Vakfimizin program alanlaryla ilgili egitimciler, saglik hizmet sunucular, sivil toplum o6rgltlerinin ve meslek
kuruluslarinin temsilcileri, akademisyenler ve uzmanlar bir araya getirerek cok tarafli bir tartisma ve paylasma ortami
yaratmay! amagclayan Kasim Toplantilarimiz 2019 yilinda da devam edecektir. Son iki yil da oldugu gibi bu yil da,
istanbul'da Birlesmis Milletler Niifus Fonu ile isbirlig§imiz gercevesinde kapsamli cinsel saglik egitiminin bir boyutuna
odaklanacagimiz toplantida farkli sehirlerden katilimcilarin da yer almasi &ngértilmektedir.

c. Okulda Ergenlik ve Ergen Saghdi Egitimi istisare Toplantisi — IlI

Ozellikle kamu kurumlar nezdinde cinsel saglik egitimi alaninda savunuculuk yapmayi hedefleyen toplantilarimiz 2017 ve
2018 vyillarinda gergeklestirilmistir. 2019 yilinda da kamu kurumlari, sivil toplum kuruluslart ve akademik kurumlardan
temsilcilerin katilacagi bir tartisma ve paylasma toplantisinin Ankara’da diizenlenmesi planlanmaktadir. Toplantinin igerigine
yonelik tasarim 6zellikle calisma grubumuzdan gelecek tavsiyeler 1si8inda olusturulacaktir.
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TURKIYE AiLE SAGLIGI VE PLANLAMASI VAKFI 2019 YILI TAHMINi BUTCESI

GIDER BUTCES/ GELIR BUTGESI
1000-BURUT GELIRLERIN 3/1 GECMEYEN 3000-VAKIF iSLEMLERINDEN ELDE
GENEL YONETIM HARCAMALARI 538.600,00 EDILECEK GELIRLER
1100-YONETIM VE IDAME GIDERLERI 538.600,00 3100-. ISLETMESI
1900-GIDER KARSILIKLARI (IHTIYATLAR) 3900-. ISLETMESI
1300-VAKIF MALVARLIGINI ARTIRICI YATIRIM HARC.
1400-TEFTIS VE DENETIM GIDERLERI - 4000-iSTIRAKLERDEN ELDE EDILECEK
GELIRLER
2000-BURUT GELIRLERIN VAKIF AMACLARINA 4100-
YONELIK HARCAMALAR - 2.087.500,00 4900-
2100-AMAGLARIN GERGEKLESTIRILMESi iGN 5000-KiRA GELIRLERi
KURULACAK TESISLERE iLiSKIN HARCAMALAR - - 5100- KONUT
5900-I$ YERI
5300-TASIT
5400-
6000-FAIZ GELIRLERi 745.000,00
6100-MEVDUAT FAIZLERI 600.000,00
6200-TAHVIL VE BONO FAIZLERI 5.000,00
6300-DIGER FAIZLER(KUR FARKI) 140.000,00
2200-AMAGLAR DOGRULTUSUNDA VERILEN
PROJE HiZMETLERI 1.592.500,00
99092- KADIN SAGLIG! EGITIM PROGRAMI 280.000,00 7000-SOSYAL FAALIYET GELIRLERi -
9903-GUVENLI ANNELIK EGITIM PROGRAMI 170.000,00 7100-TANITIM FAALIYETI g
9914-GUVENLI ANNELIK SAHA CALIS. 84.500,00 7900- -
9915-MESLEK LISEL EGITIM CALISMALARI 190.000,00 8000-YAYIN GELIRLERi
9916-UNFPA-OGRETMEN PROGRAMI 440.000,00 8100-KITAP
9917-KURUM CALISANLARINA DESTEK 95.000,00 8900-DERG
9919-MATRAVHOLLANDA 977.000,00 8300-TAKVIM
9990-UNFPA-INSANI YARDIM 48.000,00 8400-AJANDA
9991-UNFPA -TOPLUMSAL CINSIYET 51.000,00 8500-
9999-DUNYA BANKAS| PROJESI 97.000,00
9000-BAGIS GELIRLERi 1.717.500,00
9100-SARTLI BAGISLAR 1.592.500,00
2300-GELIR GETIRIiCi HIZMETLERE iLISKIN 9900-SARTSIZ BAGISLAR 195.000,00
HARCAMALAR -
10000-YASAL OLARAK VAKFA TAHSIS
EDILEN GELIRLER
10100-
10200-
2400-AMAGLARA YONELIK DIGER HARCAMALAR 495.000,00
94071-PROGRAM PERSONEL 940.000,00
9403-SIVIL TOPLUM KADIN PROGRAMI 40.000,00
2404- CINSEL SAGLIK EGITIMPROGRAMI 150.000,00 11000-DiGER GELIRLER 289.123,41
2405-SEMINER VE TOPLANTILAR 95.000,00 11100-2018 YILI GELIR FAZL. 989.193,41

2406- TANITIM VE YAYIIN GIDERLERI 40.000,00
1 119200-DIGER GELIRLER i

2500- 200.. YILI BUTCE AGIGI

12000-YATIRIM FONLARI
12100-YATIRIM FONU
TOPLAM HARCAMALAR 2.626.100,00 TOPLAM GELIRLER 2.751.623,41
BUTGE FAZLASI 125.523,41 BUTGE AGIGI -
GENEL TOPLAM 2.751.623 41 GENEL TOPLAM 2.751.623,41

BUTCE TALIMATI :

1- Gider Blitcesindeki harcamalar icra Komitesi Karariyla yapilabilir.

2- Gider ve Gelir Bitcesi'nin madde ve fasillari arasinda, mevzuat hukimleri dikkate alinarak Yonetim Kurulunun karariyla aktarmalar yapilabilir.

3- Tahmin olunan gelirden fazla veya noksan tahsilat yapildigi takdirde, bunun hangi maksada tahsis ve sarf edilecegine veya nereden tenkis edilecegine
Yénetim Kurulu Karar verir.
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Kuruluslar

T.Odalar ve Borsalar Birligi Bsk.
T.Isci Sendikalar Konf.Bgk.
T.Isveren Sendikalari Konf.Bsk.

T.Esnaf ve Sanatkarlar Konf.Bsk.
T.Sise ve Cam Fab. AS.
Yapl ve Kredi Bank.A.S.

T.Ziraat Odalari Birl.Bsk.

Sahislar

Mustafa Adanir

Ayse Ahu Akcal
Temel Atay
Prof.Dr.Ayse Akin
Osman Boyner
Prof.Dr.A.Y(ksel Bozer
Zehra Zeynep Dereli
Aydin Dogan
Prof.Dr.Ali Dogramasi

Bllent Eczacibasl

YONETIM KURULU UYELERI

Temel Atay (Baskan)
Prof.Dr.Baran Tuncer (Bsk.Vek.)

Nevzay Tifekcioglu (Muhasip Uye)

Prof.Dr.Ayse Akin

DENETCILER
Hakan Ariksoy
Murat Caglar

Kemal Uzun

Zafer Nuri Eraslan

Prof.Dr.Selcuk Erez

Ahmet Alaiddin Gazioglu

Dalia Garih

Jak V. Kamhi
Suna Kirag
Zeynep Hamedi
Caroline N.Kog
Nurettin Kogak

Nuri Colakoglu
Prof. Dr.Mithat Erenus
Dalia Garih
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