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KADIN SAĞLIĞI EĞİTİM PROGRAMI  

2012 ÇALIŞMA RAPORU 
 

1. KSEP Uygulamaları 

İller düzeyinde  

 Eğitimci ve grup sayısı  

 Eğitimlere katılan kadınların bulguları 

 İzlem ve süpervizyon çalışmaları 

 KSEP kısa uygulamalar 

- Sığınma evi 

- Köyler 

- Erkeklere yönelik eğitimler 

2. KSEP Eğitimleri 

 Eğitici Eğitimleri 

 Eğitim Materyalleri 

3. KSEP Değerlendirme toplantıları 

 Değerlendirme toplantısı 

 Eğitici toplantıları 

 Yönetici toplantıları 

 8 Mart 2012 etkinliği 

4. İletişim 

 Bülten  

 Basında KSEP  
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1. KSEP Uygulamaları           

KSEP kapsamında toplamda 116 eğitici bulunmaktadır. 11 kişi 2012 yılı içinde kurumdan ayrılma, 
doğum izni gibi nedenlerle KSEP eğitimciliğini bıraktı. 2012 yılı içinde yapılan 3 KSEP eğitici eğitimine 
54 kişi katıldı.  
KSEP 2012 yılı itibariyle 19 ilde, 42 kurum işbirliğinde 67 merkezde 116 eğitici tarafından 
uygulanmaktadır.  
Aralık 2011 – Aralık 2012 tarihleri arasında 120 grup açılmış, 1953 kadın kayıt yaptırmış, 1529 kadın 
katılım belgesi aldı.  
 

 

KSEP GRUPLARI (Aralık 2011-Aralık 2012) 

 Grup Açan 
Eğitmen Sayısı 

Açılan Grup 
Sayısı 

Gruplara Kayıtlı 
Kadın Sayısı 

Katılım Belgesi Alan 
Kadın Sayısı 

  

İSTANBUL  18 31 516 357   

İZMİR 15 13 424 334 
 

DİYARBAKIR  13 16 270 209   

ŞANLIURFA  14 19 363 335   

MARDİN  10 13 212 144   

VAN  1 1 15 12   

NEVŞEHİR  2 3 63 43   

MERSİN  2 1 18 15   

BURHANİYE  1 6 87 65   

BİTLİS-TATVAN  1 1 15 15   

GAZİANTEP 2 5 tamamlanmadı 
 

KİLİS 2 3 tamamlanmadı 
 

ŞIRNAK 1 2 tamamlanmadı 
 

MUŞ - - tamamlanmadı 
 

SİİRT 2 2 tamamlanmadı 
 

AĞRI 1 2 tamamlanmadı 
 

ADIYAMAN - - tamamlanmadı 
 

BATMAN 2 2 tamamlanmadı 
 

TOPLAM 87 120 1953 1529 
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İSTANBUL 

a) Eğitimci ve Grup Sayısı  
İstanbul’da 11 kurumda toplam 17 KSEP eğitimcisi bulunmaktadır.  

 

Eğitmen İSTANBUL  
2011-2012 
Açılan grup 

BİNNAZ ÖZATMAN MAT İSTANBUL 1 

MELEK BAYSAL İSTANBUL 3 

NESLİHAN BAYINDIR İSTANBUL 6 

ÖZGÜN ARGUN KARTAL BELEDİYESİ 2 

AYŞE AKŞENER ZEYTİNBURNU BELEDİYESİ 

3 K. GÜLŞEN GÜLER ZEYTİNBURNU BELEDİYESİ 

GÜLSÜM BİLGİLİ ZEYTİNBURNU BELEDİYESİ   

NEBAHAT TUNCER ZEYTİNBURNU BELEDİYESİ 1 

ZÜMRA ERKAN HAYAT VAKFI 1 

HANDAN SEZER AY SHÇEK 2 

ÇİĞDEM ALGÜR SARIYER BELEDİYESİ 

2 SEVGİ ERDEM SARIYER BELEDİYESİ 

ŞİRVAN ŞİMŞEK SARIYER BELEDİYESİ 5 

CEREN SUNTEKİN TARLABAŞI TOPLUM MERKEZİ 

1 NURGÜL ÖZTÜRK TARLABAŞI TOPLUM MERKEZİ 

FUNDA OZAN AKYOL GİKAP 1 

FİLİZ KURTOĞLU İKADDER 1 

 
Aralık 2011 – Aralık 2012 tarihleri arasında İstanbul’da toplam 18 eğitmen tarafından 30 eğitim 
grubu oluşturuldu.  
 

b) Eğitime Katılan Kadınlar 
 

Tablo 1. Doğurgan Çağ Kadınların Demografik Bilgileri   

(N=357) n % 

Yaş 

<20 yaş 1 0,28 
20-29 yaş 69 19,33 
30-39 yaş 200 56,02 
40-49 yaş 72 20,17 
>49 yaş 15 4,20 

Evlilik Yaşı 
n:343 

<20 yaş 114 33,2 
20-29 yaş 194 56,5 
30-39 yaş 20 5,8 
>40 yaş 

Cevapsız  15 4,3 

Eğitim 

Okur-yazar değil 9 2,52 
Okur-yazar 20 5,6 
İlk öğretim 220 61,6 

Lise 87 24,37 
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Üniversite 21 5,88 

Medeni hal  
Evli 337 94,4 

Bekar 14 3,92 
Dul 6 1,68 

 Kumalık durumu - - 

Sağlık güvencesi 
Var 287 80,39 
Yok 

Cevapsız  
70 
26 

19,61 
7,28 

Göç Durumu 
Var 141 39,5 
Yok 

Cevapsız   
190 
26 

53,22 
7,28 

Aile Tipi 
Çekirdek aile 304 85,15 

Geniş aile 53 14,85 

  
 

Tablo 2. Doğurgan Çağ Kadınların Obstetrik Bilgileri 

(N=357) n % 

İlk doğum yaşı 

<20 yaş 57 17,2 
20-29 yaş 229 68,5 
30-39 yaş 31 9,3 
>40 yaş 

 
- 
 

 
 

   

Gebelik Sayısı 
n:338 

   
1-2 gebelik 195 57,7 
3-4 gebelik 111 32,8 
>4  gebelik 

 
32 

 
9,4 

 

Doğum Sayısı 
n:334  

   
1-2 doğum 238 71,2 
3-4 doğum 88 26,3 
>4  doğum 

 
8 
 

2,4 
 

 

İstanbul’da doğurgan çağdaki katılımcıların tamamına yakını (%96) evli, %33’ü 20 yaş altında evlilik 

yapmış ve %61’i ilköğretim mezunudur. Yaklaşık beşte birinin sağlık güvencesi yoktur. Kadınların 

%57’si 1-2 gebelik geçirmiş ve %17’si ilk doğumlarını 20 yaş altında yapmıştır.  

 

c) İzlem Sonuçları 

İzlem çalışmaları tamamlanan eğitmenlere kendi ihtiyaçları doğrultusunda süpervizyon verilmektedir. 

Kurumlardan Gazi Mahallesi Toplum Merkezi, Mustafa Kemal Toplum Merkezi, Zeytinburnu 

Belediyesi, Sarıyer Belediyesi ve Ataşehir Belediyesi KSEP’nı yıllık çalışma takvimleri içine koydu.  

Sarıyer Belediyesi, Kartal Belediyesi ve Ataşehir Belediyesi KSEP kapanış törenlerine belediye 

başkanları da katılarak kadınlara katılım belgelerini verdi.  

Zeytinburnu Belediyesi AKDEM KSEP duyurularını afiş hazırlayarak yaptı.  
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İZMİR 

a) Eğitimci ve Grup Sayısı  
İzmir’de 9 kurumda toplam 16 KSEP eğitimcisi bulunmaktadır.  

 

  İZMİR  

2011-2012 
Açılan 
grup 

DUYGU ÖZ İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 

1 PINAR ULUPINAR İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 

YELDA ŞİMŞİR İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 1 

MELEK SARI İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 1 

Emine Ela TEKŞEN İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 

1 SEVİNÇ USTABAŞ İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 

UMUT GÖKÇE NAR BORNOVA BELEDİYESİ 1 

VUSLAT DOĞAN ERSEN Aile ve Sosyal Politikalar 1 

NÜLÜFER EGELİLER BORNOVA BELEDİYESİ 1 

SİNEM ÖZAK BORNOVA BELEDİYESİ 1 

DUYGU ERİŞKİN KEMALPAŞA BELEDİYESİ 1 

DUYGU YILMAZ GÜZELBAHÇE BELEDİYESİ 1 

GAMZE ASLIHAN ŞENER ALİAGA BELEDİYESİ 1 

HANDE TIRMIK ALİAGA BELEDİYESİ 1 

OKŞAN AKŞİT SEFERİHİSAR BELEDİYESİ 1 

HALE KOLAY İZMİR KADIN DANIŞMA MERKEZİ   

 
Nisan 2012 – Aralık 2012 tarihleri arasında İzmir’de toplam 16 eğitmen tarafından 13 eğitim grubu 
oluşturulmuştur.  
 

b) Eğitime Katılan Kadınlar 
Tablo 3. Doğurgan Çağ Kadınların Demografik Bilgileri   

(N=334) n % 

Yaş 

<20 yaş 23 6,8 
20-29 yaş 128 38,3 
30-39 yaş 109 32,6 
40-49 yaş 58 17,3 
>49 yaş 16 4,79 

Medeni hal  

Evli 195 58,38 
Bekar 114 34,13 

Dul 22 6,58 
Kumalık durumu 3 0,89 

Eğitim 

Okur-yazar değil 8 2,49 
Okur-yazar 12 3,59 
İlk öğretim 114 34,13 

Lise 81 24,25 
Üniversite 119 35,62 

Evlilik Yaşı 
n:220 

<20 yaş 95 43,2 
20-29 yaş  117 53,2 
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30-39 yaş  7 3,2 

 
>40 yaş  

 
1 
 

0,5 
 

Sağlık güvencesi 
Var 279 83,54 
Yok 55 16,46 

Göç Durumu 
Var 106 31,73 
Yok 

Cevapsız  
175 
53 

52,39 
15,86 

Aile Tipi 
Çekirdek aile 254 76,05 

Geniş aile 
Cevapsız  

43 
37 

12,87 
11,07 

  
 

Tablo 4. Doğurgan Çağ Kadınların Obstetrik Bilgileri 

(N=334) n % 

İlk doğum yaşı 

<20 yaş 54 26,21 
20-29 yaş 128 62,1 
30-39 yaş 15 7,3 
>40 yaş 1 0,5 

Doğum yapmamış 8 1,9 

Gebelik Sayısı 
n:206 

   
1-2 gebelik 122 59,2 
3-4 gebelik 71 34,4 
>4  gebelik 13 6,3 

Doğum Sayısı  
n:198 

   
1-2 doğum 150 75,7 
3-4 doğum 44 22,2 
>4  doğum 4 2,1 

 

İzmir’de doğurgan çağdaki katılımcıların %60’ı evli, %38’i 30-39 yaş grubundadır ve %35’i üniversite 

mezunudur. Kadınların %60’ı 1-2 gebelik geçirmiş ve %26’sı ilk doğumlarını 20 yaş altında yapmıştır.  

 
c) İzlem Sonuçları 
07-11 Mayıs 2012 de Eylem Karakaya tarafından10 kişiye ilk süperviyonları, 11-13 Aralık 2012 tarihleri 

arasında Eylem Karakaya ve Birgül Avdan tarafından 4 kişiye ikinci süpervizyon ziyaretleri yapıldı.   

Süpervizyonda tüm eğitimcilerin eğitim modül ve ilkelerine uygun hareket ettiği ve katılımcılarla 

aralarında etkin bir dialoğun olduğu gözlendi. Eğiticilerin konuları uygulamada zorlanmadıkları, 

kadınlara anlatımları ile güven verdikleri izlendi. 

Kadınların eğitime tam katıldıkları, eğitimden memnun oldukları ve hayatlarına geçirmeye başladıkları 

görüldü. Kadınlar eğitim sırasında deneyim paylaşımından ve yeni bilgiler öğrenmekten memnunlardı. 

Seferihisar, Güzelbahçe belediyeleri tarafından köylerde KSEP grupları oluşturuldu. Ayrıca İzmir kadın 

sığınma evinde kalan kadınlara yönelik KSEP modüllerinden kadınların ihtiyacına göre seçilerek 

uygulandı.  

Güzelbahçe Belediyesi KSEP eğitmeni TRT radyoda grubuna katılan iki kadın ile konuk olarak KSEP’nı 

ve etkilerini anlattılar.  
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Pınar Ulupınar İzmir Büyükşehir Belediyesi’nin kurs merkezinde eğitim yapıyor. Birçok kurs 
programı yürütülüyor. Kadınların yoğun ilgisi var.  

Umut Gökçe Nar 
 

Mevlana Toplum Merkezi’nde eğitimler veriliyor. Binada birçok kurs 
programı uygulanıyor. Belediye KSEP için afişler ve el ilanları oluşturmuş ve 
eğitime katılımları bu yolla sağladı.   

Hande Tırmık 
 

Aliağa Belediyesi’nin kız yurdunda (üniversite) eğitimler veriliyor. Eğitimler 
için geniş, katılımcıların etkinliklerine uygun bir salon mevcut. Belediye 
internet sitesinde KSEP eğitimleri haber olarak yer alıyor.  

Gamze Şener 
 

Aliağa Belediyesi’nin kız yurdunda (üniversite) eğitimler veriliyor. Eğitimler 
için geniş, katılımcıların etkinliklerine uygun bir salon mevcut. Belediye 
internet sitesinde KSEP eğitimleri haber olarak yer alıyor. 

Yelda Şimşir 
 

İzmir Büyükşehir Belediyesi’nin kurs merkezinde eğitim yapıyor. Burada 
birçok kurs programı yürütülüyor. Kuruma kadınların yoğun ilgisi var. 

Okşan Akşit 
 

Seferihisar Belediye’sinin kendi birimlerinde grup açılması için telefonla sms 
atıldı ama katılım sağlanamadı. Köylere ev ziyaretleri ile duyuru yapılarak, 
köylerde grup oluşturuldu (süpervizör Birgül Avdan) 

Nilüfer Egeliler 
 

Bornova Belediyesi Altındağ Toplum Merkezi mahallede ev ziyaretleri ile 
çalışmalarını sürdürmektedir. Özellikle Güvenli Annelik konusunda ebeler 
ile ev ziyaretleri yapılarak sağlık hizmeti sunulmaktadır. KSEP grupları 
merkezin içinde iki ayrı salonda eğitim almaktadır. Birim kadınlar ve 
mahalleli tarafından bilinen ve kullanılan bir mekandır (süpervizör Birgül 
Avdan) 

Sinem Özak 
 

Duygu Yılmaz 
 

Güzelbahçe Belediyesi çalışanlarına yönelik belediyenin spor merkezinde ve 
ardından köylerde eğitim programı uygulandı. Belediye başkanı dönüşümlü 
olarak belediye çalışanlarının programa katılımlarını istiyor. 

Vuslat Ersen 
 

Bornova Belediyesi sosyal işler binasında eğitimler verildi. Belediye basını 
eğitimleri haber yaptılar.  

Duygu Erişkin 
 

Kemalpaşa Belediyesi Kadın Danışma Merkezi insanların kolay 
ulaşabilecekleri bir konumda. Merkezde hukuk, psikoloji ve sosyal 
danışmanlıklar veriliyor. Eğitimlerin uygulanması için geniş ve rahat bir 
mekan var.  
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ŞANLIURFA 

a) Eğitimci ve Grup Sayısı  
Şanlıurfa’da 20 kurumda toplam 20 KSEP eğitimcisi bulunmaktadır.  

 

 EĞİTMEN URFA  

2011-2012 
Açılan 
grup 

ALİYE ÇALIŞKAN BOZOVA KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 1 

AYNUR AYDOĞDU SÜLEYMANİYE KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 1 

BEDRİYE İHMAL AKABE KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 1 

DERYA ÖZBEK DEVTEŞTİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ   

FİDAN ASLAN VİRANŞEHİR KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 1 

GÜLCAN BEBE PAŞABAĞ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 1 

GÜLER BEBE SIRRIN KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 1 

GÜLSEREN GÜNGÖR EYÜP NEBİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ     1 

HACER KİBAR HARRAN KADIN KÜLTÜR MERKEZİ   

HALİME CERDİK AKÇAKALE KADIN KÜLTÜR MERKEZİ   

İSLİM KANDEMİR SURUÇ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 1  

MUHSİNE AKYOL YAVUZ SELİM KADIN KÜLTÜR MERKEZİ   

MÜLKİYE BAYLAN SİVEREK KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 1 

NURGÜL BORAN MURADİYE KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 2 

SABRİYE KAMBALI KARAKÖPRÜ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ   

SELDA DEMİRKOL HALEPLİ BAHÇE KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 1 

SEVAL YAZGI EYÜP NEBİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ   

SONGÜL ELVERİR EYÜP NEBİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 1 

TUBA PİŞKİN ONİKİLER MAHALLESİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 2 

ZUHAL ASLAN VEYSEL KARANİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 3 

 
Eylül 2011 – Aralık 2012 tarihleri arasında Şanlıurfa’da toplam 16 eğitmen tarafından 18 eğitim grubu 
oluşturulmuştur. Şanlıurfa’da 6 ÇATOM’dan 6 eğitmen programa Ekim 2012 itibariyle katıldı. (bkz: 
yeni katılanlar) 
 

b) Eğitime Katılan Kadınlar 
Tablo 5. Doğurgan Çağ Kadınların Demografik Bilgileri   

(N=334) n % 

Yaş 

<20 yaş 80 23,9 
20-29 yaş 130 38,9 
30-39 yaş 66 19,7 
40-49 yaş 33 9,8 
>49 yaş 

Cevapsız  
7 

18 
2,1 
5,3 

Medeni hal  

Evli 152 45,5 
Bekar 173 51,8 

Dul 9 2,6 
Kumalık durumu -  
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Eğitim 

Okur-yazar değil 61 18,2 
Okur-yazar 81 24,2 
İlk öğretim 123 36,8 

Lise 53 15,8 
Üniversite 16 4,8 

Evlilik Yaşı 
n:152 

<20 yaş 100 65,8 
20-29 yaş  51 33,5 
30-39 yaş  1 0,6 

 >40 yaş  -  

Sağlık güvencesi 
Var 238 71,2 
Yok 

Cevapsız  
69 
27 

20,6 
            8 

Göç Durumu 
Var 48 14,3 
Yok 

Cevapsız  
213   
31 

63,7            
9,2 

Aile Tipi 
Çekirdek aile 207 61,9 

Geniş aile 
Cevapsız  

90          
37     

26,9 
11 

  
Tablo 6. Doğurgan Çağ Kadınların Obstetrik Bilgileri 

(N=334) n % 

İlk doğum yaşı 
n:138 

<20 yaş 66 47,8 
20-29 yaş 69 20 
30-39 yaş 3 2,1 
>40 yaş -  

   

Gebelik Sayısı 
n:141 

   
1-2 gebelik 35 24,8 
3-4 gebelik 39 27,6 
>4  gebelik 67 47,5 

Doğum Sayısı  

Doğum yapmamış 3 2,1 
1-2 doğum 41 29 
3-4 doğum 54 38,3 
>4  doğum 43 30,5 

 

Şanlıurfa’da doğurgan çağdaki katılımcıların yarısına yakını (%47) evli, %39’u 30-39 yaş grubundadır 

ve %37’si ilköğretim mezunudur. Yarısından fazlasının sağlık güvencesi vardır. Kadınların %47,5’i 4 

den fazla gebelik geçirmiş, %66 sı 20 yaş öncesi evlenmiş ve %48’i ilk doğumlarını 20 yaş öncesi 

yapmıştır.   

 
c) İzlem Sonuçları 

Şanlıurfa Valiliği Kadın Kültür Merkezleri  

Kadın Kültür Merkezleri, Ocak 2010 da Şanlıurfa Valiliği tarafından kadınları sosyal, kültürel, eğitsel ve 
sanatsal faaliyetler yoluyla güçlendirerek, toplumsal yaşama katılımlarını sağlamak amacıyla 
oluşturuldu.  
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Kadın Kültür merkezleri 2010 yılında 10 ayrı mahallede ve 5 ayrı ilçede kuruldu. 2011 yılında 
çalışmanın başarısı nedeni ile 7 ayrı mahallede ve 3 ayrı ilçede de yeni birimlerin kurulması ile 
toplamda Kadın Kültür Merkezlerinin sayısı 25'e yükseldi. 

Bu merkezlerde okuma yazma, dikiş, nakış, bilgisayar, trikotaj, takı tasarımı, kuaförlük ve el sanatları 
kurslarının yanı sıra çeşitli konularda seminerlerde verilmektedir. 2010 yılından itibaren KSEP 
programı bu merkezlerin sorumluları tarafından uygulanmaktadır.  

20-24 Şubat 2012 tarihleri arasında 10 KSEP eğiticisine Eylem Karakaya tarafından süpervizyon 

ziyareti yapıldı.  

Eğitimler için ayarlanmış mekanlar mevcut, eğitmenler güncellenmiş modüllerden haberdarlar. Eğitim 

günlerinin değişmesi nedeniyle bazı eğitimlerde katılımcı sayısı azdı.  

Eğitim öncesi kadınlarla yapılan söyleşide; kadınlar eğitimlerden çok memnun olduklarını, yeni bilgiler 

edindiklerini söylediler. Kadınlar ilk defa öğrendikleri konular olarak 

- Bebeğin anne karnında rahim de yaşadığı 

- Temizlikte çamaşır suyunu kullanımını 

- Kola takılan çubukları, kadın kondomunu 

- Adet kanının kirli olmadığını, adetliyken hergün banyo yapmak gerektiğini 

- Kızlık zarının nasıl bi şey olduğunu, 

- Rahim naklinin günah olmadığını, 

- Bebeğin cinsiyetini erkeğin belirlediğini 

- Hatalı beslendiklerini, temizliği nasıl yapmaları gerektiğini 

ifade ettiler. 

Kadınlar bazı katılımcılara kocaları izin vermediği için eğitimlere katılamadığını; yaşadıkları bölgede 

yürüyüş yapacak hiçbir mekan olmadığını, dışarı çıktıklarında söylenti olduğunu, abi ve babaların-

annelerin izin vermediğini; akraba evliliği ve zorla evlendirilmeye karşı bişey yapamadıklarını; berdelin 

ve başlık parasının çok yaygın olduğunu; 15-16 yaşında evliliklerin sık olduğunu belirttiler.  

Eğitmenler KSEP’nı uygularken mutlu olduklarını, bu bölgede kadınların çok sorunlarının ve hatalı 

bilgilerinin olduğunu, bunları düzeltmek için çok çalışılması gerektiğini ifade ettiler. Eğiticiler kurslara 

aldıkları bazı genç kızların bir hafta içinde berdel veya zorla akrabayla evlendirildiğini belirttiler.  

KSEP eğiticilerinin uygulamada zorlandıkları konular tespit edilerek Haziran ayı değerlendirme 

toplantısının gündemine kondu.  

İlle ilgili öneriler 
KSEP‘in uygulandığı bölgelerde kadınların daha fazla insan haklarından, kadın haklarından 
yararlanmasını sağlamak, bölgede ihtiyaç olan dönüşümü desteklemek için KİHEP, Yurttaşlık ve 
Toplumsal Cinsiyet, Güvenli Annelik gibi eğitim programlarının yaygınlaştırılması gerekmektedir. 
Ayrıca genç kadınların üzerinde etkili olan baba-abi ve annelere yönelik farklı programlar 
geliştirilmelidir. Bölgede dini eğitim çok etkin bir şekilde sürmektedir. Kadınlar kültür merkezlerindeki 
eğitimlere gelmek için izin almakta zorlanırken kuran kurslarına kolaylıkla gidiyorlar. Kuran kurslarının 
eğiticileri ile işbirliği içinde kadına yönelik programlar hayata geçirilebilir.  
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Kadın Kültür Merkezleri her yıl yeni bir mahalleye taşındıkları için mahallelerdeki kadınların sınırlı bir 
bölümüne KSEP uygulanabilmektedir. Bu nedenle KKM lerinin yerleşik bir düzende daha uzun süre 
kalması sağlanmalıdır.  
 

Güler Bebe 
 

Süpervizyon gününde birimde elektrik tesisatı ile ilgili sorun olduğu için 
eğitim gerçekleşmedi.  

Tuba Pişkin 
 

Eğitim mekanı küçük ve ısıtma sisteminde sorun vardı. Kadınların ilgisi 
eğitime ve konulara karşı oldukça fazlaydı. Eğitmen etkinlikler için birimin 
var olan tüm alanlarını kullanıyor.    

Nurgül Boran 
 

Merkezde herkes eğitimden haberdar ve mekan eğitim için uygun. 
Kadınların eğitime katılımda istekli oldukları ve devamsızlık yapmadıkları 
görüldü. 

Gülseren Güngör 
 

Eğitim programının son oturumda yapılan süpervizyonda kadınların 
öğrendikleri yeni bilgileri ardı ardına sıraladıkları ve yeni öğrendikleri 
konular için heyecanlandıkları görüldü. 

Gülcan Bebe 
 

Eğitim tarih ve saatinde değişiklik yapılmasına karşın grupdaki katılımcıların 
önemli bir kısmı eğitime katılmaya devam etti. Eğitim, mahallede kadınlar 
tarafından duyulmuş ve talep yoğundu. 

Fidan Aslan 
 

Eğitmenin eğitim sürecinde isteksiz olması kadınlara da yansımıştı ve bu 
konuda eğitmene öneri verilerek kendisinin hazır olduğu dönemde eğitim 
yapması söylendi. 

Aynur Aydoğdu 
 

Eğitime ağırlıklı olarak genç kadınların katılması grubu canlı ve dinamik hale 
getirmişti. Grup deneyim paylaşımından daha çok sorular soruyordu. 
Eğitmenin bazı konularda bilgi aktarmada tıkandığı gözlendi. Bu konuda 
bilmediğini ifade edebileceği önerildi. 

İslim Kandemir 
 

Eğitime katılan kadınlar çok istekliydi. Berdel nedeni evlenecek olan bir 
kadın eğitmenden konuları ona özet olarak anlatmasını istedi. Merkezde 
çalışanlar programla ilgili bilgiye sahipti. 

Zuhal Aslan 
 

İki grup aynı anda sürdürüyordu. Kadınların eğitim sırasında katılımcı 
oldukları ve öğrendikleri bilgileri hayata geçirdiklerini söylemede yarış 
içinde oldukları gözlendi. Eğitim mekanı dar olduğu için 12-13 kişinin 
üzerinde katılımcı kabul edilemiyor. 

Songül Elverir  
 

Mahalledeki kadınların akşam saatlerinde gruba katıldıkları ve katılımdan 
ötürü mutlu oldukları gözlendi. Eğitim ortamı uygundu.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



13 

 

DİYARBAKIR 

a) Eğitimci ve Grup Sayısı  
Diyarbakır’da 9 kurumda toplam 13 KSEP eğitimcisi bulunmaktadır.  

 EĞİTMEN DİYARBAKIR 2011-2012 Açılan grup 

MELEK KIZIL BİSMİL BELEDİYESİ 1 

REFİKA AKKUŞ SİLVAN BELEDİYESİ 1 

EBRU ERASLAN BÜYÜKŞEHİR    

MAKBULE ÇETİNDAĞ 5 NİSAN ÇATOM 1 

MEKKİYE ISSI ZİYAGÖKALP ÇATOM 2 

MUHTEREM KORKMAZ ÇERMİK ÇATOM 2 

SABAHAT GÜN HUZUREVLERİ ÇATOM 1 

ŞÜKRAN ERYILMAZ SİLVAN ÇATOM 1 

HATİCE ÇINGILLI 
BALTACI SHÇEK 2 

SERBİLGÜL BAKIR SHÇEK  KAYDI SİLİNDİ 

ESİN ÖZEN SHÇEK 

2 ZEYNEP AKAR DENİZ SHÇEK 

ROJBİN ÇİÇEKÇİ YENİŞEHİR BELEDİYESİ 1 KURUMDAN AYRILDI 

SÜMEYRA PİLATİN BİSMİL BELEDİYESİ 1 

HANDAN COŞKUN  BÜYÜKŞEHİR  1 

 
Eylül 2011 – Aralık 2012 tarihleri arasında Diyarbakır’da toplam 14 eğitmen tarafından 16 eğitim 
grubu oluşturuldu.  
 

b) Eğitime Katılan Kadınlar 
Tablo 7. Doğurgan Çağ Kadınların Demografik Bilgileri   

(N=209) n % 

Yaş 

<20 yaş 27 12,9 
20-29 yaş 91 43,5 
30-39 yaş 60 28,7 
40-49 yaş 23 11 
>49 yaş 8 3,8 

Medeni hal  

Evli 110 52,6 
Bekar 92 44 

Dul 7 3,3 
Kumalık durumu -  

Eğitim 

Okur-yazar değil 18 8,6 

Okur-yazar 47 22,5 

İlk öğretim 70 33,5 

Lise 46 22 

Üniversite 
cevapsız 

20           
8 

9,5                            

3,8 

Evlilik Yaşı 
n:117 

<20 yaş 77 65,8 
20-29 yaş  37 31,6 
30-39 yaş  3 2,5 

 >40 yaş  -  
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Sağlık güvencesi 
Var 163 78 
Yok 46 22 

Göç Durumu 

Var 35 16,7 

Yok 
Cevapsız  

155       
19 

74,1 

10 

Aile Tipi 

Çekirdek aile 153 73,2 

Geniş aile 
Cevapsız  

47                
9 

22,5 

4,3 

  
Tablo 8. Doğurgan Çağ Kadınların Obstetrik Bilgileri 

(N=105) n % 

İlk doğum yaşı 
n:102 

<20 yaş 57 55,8 
20-29 yaş 38 37,2 
30-39 yaş 7 6,8 
>40 yaş -  

   

Gebelik Sayısı 
n:105 
 

 
1-2 gebelik 

 
36 

34,3 

3-4 gebelik 35 33,3 
>4  gebelik 34 32,3 

Doğum Sayısı 
n:102  

   
1-2 doğum 42 41,2 
3-4 doğum 31 30,3 
>4  doğum 29 28,4 

 

Diyarbakır’da doğurgan çağdaki katılımcıların yarısından fazlası (%56) evli, %43,5’i 20-29 yaş 

grubundadır ve %33,5’i ilköğretim mezunudur. Yarısından fazlasının sağlık güvencesi vardır. 

Kadınların %32,3’ü 4 den fazla gebelik geçirmiş, %65,8’i 20 yaş öncesi evlenmiş ve %56’sı ilk 

doğumlarını 20 yaş öncesi yapmıştır.   

c) İzlem Sonuçları 
03-06 Nisan 2012 tarihleri arasında Diyarbakır’da Eylem Karakaya tarafından 4 kişiye süpervizyon 

ziyareti yapıldı. Eğitimler sorun olmadan devam ediyor.  

Makbule Çetindağ ÇATOM’da bir çok kurs programı uygulanmaktadır. KSEP grubunun eğitim 

aldığı mekan dar ve ufaktı. Buna karşın kadınların tam katılım sağladıkları ve 

ilgili oldukları görüldü.  

Esin Özen  İki eğitmenin dönüşümlü olarak yürüttüğü bir grubu var. Kurum 

sorumlusunun eğitim sürecine hakim olduğu ve biriminde bu çalışmanın 

yapılmasının devam etmesini istediği görüldü.  

Handan Coşkun Sümerpark içindeki trikotaj atölyesinde eğitim yapılıyor. Kadınların sergi 

yetiştirmek için eğitim sürecine ara vermek istedikleri görüldü.  

Rojbin Çiçekçi Kadın merkezinin eğitim mekanında eğitimler yapılıyor. Eğitmenin eğitim 

vermekte istekli olduğu ve bununda kadınlara yansıdığı görüldü.  
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MARDİN 

a) Eğitimci ve Grup Sayısı  
Mardin’de 4 kurumda toplam 12 KSEP eğitimcisi bulunmaktadır.  

 

 EĞİTMEN MARDİN 2011-2012 Açılan grup 

HÜLYA ÇELEBİOĞLU 
AYDIN  MOKİD 

1 BELMA YERLİ  MOKİD 

FATMA ÇAPŞEK  MOKİD  KAYDI SİLİNDİ 

RİHANİ ALTINTERİN   MOKİD  - 

SEHER KARABOĞA  MOKİD  - 

SADİYE AKSOY NUSAYBİN BELEDİYESİ 2 

GÜLSEREN YÜZAL DERİK BELEDİYESİ 2 

BERRİN ORAL MAZIDAĞI ÇATOM 1 

DİLEK SINAVU MEDRESE GÜL ÇATOM 1 

HAYRİYE BAKIR NUSAYBİN ÇATOM 2 

LEYLA DOĞAN MEYDANBAŞI ÇATOM 1 

MÜJDE KAYA  ÖMERLİ ÇATOM 1 

PINAR ARSLAN MİDYAT ÇATOM 2 

 
Eylül 2011 – Aralık 2012 tarihleri arasında Mardin’de toplam 12 eğitmen tarafından 13 eğitim grubu 
oluşturuldu.  
 

a) Eğitime Katılan Kadınlar 
Tablo 9. Doğurgan Çağ Kadınların Demografik Bilgileri   

(N=144) N % 

Yaş 

<20 yaş 19 13,2 
20-29 yaş 70 48,6 
30-39 yaş 38 26,4 
40-49 yaş 17 11,8 
>49 yaş -  

Medeni hal  

Evli 73 50,7 
Bekar 67 46,5 

Dul 3 2,1 
Kumalık durumu 1 0,7 

Eğitim 

Okur-yazar değil 13 9 
Okur-yazar 23 16 
İlk öğretim 67 46,5 

Lise 35 24,3 
Üniversite 6 4,2 

Evlilik Yaşı 
n:77 

<20 yaş 53 68,8 
20-29 yaş  24 31,1 
30-39 yaş  -  

 >40 yaş  -  

Sağlık güvencesi 
Var 104 72,2 
Yok 40 27,8 
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Göç Durumu 
Var 10 6,9 
Yok 

Cevapsız  
119   82,6 

15 10,4 

Aile Tipi 
Çekirdek aile 102 70,8 

Geniş aile 42 29,2 

 
Tablo 10. Doğurgan Çağ Kadınların Obstetrik Bilgileri 

(N=144) n % 

İlk doğum yaşı 

<20 yaş 36 54,5 
20-29 yaş 28 42,4 
30-39 yaş 2 3 
>40 yaş -  

   

Gebelik Sayısı 
n:69 

   
1-2 gebelik 22 31,8 
3-4 gebelik 30 43,4 
>4  gebelik 17 24,6 

Doğum Sayısı 
n:66  

Doğum yapmamış 3 4,5 
1-2 doğum 24 36,3 
3-4 doğum 30 45,4 
>4  doğum 12 18,2 

 

Mardin’de doğurgan çağdaki katılımcıların yarısı (%53) evli, %48,6’sı 20-29 yaş grubundadır ve %46,5’i 

ilköğretim mezunudur. Yarısından fazlasının sağlık güvencesi vardır. Kadınların %43,4’ü 3-4 gebelik 

geçirmiş, %70’i 20 yaş öncesi evlenmiş ve %54,5’i ilk doğumlarını 20 yaş öncesi yapmıştır.   

b) İzlem Sonuçları 
03-06 Nisan 2012 tarihleri arasında Mardin’de 4 kişiye Eylem Karakaya tarafından süpervizyon 

ziyareti yapıldı. İzlem sonunda ÇATOM’daki KSEP eğiticilerinin GAP idaresi tarafından programla ilgili 

desteklenmesi ve motive edilmesi ihtiyacı ortaya çıkıyor. Eğitici olan kurum yöneticileri kendi iş 

yoğunlukları nedeni ile KSEP kurallarından biri olan “iki grup açma” kuralını uygulayamadıklarını ifade 

ediyorlar.  

“ ilk defa cinselliğimi keşfettim. Zevk almaya başladım. Kocamdan bazı şeyleri ben de istemeye 

başladım ve daha mutlu oluyorum. Bedenimi ve kendimi tanıdığım için çok mutluyum.” 

Berrin Oral ÇATOM’un kuaför (dar ve küçük bir mekan) salonunda eğitim 
yapılıyordu. Kadınların katılım gösterdikleri gözlendi. Bölge halkının 
ihtiyaçları düşünüldüğünde daha fazla katılımlı ve birden fazla grup 
açılabilir. Eğitmen bu konuda motive edildi.  

Hülya Çelebioğlu Derneğin dikiş atölyesine gelen kadınlara yönelik eğitim uygulanıyor. 
Kadınların eğitimlere istekli oldukları görüldü.  

Leyla Gün Eğitmen ve katılımcılar arasındaki iletişim onların eğitime katılımlarını 
da etkiliyordu. Eğitim mekanı küçük olmasına rağmen katılımın fazla 
olduğu görüldü.  

Dilek Sınavu Eğitim tarihini değiştiremediği için izlem yapılamadı.  
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BALIKESİR 

EĞİTMEN BALIKESİR-BURHANİYE 2011-2012 Açılan grup 

BİRGÜL AVDAN BURHANİYE BELEDİYESİ KADIN DANIŞMA MERKEZİ 6 

Şubat 2012 den itibaren 6 grup oluşturulmuş 87 kadın eğitime katılmıştır. Ayrıca KSEP eğitmeni 

tarafından iki ayrı mahallede 2 oturum şeklinde 40 erkeğe yönelik cinsel-üreme organları, 

doğurganlığın düzenlenmesi, üreme sağlığını koruyucu davranışlar anlatılarak erkeklerin kadınlara 

destek olması istenmiştir.  

Belediye özellikle yerleşik hayata geçmesi yönünde desteklemeye çalıştığı Romen asıllı insanların 

KSEP’dan yararlanması yönünde girimlerde bulunuyor. Belediye Program içinden bazı konuları 

(temizlik, doğurganlığın düzenlenmesi gibi) seçerek seminerler şeklinde eğitimlerin verilmesini 

sağladılar.  

NEVŞEHİR 

  NEVŞEHİR   2011-2012 

HAYRİYE DEMİRBİLEK BAŞKAN 2 

NURŞEN KORKMAZ NEVŞEHİR ZİHİNSEL ENGELLİLER DERNEĞİ  SİLİNDİ  

TÜLAY DURU DEMİRBİLEK KAPADOKYA KADIN DAYANIŞMA DERNEĞİ -  

KADRİYE ÖZSOY KAPADOKYA KADIN DAYANIŞMA DERNEĞİ 1 

FİLİZ SAYIN NEVŞEHİR ZİHİNSEL ENGELLİLER DERNEĞİ SİLİNDİ  

Nevşehir’de iki kurumda 5 eğitmen bulunmaktadır. Nevşehir Zihinsel Engelliler Derneği eğitimcileri 

2012 yılında grup açmadıkları için KSEP eğitimci listesinden adı silinmiştir. 2012yılında 2 eğitmen 

tarafından açılan gruplara 63 kişi kayıt yaptırmış 43 kişi katılım belgesi almıştır.  

GÖNÜLLÜ 

  BAĞIMSIZ 
 2011-2012 
Açılan grup 

SONGÜL KALKAN  İSTANBUL 1 

AŞİRAN BARUT  VAN  1 

RABİA AYDIN İSTANBUL 1 

Kurumlarından ayrılarak gönüllü olarak KSEP’nı yürüten 3 eğitici bulunmaktadır. 2012 yılı içinde 3 

grup açtılar. Toplamda 45 kadına ulaşıldı.  
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VAN 

a) Eğitimci ve Grup Sayısı  
Van’da 3 kurumda toplam 11 KSEP eğitimcisi bulunmaktadır, fakat 2012 çalışma takviminde 1 KSEP 
eğitmeni grup açmıştır. 2012 Eylül-Ekim ayı eğitici eğitimi ile VAKASUM ve Saray Kadın Derneği de 
KSEP’na katıldılar (bkz: Aramıza yeni katılanlar) 

 

 EĞİTMEN VAN 2011-2012 Açılan grup 

SEMA BAĞIŞ VAN KADIN DERNEĞİ (VAKAD) 1 

2012 yılı içinde VAN’da KSEP grubu oluşturulmamıştır. Bu konuda Van Belediyesi ile görüşme yapıldı 
ve görüşmelere devam edilecekti. TAP Vakfı’nın belediyeye önerileri arasında; her bir eğiticinin (her 
birinin en az dörder grup) mahallelerde KSEP grubu açabilecekleri, TAP Vakfı’nın yürüttüğü Güvenli 
Annelik çalışması sırasında oluşan kadın gruplarına yönelik Kadın Sağlığı Seminerleri uygulaması yer 
almaktadır.  
 
VAKAD eğitmeni 20 köyde 3’er günlük çalışmalarla 720 kadına cinsel-üreme organları, temizlik, 
doğurganlığın düzenlenmesi, güvenli annelik, üreme sağlığını koruyucu davranışlar konularını anlattı.  
 

ARAMIZA YENİ KATILANLAR 

a) Eğitimci ve Grup Sayısı  
8 ilde 17 eğitmen KSEP uygulamaya Ekim 2012 tarihinden itibaren başladı. Grupları ile ilgili bilgi henüz 
toplanmadı. Ekim 2012 tarihinden itibaren 16 eğitmen tarafından 24 grup yürütülmektedir.  
 

 EĞİTMEN KİLİS 
2012-2013 
Açılan grup 

SEMA DEVECİOĞLU KİLİS ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 2 

SULTAN KARAKURT KİLİS ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 1 

  MUŞ    

NURCAN ÇETİNBAŞ MUŞ KADIN DERNEĞİ (MUKADDER)   

  SİİRT   

BAYHAN CAN ŞİRVAN ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 1 

BEŞİRE CAN ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 1 

  BATMAN   

HAMDİYE CANPOLAT YEŞİLTEPE ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 1 

SÜHEYLA AYDIN 19 MAYIS ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 2 

  GAZİANTEP    

FATMA GÜNEŞ NURDAĞI ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 4 

LEYLA BAYBURTLU ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 1 

  ADIYAMAN   

NURCAN DOĞAN  GERGER ÇATOM   

  ŞIRNAK    

SÜHEYLA AYAN ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 2 

MÜKRÜME DURSUN CİZRE ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM)   

 
ŞANLIURFA 
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AYNUR DOĞAL CEYLANPINAR ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 1 

FUNDA KAYA  HİLVAN ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 3 

HANDAN ÜNLÜ PARMAKSIZ ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM)   

HİCRET SARISAÇ ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 1 

GÜLBİN MANAP SURUÇ ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 1 

NECLA KAYA BOZOVA ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 1 

 
AĞRI 

 ÖZLEM ARICI  DOĞUBEYAZIT BELEDİYESİ 2 

 DİYARBAKIR 
 ÖZLEM KIZILTOPRAK UMUT IŞIĞI KADIN KOOPARATİFİ 
 SONGÜL ADSIZ UMUT IŞIĞI KADIN KOOPARATİFİ 
 AZİZE KAYA EPİ-DEM 1 

MELEK ALTUĞ BAĞLAR RAM 1 

 VAN 
 

ÇİĞDEM KAYA 
KADIN SORUNLARINI ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ 

(VAKASUM)  
 

FUNDA YAMAN 
KADIN SORUNLARINI ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ 

(VAKASUM)  
 

HALİME BEYTER 
KADIN SORUNLARINI ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ 

(VAKASUM)  
 

NEŞE GÖZEL 
KADIN SORUNLARINI ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ 

(VAKASUM)  
 

NURCAN ÜLPER 
KADIN SORUNLARINI ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ 

(VAKASUM)  
 

SAHİDE ÇAĞLAR  
KADIN SORUNLARINI ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ 

(VAKASUM)  
 

TÜRKAN AYDİNÇ 
KADIN SORUNLARINI ARAŞTIRMA VE UYGULAMA MERKEZİ 

(VAKASUM)  
 HAMİDE YENİ SARAY KADIN DERNEĞİ 
 HAMİYET KAYA SARAY KADIN DERNEĞİ 
 HÜLYA İNCİ SARAY KADIN DERNEĞİ 
  

 KSEP Kısa uygulamalar 

- Sığınma evi 

Diyarbakır, Kartal ve İzmir Kadın Sığınma Evleri’nde çalışan KSEP eğitmenleri bu 

kurumlarda kalan kadınların öncelikli ihtiyaçlarına uygun KSEP konularını paylaştılar. 

Öncelikli konular cinsel / üreme organları ve işlevleri, temizlik-beslenme, üreme sağlığını 

koruyucu davranışlar, haklar, doğurganlığı düzenleyen yöntemler oldu.  

 

- Köyler 
Van Kadın Derneği’nden KSEP eğitimcisi Van’da 20 köyde gezici araçla birer hafta kalarak 
Kadın Sağlığı Eğitim Programı’nın bazı modüllerini (cinsel-üreme organları, temizlik, 
güvenli annelik, üreme sağlığını koruyucu davranışlar…)uyguladı.  
 

Gittiği köyler; Adıgüzel köyü, Ala köy, Arısu köyü, Atmaca köyü, Çitören köyü, Dibekdüzü 

köyü, Göllü köyü, Güveçli köyü, Hıdır köyü, Kasımoğlu köyü, Koç köy, Ocaklı köyü, 
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Özkaynak köyü, Satıbey köyü, Şahgeldi köyü, Tabanlı köyü, Yemlice köyü, Yumru köyü 

Toplamda 3’er günlük eğitimle 720 kadına ulaşıldı.   

           
- Erkeklere yönelik eğitimler 

Balıkesir Burhaniye Belediyesi Kadın Danışma Merkezi KSEP eğitimcisi, ilçeye yerleşmeye 

çalışan Roman kadınlarla KSEP uyguladığı dönemde kadınların talepleri doğrultusunda 

onların eşleri ile eğitimler düzenledi. Burhaniye Teneke ve Memiş mahallelerinde 40 

erkeğe yönelik iki seansda cinsel/üreme organları-doğurganlığı düzenleyen yöntemler ve 

erkek üreme sağlığını koruyucu davranışlar konuları anlatılmıştır. Eğitimde kadınların 

sağlık hizmetlerinden yararlanmaları için erkeklerden destek istenmiş, özellikle üreme 

yolu enfeksiyonlarında tedavi sürecinde eşin katılımının önemi vurgulanmıştır.  
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2. KSEP Eğitimleri           

 Eğitici Eğitimleri 
6. Eğitici Eğitimi / İzmir  
İzmir Büyükşehir Belediyesi Kadın Danışma Merkezi ilçe belediyelerin kadın merkezileri ve İzmir kadın 
kuruluşları ile koordinasyon halinde çalışmaktadır. KSEP’dan haberdar olan İBB Kadın Danışma 
Merkezi’nin öncülüğünde ilçe belediyelerin de katılımı ile KSEP Eğitici Eğitimi talebi oldu. Mülakatlar 
ve değerlendirmeler sonunda KSEP’nı uygulama kriterlerine (kadın çalışması ve grup çalışması yapıyor 
olmak, kurumda çalışıyor olmak, sürdürülebilirlik…)uygun eğitici adayları ile 6. Eğitici Eğitimi 12- 16 
Mart 2012 / 23-27 Nisan 2012 tarihleri arasında İzmir Bornova Öğretmen Evi’nde yapıldı. Eğitime 
İzmir Büyükşehir Belediyesi Kadın Danışma Merkezi’nden 6 kişi, Bornova Belediyesi’nden 4 kişi, 
Kemalpaşa Belediyesi’nden 1 kişi, Güzelbahçe Belediyesi’nden 1 kişi, Aliağa Belediyesi’nden 2 kişi, 
İzmir Kadın Danışma Derneği’nden 1 kişi, Kapadokya Kadın Dayanışma Derneği’nden 2 kişi, Nevşehir 
Zihinsel Engelliler Derneği’nden 2 kişi katılmıştır.  
İzmir de Kadın Merkezi çalışanları İzmir Büyükşehir Belediyesi Kadın Merkezi sorumlusu tarafından 
yürütülen Kadının İnsan Hakları Eğitimi’ne (KİHEP) katılmaktadırlar. KSEP eğitici adayları kadının 
güçlenmesi ve desteklenmesi için KİHEP ve KSEP gibi programların birbirlerini tamamladığını ve 
uygulamaların yaygınlaştırılması için çalışacaklarını belirttiler.  

          
DUYGU ÖZ İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 

PINAR ULUPINAR İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 

YELDA ŞİMŞİR İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 

MELEK SARI İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 

Emine Ela TEKŞEN İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 

UMUT GÖKÇE NAR BORNOVA BELEDİYESİ 

VUSLAT DOĞAN ERSEN BORNOVA BELEDİYESİ 

NÜLÜFER EGELİLER BORNOVA BELEDİYESİ 

SİNEM ÖZAK BORNOVA BELEDİYESİ 

SEVİNÇ USTABAŞ İZMİR BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ 

DUYGU ERİŞKİN KEMALPAŞA BELEDİYESİ 

DUYGU ALP GÜZELBAHÇE BELEDİYESİ 

GAMZE ASLIHAN ŞENER ALİAGA BELEDİYESİ 

HANDE TIRMIK ALİAGA BELEDİYESİ 

OKŞAN AKŞİT SEFERİHİSAR BELEDİYESİ 

HALE KOLAY İZMİR KADIN DANIŞMA MERKEZİ 

NURŞEN KORKMAZ NEVŞEHİR ZİHİNSEL ENGELLİLER DERNEĞİ 

TÜLAY DURU DEMİRBİLEK KAPADOKYA KADIN DAYANIŞMA DERNEĞİ 

KADRİYE ÖZSOY KAPADOKYA KADIN DAYANIŞMA DERNEĞİ 

FİLİZ SAYIN NEVŞEHİR ZİHİNSEL ENGELLİLER DERNEĞİ 
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7. Eğitici Eğitimi /Urfa 
2011 yılında Mardin ve Diyarbakır illerinde bulunan 8 ÇATOM’da 8 eğitmen Kadın Sağlığı Eğitim 
Programı uygulamaya başladı.  
 
Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM), Güneydoğu Anadolu Projesi (GAP) bölgesinde 1995 yılından 
itibaren açılmaya başlanmış, hedef kitlesini kadınların oluşturduğu merkezlerdir ve şu anda 9 ilde 30 
ÇATOM çalışmalarını sürdürmektedir. ÇATOM’lar kadınların sorunlarının farkına varmalarına, çözümü 
için insiyatif kullanabilmelerine fırsat yaratmak, kadınların kamusal alana daha fazla katılımını 
sağlamak, kadın istihdamını ve girişimciliği artırmak, toplumsal cinsiyet eşitliğinin gerçekleşmesi için 
kadının güçlenmesine destek vermek amaçlarıyla kurulmuş katılımcı toplum modelleri 
geliştirmektedir. ÇATOM’larda kadınlara, meslek edindirme ve istihdama yönelik kurslar, okuma-
yazma kursları, sosyal-kültürel eğitim programları ve etkinlikleri düzenlenmektedir. Merkezlerde 
sosyal destek programları ve kültürel etkinliklerle hane halkının tümüne ulaşarak kadının toplum 
içindeki yerinin güçlenmesi sağlanmaya çalışılmaktadır. Her yıl yüzlerce kadın ÇATOM programlarına 
katılmakta ve etkinliklerden yararlanmaktadır. Mahalle içlerinde açılan ÇATOM’lar evden ve 
bölgesinden çıkamayan kadınlar için birer fırsat niteliğini taşımaktadır.  
 
2011 KSEP ÇATOM uygulamalarının kadınlar tarafından talep edilmesi, KSEP’nın ÇATOM’ların 
amaçları ile örtüşerek merkezlere gelen kadınların güçlenmesine destek olması nedeni ile GAP 
idaresine bağlı olan tüm ÇATOM’ların Kadın Sağlığı Eğitim Programı’nı uygulama talepleri oldu.  GAP 
idaresi ÇATOM koordinatörü desteği ile ÇATOM’lara duyurular yapıldı ve 7. KSEP eğitici eğitimi 17-21 
Eylül 2012 / 08-12 Ekim 2012 tarihleri arasında Şanlıurfa’da gerçekleştirildi. Eğitime Şanlıurfa, 
Gaziantep, Kilis, Şırnak, Siirt, Batman, ve Adıyaman illerinde bulunan Kilis ÇATOM, Hilvan ÇATOM, 
Parmaksız ÇATOM, SURUÇ ÇATOM, Bozova ÇATOM, Ceylanpınar ÇATOM, Nurdağı ÇATOM, Silopi 
ÇATOM, Şirvan ÇATOM, Yeşiltepe ÇATOM, 19 Mayıs ÇATOM ve Gerger ÇATOM eğitimcileri katıldı. 
 

KSEP 15 ilde 19 ÇATOM’da uygulanmaya başlandı.  

 

     
 
Katılımcı listesi 

Nurcan Doğan Adıyaman Gerger Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Süheyla Aydın Batman 19 Mayıs Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Hamdiye Canbulat Batman Yeşiltepe Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Leyla Bayburtlu Gaziantep Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Fatma Güneş Gaziantep Nurdağı Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Sema Devecioğlu Kilis Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Sultan Karakurt Kilis Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Bayhan Can Siirt Şirvan Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 
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Hicret Sarısaç Şanlıurfa Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Zehra Ülgelge Şanlıurfa Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Necla Kaya Şanlıurfa Bozova Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Aynur Doğal Şanlıurfa Ceylanpınar Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Funda Kaya Şanlıurfa Hilvan Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Handan Ünlü Şanlıurfa Parmaksız Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Gülbin Manap Şanlıurfa Suruç Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Süheyla Ayan Şırnak Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Melek Altuğ Diyarbakır Bağlar Rehberlik ve Araştırma Merkezi (RAM) 
  

8. Eğitici Eğitimi / Van  
Van Belediyesi Kadın Araştırmaları ve Uygulama Merkezi kadınlara yönelik sağlık konularında 
eğitimler için il sağlık müdürlüğü ve hekimlerden seminer şeklinde destek aldıklarını belirttiler. 
Kadınlara grup eğitimleri ile daha fazla katkı sağlayacaklarını belirterek KSEP eğitici eğitimi talebinde 
bulundular. Van’da eğitici eğitimi yapılmak üzere çevre illere duyurular yapıldı. 24-29 Eylül 2012 ve 
15-19 Ekim 2012 tarihleri arasında KSEP eğitici eğitimi gerçekleşti.  
 
Doğu ve Güneydoğu’dan katılan bu kurumlar; kadınların toplumsal süreçlere katılımı, kadına karşı 

şiddetin, ayrımcılığın, erken yaş evliliklerinin önlenmesi ve kadın istihdamının artması için kendi 

bölgelerinde, kadınların bilinç düzeylerini geliştirmeye, özgüvenlerini güçlendirmeye yönelik eğitim 

programları yürütmektedirler. KSEP ile kurumlarında sürdürülen programlara destek olmayı ve 

bölgede daha fazla kadına ulaşmayı hedeflemektedirler. 

Van’daki eğitime ise, Muş, Van, Ağrı-Doğubayazıt ve Diyarbakır’dan gelen sivil toplum kuruluşu ve 
yerel yönetimlerin eğiticileri katıldı. VAKASUM (Van Belediyesi Kadın Araştırmaları ve Uygulama 
Merkezi), MUKADER (Muş Kadın Derneği), Van Saray Kadın Derneği, Ağrı Doğubayazıt Belediyesi 
Kadın Merkezi, Diyarbakır Umut Işığı Kadın Kooperatifi, Diyarbakır Yenişehir Belediyesi, Epidem Kadın 
Merkezi çalışmaya katılan kurumlardır. 
 

                       
 
Katılımcılar  

Nurcan Çetinbaş MUKADDER (Muş Kadın Derneği) 

Funda Yaman Van Kadın araştırmaları ve Uygulama Merkezi 
(VAKASUM) 

Halime Beyter VAKASUM 

Neşe Gözel VAKASUM 

Türkan Aydinç VAKASUM 

Nurcan Ülper VAKASUM 

Sahide Çağlar VAKASUM 
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Çiğdem Kaya VAKASUM 

Hamide Yeni Saray Kadın Derneği 

Hamiyet Kaya Saray Kadın Derneği   

Hülya İnci Saray Kadın Derneği   

Özlem Arıcı Doğubeyazıt Belediyesi Arjin Kadın Merkezi 

Azize Kaya Epi-Dem 

Beşire Can Siirt Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Mükrüme Dursun Cizre Çok Amaçlı Toplum Merkezi (ÇATOM) 

Özlem Kızıltoprak Umut Işığı Kadın Kooparatifi 

Songül Adsız Umut Işığı Kadın Kooparatifi 
  

 Eğitim Materyalleri 

2012 yılı başında eğitim materyalleri arasında yer alan modül afişleri süpervizyonlar sonunda 

revize edildi. 2012 yılı içinde 55 set KSEP eğitim materyali, 1500 adet KSEP kitapçığı basıldı. 

Eğitim materyalleri arasına isteyen kadınlara verilmek üzere kondom eklendi ve eğiticilere 

gönderildi.  

 

KSEP Eğitim Materyalleri; 
- Her moduldeki ana mesajları içeren resimli büyük boy afişler 
- Kadın/erkek üreme organları yapbozu  
- Rahim, plasenta, bebek modelleri (gebeliğin oluşumu ve doğum) 
- Meme modeli (kendi kendine meme muayenesi/emzirme)  
- Gebeliği önleyici yöntem örnekleri  
- Resimli mıknatıslı oyunlar (temizlik, beslenme, genel sağlık) 
- Egzersiz kartları (CYBE bulaşma yolları, toplumsal cinsiyet)  
- Doğru-yanlış cümleleri (güvenli annelik, cinsellik) 
- Vaka kartları (cinsellik, haklar) 
- Haklar konulu dövizler  
- Temizlik seti  
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3. KSEP Değerlendirme Toplantıları         

Kadın Sağlığı Eğitim Programı 2012 Değerlendirme toplantısı 

Yer: El Ruha Otel 
Tarih:10-12 Haziran 2012 
 
Kadın Sağlığı Eğitim Programı’nı uygulayan eğitmenleri bir araya getirerek, izlem çalışmalarından elde 

edilen sonuçlar ışığında programa ilişkin bilgilerini tazelemek, deneyim paylaşımı ve sosyal 

aktivitelerle motivasyonlarını arttırmak amacıyla 2 günlük toplantı yapıldı.  

 
Katılımcı sayısı: 34 KSEP eğitimcisi, 8 KSEP katılımcısı 
Konuklar:  Belediye Başkan Yardımcısı 
  İl Sağlık Müdür Yardımcısı 

Bulaşıcı Olmayan Hastalıklar ve Programlar Birimi 
Feminist Araştırmacı- Kadının İnsan Hakları Savunucusu 

 
10-12 Haziran 2012 de KSEP değerlendirme toplantısı yapıldı. Eğitici eğitimlerinin ardından bir 
dönemde en az 2 grup açan KSEP eğitmenleri ile Şanlıurfa’da bir araya gelindi.  
 
10 Haziran 2012 de Şanlıurfa Elruha Otel’de yapılan açılış ve program bilgilendirmesinin ardından 11 
Haziran’da Şanlıurfa Belediye Başkan Yardımcısı Fevzi Yücetepe, İl Sağlık Müdür Yardımcısı Hazım 
Uğur ve Bulaşıcı Olmayan Hastalıklar ve Programlar Birim Müdürü, Feminist Araştırmacı Leyla 
Pervizat ve 5 KSEP eğitmeni, 8 KSEP katılımcının katılımı ile toplantı gerçekleştirildi.  
 
Açılış konuşmasında Belediye Başkan Yardımcısı Fevzi Yücetepe Şanlıurda’da kadının durumu ve 
yapılacak çalışmalara ihtiyacı anlattı ve belediye olarak işbirliği çağrısında bulundu. TAP Vakfı Genel 
Koordinatörü KSEP hakkında bilgilendirme yaptı, ardından Leyla Pervizat Türkiye’de ve Dünyada kadın 
hakları hakkında bilgi verdi. 
 
5 KSEP eğitmeni programın kendilerindeki, kurum üzerindeki ve kadınlardaki etkileri ile ilgili 
görüşlerini paylaştı, KSEP eğitimlerine katılan Urfalı 4 kadın KSEP’nın hayatlarına yaptığı etkiyi, yeni 
öğrendikleri bilgileri, hayatlarında yaptıkları değişiklikleri anlattılar.  
 
KSEP eğitmenleriyle 4 modül üzerinden işleyiş ile ilgili çalışma yapıldı ve yönerge verme, grup 
çalışması yaptırma, bilgi paylaşımı, uygulama yaptırma ve değerler konularında vurgu yapıldı. Ayrıca 
grup dinamikleri, soru sorma gibi konularda da katılımcılarla bilgi paylaşımı yapıldı. KSEP 
eğiticilerinden gelen öneriler doğrultusunda Üreme Sağlığını Koruyucu Davranışlar”, Doğurganlığın 
Düzenlenmesi” ve “Cinsellik” modüllerinde düzenlemeler yapıldı. Yeni dönemde KSEP kayıt sisteminin 
nasıl olması gerektiği konusunda bilgi paylaşıldı.  
 
KSEP ve haklar başlığında; KSEP eğitmenleri insan/kadın ve çocuk hakları kapsamında KSEP’nın ve 
KSEP eğitmeninin nasıl olması gerektiği ile ilgili çalışma yaptılar Çalışmanın sonunda KSEP ilkeleri 
düzenlenerek katılımcılarla paylaşıldı. 
 
KSEP eğiticileriyle sosyal etkinlik olarak sıra gecesi ve Harran Tarihi Evlere gezi yapıldı.  

 

 



26 

 

Katılımcı listesi 

Balıkesir   

BİRGÜL AVDAN BURHANİYE BELEDİYESİ KADIN DANIŞMA MERKEZİ 

Bitlis   

AŞİRAN BARUT AYDENİZ TATVAN BELEDİYESİ MİZGİN KADIN DANIŞMANLIK MERKEZİ 

Diyarbakır   

MEKKİYE ISSI GAP İDARESİ ZİYA GÖKALP ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 

REFİKA AKKUŞ SİLVAN BELEDİYESİ MEYA KADIN DAYANIŞMA VE DANIŞMA MERKEZİ 

İstanbul   

AYŞE AKŞENER ŞİMŞEK 
ZEYTİNBURNU BELEDİYESİ AİLE KADIN DESTEKLEME VE ENGELLİLER 
MERKEZİ (AKDEM) 

BİNNAZ ÖZATMAN MAT 
AİLE VE SOSYAL POLİTİKALAR İL MÜDÜRLÜĞÜ MUSTAFA KEMAL 
MAHALLESİ TOPLUM MERKEZİ 

CEREN SUNTEKİN BİLGİ ÜNİVERSİTESİ TARLABAŞI TOPLUM MERKEZİ 

ÇİĞDEM ALGÜR SARIYER BELEDİYESİ AİLE DANIŞMA VE EĞİTİM MERKEZİ (SADEM)  

FİLİZ KURTOĞLU İSTANBUL KADIN VE KADIN KURULUŞLARI DERNEĞİ (İKAD-DER) 

GÜLŞEN GÜLER 
ZEYTİNBURNU BELEDİYESİ AİLE KADIN DESTEKLEME VE ENGELLİLER 
MERKEZİ (AKDEM) 

HANDAN SEZER AY 
AİLE VE SOSYAL POLİTİKALAR İL MÜDÜRLÜĞÜ 75. YIL GAZİ MAHALLESİ 
TOPLUM MERKEZİ 

MELEK BAYSAL ATAŞEHİR BELEDİYESİ YENİ ÇAMLICA ATAEVİ VE SOSYAL HİZMET MERKEZİ 

NURGÜL ÖZTÜRK BİLGİ ÜNİVERSİTESİ TARLABAŞI TOPLUM MERKEZİ 

SEVGİ ERDEM SARIYER BELEDİYESİ AİLE DANIŞMA VE EĞİTİM MERKEZİ (SADEM)  

ŞİRVAN ŞİMŞEK SARIYER BELEDİYESİ GENÇLİK EĞİTİM MERKEZİ (SAGEM) 

Mardin   

GÜLSEREN YÜZAL DERİK BELEDİYESİ PELJİN KADIN EVİ  

MÜJDE KAYA  GAP İDARESİ ÖMERLİ ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 

PINAR ARSLAN GAP İDARESİ MİDYAT ÇOK AMAÇLI TOPLUM MERKEZİ (ÇATOM) 

Şanlıurfa    

ALİYE ÇALIŞKAN ŞANLIURFA VALİLİĞİ BOZOVA KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

AYNUR AYDOĞDU ŞANLIURFA VALİLİĞİ DİREKLİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

BEDRİYE İHMAL ŞANLIURFA VALİLİĞİ AKŞEMSETTİN KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

DERYA ÖZBEK ŞANLIURFA VALİLİĞİ DEVTEŞTİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

FİDAN ASLAN ŞANLIURFA VALİLİĞİ VİRANŞEHİR KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

GÜLCAN BEBE ŞANLIURFA VALİLİĞİ PAŞABAĞ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

GÜLER BEBE ŞANLIURFA VALİLİĞİ BAĞLARBAŞI KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

GÜLSEREN GÜNGÖR ŞANLIURFA VALİLİĞİ EYÜP NEBİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

HACER KİBAR ŞANLIURFA VALİLİĞİ HARRAN KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

İSLİM KANDEMİR ŞANLIURFA VALİLİĞİ SURUÇ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

MÜLKİYE BAYLAN ŞANLIURFA VALİLİĞİ SİVEREK KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

NURGÜL BORAN ŞANLIURFA VALİLİĞİ MURADİYE KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

SABRİYE KAMBALI ŞANLIURFA VALİLİĞİ SİVEREK KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

SELDA DEMİRKOL ŞANLIURFA VALİLİĞİ HALEPLİ BAHÇE KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

SONGÜL ELVERİR ŞANLIURFA VALİLİĞİ EYÜP NEBİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

TUBA PİŞKİN ŞANLIURFA VALİLİĞİ ONİKİLER MAHALLESİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 

ZUHAL ASLAN ŞANLIURFA VALİLİĞİ VEYSEL KARANİ KADIN KÜLTÜR MERKEZİ 
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KADIN SAĞLIĞI EĞİTİM PROGRAMI (KSEP) 
TEMEL İLKELER 

KSEP eğitimcisi olma 

 KSEP eğitimcisi olmak için 10 günlük eğitici eğitiminin tamamına katılmış olmak gerekir.  

 KSEP eğitici eğitimi katılım belgesi, eğitimin ilk 5 günlük bölümünü takiben 6 ay içinde grup açmış ve uygulamaya 
başlamış kişilere verilir.  

 
Grup oluşturma 

 Kurum logosu TAP Vakfı’na iletilir. Vakıf tarafından hazırlanıp gönderilen KSEP afişi görünür şekilde kurumun girişine 
ve uygun yerlerine asılır.  

 Kurum çalışanlarıyla toplantı yapılarak KSEP hakkında bilgi verilir ve kuruma herhangi bir sebeple başvuran kadınların 
eğitimlere yönlendirilmesi istenir.   

 Mahallelere afiş asma, hane ziyareti yapma vb. yöntemler kullanılarak program için kayıt alınır.  

 Gruplara 18-49 yaş arası bekar veya evli kadınlar ile 18 yaş altı evli kadınlar kabul edilebilir.  

 Gruplara akrabalık ilişkisi olan katılımcılar kabul edilmez. Bu kişiler mümkünse ayrı gruplara kaydedilir. 

 Aynı anda birden fazla grup açılacaksa, katılımcıların eğitim düzeyleri dikkate alınarak homojen gruplar oluşturmaya 
dikkat edilir.  

 Eğitimci, grubu oluştururken dil, din, inanç, etnik köken, cinsel yönelim, cinsiyet kimliği, bedensel özellikler, eğitim 
durumu, ideolojik görüş, medeni hal, sosyoekonomik durum vb. özellikler bakımından ayrımcılık yapamaz. 

 
Malzeme talebi 

 Tanışma oturumundan 1 hafta önce TAP Vakfı’na bilgi verilerek malzemeler talep edilir. 

 KSEP malzeme setini koruma ve kullanma sorumluluğu eğitimciye aittir.  
 
Ortak grup  

 Tek başına grup açamayan eğitimciler kurumdaki diğer KSEP eğitimcisiyle ortak grup açabilir. 

 Ortak grup çalışmasını en fazla 2 eğitimci birlikte yürütülebilir.  

 Tanışma oturumunda 2 eğitimci de bulunur ve programın birlikte yürütüleceği hakkında gruba bilgi verilir. 

 Modül 2 eğitimci arasında bölüştürülemez. Konu paylaşımı şu şekilde yapılır: Tanışma ve Genel Değerlendirme 
oturumları birlikte yürütülür. Diğer konulardan 5’ini bir eğitimci, 6’sını diğer eğitimci anlatır.   

 
Programı yürütme 

 Eğitimci programı yürütürken “uzman” değil, “eğitimci” rolünde olmalıdır.     

 Eğitimci konuları “öğretmen” değil, “kolaylaştırıcı” olarak aktarmalıdır.   

 Tanışma oturumunun tarihi ile eğitimlerin yeri, günü ve saati TAP Vakfı’na bildirilir. 

 Program kapalı grup çalışması şeklinde yürütülür ve 13 hafta sürer. 

 Tanışma oturumunda konu paylaşımı yapılmaz. Katılımcılarla tanışılır, program hakkında bilgi verilir, kontrat yapılır, 
Görüşme Formu doldurtulur.  

 2. haftadan sonra gruba yeni katılımcı alınmaz.  

 Katılımcılarla haftada 1 defa bir araya gelinir. (Mevsimlik işçilik gibi özel durumlar sebebiyle programı daha kısa sürede 
bitirmek amacıyla haftada 2 konu paylaşılacaksa, pazartesi-cuma gibi birbirine uzak 2 gün seçilir. Böylece katılımcıların 
bilgileri içselleştirmesi ve uygulamaya geçirmesi için gerekli zaman tanınmış olur.)  

 Her oturumda 1 konu paylaşılır.  

 Konu paylaşımında tanışma oturumu metninde belirtilen sırada ilerlenir, konu sırası değiştirilmez.   

 Her konu 90 dakika sürer.  

 Konu paylaşımına geçilmeden önce veya grubun dikkatinin dağıldığı hissedildiği zamanlarda ısınma oyunlarından 
faydalanılabilir.  

 Eğitimci modüllerdeki konuları, ana mesajları ve aktiviteleri değiştiremez veya iptal edemez. Modüllere konu ilave 
edemez.  

 Eğitimci kendi değer ve inanışlarına ters düştüğü gerekçesiyle modüldeki bazı konuları anlatmamazlık yapamaz. 
Modülün tamamını, olduğu gibi uygulaması gerekir. Değer ve inanışlarına ters düştüğü için anlatmak istemediği 
konular, uygulamak istemediği aktiviteler varsa KSEP eğitimciliğini bırakması gerekir. 

 Eğitimci materyalleri değiştiremez veya iptal edemez. Bilgisayar-projeksiyon aleti gibi teknolojik materyaller 
kullanamaz. İsterse modülün amacına ve ana mesajlarına uygun materyaller geliştirerek kullanabilir. Bu 
materyalleri TAP Vakfı eğitim ekibine bildirmeli ve açıklamalıdır.  

 Eğitimci isterse modülün amacına ve ana mesajlarına uygun aktiviteler geliştirerek uygulayabilir. Bu aktiviteleri TAP 
Vakfı eğitim ekibine bildirmeli ve açıklamalıdır.  

 Eğitimci programı yürütürken her katılımcının değerleri, inançları, ideolojik görüşleri ve fikirleri olduğunu kabul 
etmeli ve kişileri yargılamamalı; grup içinde katılımcılar arasında bu konularla ilgili çatışma çıkmaması için gerekli 
durumlarda müdahale etmelidir.  



28 

 

 Eğitimci programı yürütürken kendi değerlerini, inançlarını, ideolojik görüşlerini ve fikirlerini gruba yansıtmamalı ve 
bunların savunuculuğunu yapmamalıdır.  

 Eğitimci, programı uygularken dil, din, inanç, etnik köken, cinsel yönelim, cinsiyet kimliği, bedensel özellikler, eğitim 
durumu, ideolojik görüş, medeni hal, sosyoekonomik durum vb. özellikler bakımından ayrımcılık yapamaz. 

 Eğitimci toplumsal cinsiyet eşitliğini göz önünde tutmalı, çocuk istismarını önleme ve engelleme konusunda bilgili 
olmalı, erkek yaş evliliklerine duyarlı olmalı ve her türlü ayrımcılık üzerinde durmalıdır.  

 Eğitimci katılımcıların dış görünüşü veya eksikliği üzerinden konuşmamalı, örnek vermemelidir. 

 Eğitimci verdiği bilgilerle ters düşen davranışlar sergilememeli ve ifade etmelidir.  

 Eğitimci aktivitelere katılım konusunu katılımcıların isteğine bırakmalı, ısrarcı olmamalıdır.   

 Eğitimci bilmediği bir konu hakkında bilgi vermemeli, ”bilmiyorum” diyebilmelidir. 

 Eğitimci, gerekli durumlarda (sağlık hizmeti, hukuki destek, eğitim vb.) katılımcıları ilgili kişi, kurum ve kuruluşlara 
yönlendirmelidir.  

 Konu paylaşılırken, grubun ve eğitimcinin ihtiyacına göre, uygun zamanlarda 1 veya 2 defa ara verilebilir.  

 Kurumun imkanları dahilinde, aralarda katılımcılara ikramda bulunulabilir.    

 Katılımcıların belge alabilmesi için 13 oturumun en az 11’ine devam etmiş olmaları gerekir.  

 Genel Değerlendirme oturumunda konu paylaşımı yapılmaz. Sırayla her modülün ana mesajları katılımcılarla birlikte 
tekrarlanır, sorular cevaplanır, programla ilgili geri bildirimler dinlenir, katılım belgeleri ve “Kadın Sağlığı” kitapçıkları 
dağıtılır.    

 Kurumun imkanları dahilinde, Genel Değerlendirme haftasında sosyal aktivite (kutlama, film gösterimi, gezi, piknik 
vb.) planlanabilir.   

 
Formlar 

 Tanışma oturumunda doldurtulan Görüşme Formu 2. haftadan sonra karşı ödemeli olarak kargoyla TAP Vakfı’na 
gönderilir.  

 Program bittikten sonra Devam Listesi karşı ödemeli olarak kargoyla TAP Vakfı’na gönderilir.    
 
İzlem süreci 

 KSEP eğitimcisi TAP Vakfı eğitim ekibi tarafından kendi grubunda en az 2 defa izlenir. 

 Eğitimcinin hangi konularda izleneceğine TAP Vakfı eğitim ekibi tarafından karar verilir.  

 İzlem ziyareti öncesinde eğitimciye haber verilir ve grubu bilgilendirmesi istenir.     
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 KSEP Eğiticiler ile toplantılar 

İstanbul 
 
24 Ocak 2012 de İstanbul KSEP eğiticileri ile Malta Kökü’nde kahvaltı ve paylaşım toplantısı yapıldı. 
Toplantıda izlem ziyaretlerindeki gözlemler, programın güncellenen kısımlar, deneyimlerimler 
paylaşıldı ve eylem planları açıklandı.  
 
Katılımcılar 
 

Binnaz Özatman Mat Mustafa Kemal Mahallesi Toplum Merkezi 

Ceren Suntekin Tarlabaşı Toplum Merkezi 

Gülsüm Bilgili - Nebahat Tuncer  Zeytinburnu Belediyesi Yerel Kalkınma Merkezi 

Handan Sezer Ay Gazi Mahallesi 75. Yıl Toplum Merkezi 

Melek Baysal Yeni Çamlıca Ataevi ve Sosyal Hizmet Merkezi  

Neslihan Bayındır Ferhatpaşa Ataevi ve Sosyal Hizmet Merkezi  

Özgün Argun Kartal Belediyesi Kadın Danışma Merkezi 

Rabia Aydın  İstanbul Kadın ve Kadın Kuruluşları Derneği 

Sevgi Erdem - Çiğdem Algür - Gül Yücetepe Sarıyer Belediyesi Aile Danışma ve Eğitim Merkezi 

Şirvan Şimşek Sarıyer Belediyesi Gençlik Eğitim Merkezi 

Zümra Erkan Hayat Sağlık ve Sosyal Hizmetler Vakfı 

 
 
Diyarbakır 
21 Ocak 2012 de Diyarbakır ve Mardin KSEP eğiticileri ile Diyarbakır Gazeteciler Cemiyeti’nde kahvaltı 
ve paylaşım toplantısı yapıldı. Toplantıda izlem ziyaretlerindeki gözlemler, programın güncellenen 
kısımlar, deneyimlerimler paylaşıldı ve eylem planları açıklandı.  
Katılımcılar 
 

Makbule Çetindağ 5 Nisan ÇATOM 

Şükran Yılmaz  Silvan ÇATOM 

EsinÖzen SHÇEK Fatih Paşa Kadın ve Çocuk Merkezi  

Serbirgül Bakır SHÇEK Toplum Merkezi 

Sabahat Gün Huzurevleri ÇATOM 

Handan Coşkun Diyarbakır BŞB Çocuk Destek Merkezi 

Ebru Eraslan Diyarbakır BŞB Çocuk Destek Merkezi 

Hayriye Bakır Nusaybin ÇATOM 

Sadiye Aksoy Gülşilav Kadın Danışma Merkezi 

Gülseren Yüzal PELJÎN KADIN EVİ 

 
Paylaşımlar ve geribildirimler  
 “Programın en başta bana, hayatıma, çevremdekilere çok katkısı oldu. Hayatı dönüştüren bu 

programın parçası olmak çok güzel.”   
  “Bu toplantı doğru zamanda yapıldı. Motive olduk.”  
  “Yazın yaptığımız bilgi tazeleme toplantısı çok öğretici oldu. Tekrar eğitim almış gibi oldum. 

Modüllerin nasıl işleneceğini öğrendim.”   
  “Uzun aradan sonra grup açmakla ilgili tereddütlerim vardı ama hiç sorun yaşamadım. Grup 

açmak, bu zevki tatmak çok güzelmiş.”   
 “Belediye personeli olmak sınır koymamızı zorlaştırıyor. Çift rolümüz var. Belediye çalışanı olarak 

her şeyi çözmek durumundayız. KSEP’te ise sınırlarımızı bilmeliyiz. İkisi karışıyor.”  
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 “Bu toplantıyla birlikte kendimi tazelenmiş hissediyorum.”  
 “Daha çok bir araya gelmek motivasyonumuz açısından iyi olur.”   
 “Enerjim arttı. Burada olmak beni mutlu etti.”   
 “Bir programın sınırları ne kadar belirginse, ekip üyelerinin görev tanımları ne kadar netse o kadar 

huzurlu oluyorum. Bu anlamda, bu programın bir parçası olduğum için mutluyum.”  
 “KSEP, Sarıyer Belediyesi’nin hem Sağlık İşleri hem Sosyal İşler Müdürlüğü tarafından sahiplenildi. 

Hatta aralarında çekişme bile oldu. Her iki müdürlük de kendi işi gibi göstermek istiyor.”  
 “Katılımcılardan çok güzel yorumlar alıyoruz. Çok memnun ayrıldılar. Tekrar katılmak istediğini 

söyleyenler bile oldu. ‘Bir daha ne zaman görüşeceğiz?” diye soruyorlar.”   
 

İzmir  

11 Aralık 2012 de İzmir’de KSEP eğitmenleri ile paylaşım toplantısı yapıldı. Toplantıya 16 KSEP eğiticisi 

katıldı. Eğitmenler gruplarla yaşadıkları deneyimleri ve yeni KSEP eylem olanlarını paylaştılar. 

Güncellenen eğitim materyalleri ve konular hakkında eğitimcilere bilgi verildi.  

Katılımcılar  

Duygu Öz İzmir Kadın Danışma Merkezi 

Pınar Ulupınar İzmir Kadın Danışma Merkezi 

Yelda Şimşir İzmir Kadın Danışma Merkezi 

Melek Sarı İzmir Kadın Danışma Merkezi 

Emine Ela Tekşen Kadın Sığınma Evi  

Umut Gökçe Nar Bornova Belediyesi  

Vuslat Doğan Ersen Aile ve Sosyal Politikalar 

Nülüfer Egeliler Bornova Belediyesi  

Sinem Özak Bornova Belediyesi  

Sevinç Ustabaş Kadın Sığınma Evi 

Duygu Erişkin Kemalpaşa Belediyesi 

Duygu Alp Yılmaz Güzelbahçe Belediyesi  

Gamze Aslıhan Şener Aliağa Belediyesi 

Hande Tırmık Aliağa Belediyesi 

Okşan Akşit Seferihisar Belediyesi 

Hale Kolay Kadın Dayanışma Derneği 
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 Kurum temsilcileri ile toplantılar 

İstanbul 

Kadın Sağlığı Eğitim Programı’nı İstanbul’da uygulayan belediye, kamu ve sivil toplum 
kuruluşu yöneticileri ile 02 Ekim 2012 tarihinde kahvaltıda bir araya gelindi. Toplantının 
amacı KSEP’nın sonuçlarını ve bir sonraki adımlarını paylaşmak, KSEP eğiticilerin çalışma 
sürecinde desteklenmeleri için motivasyon oluşturmaktı.  
 
Katılımcı sayısı: 11 Kurum yöneticisi, 4 TAP Vakfı çalışanı  
Konuklar:  Kartal Belediyesi Başkan yardımcısı Fügen Mavi,  

Kartal Belediyesi Kadın Destek Merkezi Sorumlusu Filiz Karahasanoğlu 
  Sarıyer Belediyesi SAGEM Genel Koordinatörü İlhan Deniz 

Sarıyer Belediyesi Cumhuriyet SAGEM Yöneticisi Müzeyyen Kutu 
Zeytinburnu Belediyesi AKDEM Sorumlusu Mehmet Kırdemir 
Zeytinburnu Belediyesi AKDEM Eğitim Sorumlusu Ayşe Akşener 
Mustafa Kemal Mahallesi Toplum Merkezi Eğitmeni Binnaz Özatman Mat 
Gökkuşağı İstanbul Kadın Kuruluşları Platformu Filiz Kurtoğlu 
75. Yıl Gazi Mahallesi Toplum Merkezi Müdürü Deniz Hayat Han  
75. Yıl Gazi Mahallesi Toplum Merkezi Eğitmeni Handan Sezer Ay 
Sosyal haklar Kadın ve Gençlik Derneği Başkanı Nazlı Baybars 
Sosyal haklar Kadın ve Gençlik Derneği Gönüllüsü Songül Kalkan 

 
Toplantının başında kurum temsilcileri kendilerini tanıttılar ve kurumlarında KSEP’in 
uygulanma süreci hakkında diğer katılımcılara paylaşımda bulundular. TAP Vakfı Genel 
Koordinatörü projenin geldiği noktayı özetlerken kurum yöneticilerine desteklerinden dolayı 
teşekkür etti. Kurum yöneticileri ile yapılan toplantıda KSEP içinde yer alan her bir konunun 
sunumunun hazırlanması ve daha sonra raporlanması için eğiticilerin büyük emek harcadığı 
ve kurumlar içinde bu emeğin gözetilmesi gerekliliği vurgulandı. Toplantı sırasında ortak 
görüş programın 2 yıl içinde hızla büyüdüğü ve bu büyümede eğiticilerin önemli katkısı 
olduğuydu.  
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İzmir 

İzmir KSEP uygulayan yerel yönetimlerin temsilcileri ile İzmir KSEP hakkında durum paylaşımı için 11 

Aralık 2012 de kahvaltıda bir araya gelindi.  

Katılımcı sayısı: 7 Kurum temsilcisi, 2 TAP Vakfı çalışanı  
Katılımcılar 

İzmir Büyükşehir Belediyesi Serpil Baran  
İzmir Büyükşehir Belediyesi Ferhan Şirvan 
İzmir Büyükşehir Belediyesi Aydan Kumral 
Kadın Danışma Merkezi Sorumlusu Duygu Öz 
Kadın Dayanışma Derneği İçim Uzun 
Seferihisar Belediyesi Seval Doğanlar  
Bornova Belediyesi Nurcan Çakır 

Toplantıya katılan kurum temsilcileri KSEP’nın kendi çalışmaları arasında yer aldığını ve uygulamayı 

genişleterek devam edeceklerini belirttiler.  

Toplantıya katılamayan Bornova Belediyesi Sosyal İşler Müdürü Hasan Çimen, Aile ve Sosyal İşler İl 

Müdürü Zekeriya Ertaş ve Engelliler Şubesi Müdürü Hüseyin Dadak kurumlarında ziyaret edilerek 

KSEP çalışmaları hakkında bilgi paylaşıldı.  

     

 8 Mart 2012 etkinliği 

Dünya Kadınlar Günü için tüm KSEP eğiticilerine ….gönderildi. İstanbul KSEP eğiticileri ve gruplarıyla  

Akatlar Kültür Merkezi’ndebir araya gelindi. Mustafa Kemal Mahallesi Toplum Merkezi kadınlarının 

koro dinletisi ve tiyatro gösterisi izlendikten sonra Bingöl Elmas’ın erken evlilikler temalı “Evcilik” 

belgeseli seyredildi.   
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4. İletişim            

 KSEP Bülten  
KSEP çalışmalarının yer aldığı, KSEP eğitmenlerinin çalışmalarını birbirlerine duyurmak, farklı illerdeki 
KSEP eğiticilerinin ve kurumların çalışmalar hakkında bilgi sahibi olması amacıyla yılda 3 defa 
hazırlanmak üzere KSEP bülten yayınlanmaktadır. İlki Haziran 2012 de hazırlandı. Bültende illerden 
KSEP haberleri, her sayıda KSEP uygulayan iki kurumun tanıtımı, KSEP eğitimcilerinin KSEP hakkındaki 
görüşleri yer almaktadır.  
 

 Yahoo group  
2010 yılından itibaren aktif olarak KSEP eğiticileri tarafından haberleşme aracı olarak kullanılan yahoo 
group içindeki dosyalar, modüller ve formlar güncellenerek yenileri yüklendi.  
 

 KSEP tanıtım 
Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Kadın Araştırmaları Merkezi (ESKAM) işbirliği ile KSEP’nın tanıtımı 
ildeki yerel yönetimler ve STK lara yapıldı. 6 Aralık 2012 de geniş katılımlı bir toplantı yapıldı. 
Toplantıda belediyeler, kamu kurumları ve STK lar kendi yaptıkları kadın çalışmasını anlattılar. 
KSEP’nın tanıtımının ardından Eskişehir’de yapılmak üzere eğitici eğitimi planlandı.  
 

 Basında KSEP  
KSEP uygulamasında işbirliği yaptığımız yerel yönetimler ve STK’lar tarafından çalışmalar özellikle 

yerel medyada konu edinmektedir.  

Basında TAP Vakfı ‘Kadın Sağlığı Eğitim Programı’ 

Kadınlara Ücretsiz Eğitim 

   

Haberin yüklenme zamanı: 14.11.2012 

 

ALİAĞA BELEDİYESİ, TÜRKİYE AİLE SAĞLIĞI VE PLANLAMASI VAKFI İŞBİRLİĞİYLE ÜCRETSİZ KADIN SAĞLIĞI 
EĞİTİM PROGRAMI (KSEP) DÜZENLEYECEK 

ALİAĞA BELEDİYESİ’NDEN KADINLARA ÜCRETSİZ SAĞLIK EĞİTİMİ 

Aliağa Belediyesi ile Türkiye Aile Sağlığı ve Planlaması Vakfı arasında imzalanan protokol kapsamında yapılacak 

olan eğitim ücretsiz verilecek. 21 Kasım’da başlayacak olan eğitim Kent Konseyi Seminer Salonu’nda yapılacak ve 

13 hafta sürecek. Eğitim programına 18-49 yaş arası kadınlar katılabilecek. 13 haftalık programın sonunda düzenli 

katılanlara katılım belgesi ve eğitimlerde anlatılan konuların özetlendiği “Kadın Sağlığı” kitabı verilecek.  

KADINLAR 12 FARKLI KONUDA BİLGİLENDİRİLECEK 

Aliağa Belediyesi Sosyal Kültürel ve İdari İşler Müdürlüğü ile Aile ve Kadın Danışma Merkezi tarafından ücretsiz 

olarak verilecek eğitimde Kadın Sağlığı Eğitim Programı (KSEP) uzman Hande Tırmık beslenmeden kadın sağlığına, 

güvenli annelikten bebek ve çocuk davranışlarına kadar 12 farklı konuda kadınları bilgilendirecek. 

 

http://www.aliaga.bel.tr/
http://www.aliaga.bel.tr/
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   http://www.aliaga.bel.tr/haber/kadinlara-ucretsiz-egitim/1095  

____________________________________________________ 

   Van'da kadınlar bilinçlendirilecek 

28 Eylül 2012 Cuma 11:02 

Türkiye Aile Sağlığı ve Planlama Vakfı, “Kadın Sağlığı Eğitim Programı” kapsamında Van’da bulunan kadın 

kurumları ile bir araya geldi. 

VAN - Türkiye Aile Sağlığı ve Planlama Vakfı, verdikleri “Kadın Sağlığı Eğitim Programı” kapsamında Van’da 

bulunan kadın kurumları ile bir araya geldi. Van’da bulunan VAKASUM, Saray Kadın Derneği ve Cizre, Muş 

Doğubayazıt gibi illerden katılan kadın kurumlarının temsilcilerinin katılacağı 10 günlük eğitim çalışması 

başlatıldı. Yaklaşık 15 ilde yapılan eğitim çalışması, kadın kuruluşları ve yerel yönetimlerle ortaklaşa 24-28 Eylül 

ve 15-19 Ekim tarihleri arasında Merit Otel’de bulunan Konferans Salonu’nda düzenleniyor. 

Eğitim programı hakkında bilgi veren Kadın Sağlığı Eğitim Programı Koordinatörü Eylem Karakaya, şuana kadar 

İstanbul, Mardin, Diyarbakır, Urfa gibi illerde eğitim verdiklerini belirterek, Kadınlara zarar vermeden din, dil, ırk 

ayrımı yapmadan, bulunduğumuz bölgeye göre Kürtçe, Arapça ve Türkçe eğitim veriyoruz" dedi. 

 

 

http://www.yuksekovahaber.com/haber/vanda-kadinlar-bilinclendirilecek-84820.htm 

 

İştar'ın Kadın Sağlığı Eğitimi Programı Sona Erdi 

Mersin merkez ilçe Akdeniz Belediyesi İştar Kadın Danışmanlık Merkezi tarafından kadınlara, 'Kadın Sağlığı 
Eğitim Programı' düzenlendi. 
 

Kadınların ve ailelerinin yaşam ortamlarını iyileştirecek koruyucu sağlık davranışlarının geliştirilmesi, sağlık 

kurumlarından koruyucu sağlık hizmet talep bilincinin arttırılması amacıyla verilen eğitimler 15 hafta sürdü. 

Beslenme, Temizlik ve Hijyen, Üreme Sağlığını Koruyucu Davranışlar, Gebeliği Önleyici Yöntemler, Gebeliğin 

http://www.aliaga.bel.tr/haber/kadinlara-ucretsiz-egitim/1095
http://www.yuksekovahaber.com/haber/vanda-kadinlar-bilinclendirilecek-84820.htm
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Oluşumu, Güvenli Annelik, Cinsellik, Haklar, İletişim, Çocuklar, Ergenler ve Genel Sağlığı Koruyucu Davranışlar 

konularında verilen program 15 kadın katıldı. 

 

Program kapsamında verilen eğitimlerin kendileri ve aileleri için verimli olduğu, gerek ev içi ilişkilerde gerek 

dışarıda kurdukları etkileşim çerçevesinde iletişimlerinin güçlendiği, koruyucu sağlık hizmeti talep bilincinin 

arttığı, kendi bedenlerini tanıdıkları ve bunun yaşam kalitesini arttırdığı' olmuştur. Gelinen noktada katılımcı 

grubumuz, kendileri, aileleri ve çevreleri için yaşam ortamlarını iyileştirecek sağlık davranışları bilgisi 

edinmişlerdir" diye konuştu. 

Konuşmaların ardından İştar tarafından 15 kadına sertifikaları törenle verildi. Tören, düzenlenen kokteylin 

ardından sona erdi. 

 

http://www.haberler.com/istar-in-kadin-sagligi-egitimi-programi-sona-erdi-3647729-haberi/ 

 

 

Kadın Sağlığı” eğitim programı tamamlandı 

Türkiye Aile Sağlığı ve Planlaması Vakfı tarafından verilen “Kadın Sağlığı” eğitim programına katılan Kardelen 
Kadın Evi kursiyerleri, sertifikalarını aldı. Kardelen 

Kadın Araştırmaları ve Politika Merkezi’de verilen 13 
haftalık eğitim programına 20 kursiyer katıldı. Genel 
sağlık, gebelik, cinsel yolla bulaşan hastalıklar, adet, 
ergenlik, menopoz, temizlik, iletişim ve haklar gibi 

konu başlıklarını içeren eğitim, Ebru Ersan tarafından 
verildi.  

 

http://www.haberler.com/istar-in-kadin-sagligi-egitimi-programi-sona-erdi-3647729-haberi/
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http://www.baglar.bel.tr/bilgi777-Kadin-Sagligi-egitim-programi-tamamlandi.baglarbelediyesi 

Aliağa’da kadınlara ücretsiz sağlık eğitimi 

Aliağa Belediyesi, Türkiye Aile Sağlığı ve Planlaması Vakfı işbirliğiyle ücretsiz kadın sağlığı eğitim programı 

(KSEP) düzenleyecek. 

İZMİR- Aliağa Belediyesi, kadınlara sağlık eğitim programı verecek. Aliağa Belediyesi ile Türkiye Aile Sağlığı ve 

Planlaması Vakfı arasında imzalanan protokol kapsamında yapılacak olan eğitim ücretsiz verilecek. 21 Kasım’da 

başlayacak olan eğitim Kent Konseyi Seminer Salonu’nda yapılacak ve 13 hafta sürecek. Eğitim programına 18-

49 yaş arası kadınlar katılabilecek. 13 haftalık programın sonunda düzenli katılanlara katılım belgesi ve 

eğitimlerde anlatılan konuların özetlendiği “Kadın Sağlığı” kitabı verilecek. 

KADINLAR 12 FARKLI KONUDA BİLGİLENDİRİLECEK 

Aliağa Belediyesi Sosyal Kültürel ve İdari İşler Müdürlüğü ile Aile ve Kadın Danışma Merkezi tarafından ücretsiz 

olarak verilecek eğitimde Kadın Sağlığı Eğitim Programı (KSEP) uzman Hande Tırmık beslenmeden kadın 

sağlığına, güvenli annelikten bebek ve çocuk davranışlarına kadar 12 farklı konuda kadınları bilgilendirecek. 

http://www.egedesonsoz.com/haber/Aliaga-da-kadinlara-ucretsiz-saglik-egitimi/829000 

 

  Bölge’de çok dilli sağlık eğitimi 

 

Kadına yönelik eğitim programı olan Kadın Sağlığı Eğitimi Programı, Türkiye’nin birçok ilinde düzenleniyor. Bu 

program, aile sağlığını geliştirme çalışmaları kapsamında, güvenli annelik, aile sağlığını geliştirme, gençlere 

yönelik cinsel eğitim, iletişim çalışmaları ve gelir getirici faaliyetler başlıkları altında eğitimleri kapsıyor. Wan’da 

başlayan Kadın Sağlığı Eğitim Programı’na, Muş Kadın Derneği (MUKADDER), Mavi-Göl Kadın Derneği, 

VAKASUM, Saray Kadın Derneği, Bostaniçi Belediyesi Maya Kadın Dayanışma Merkezi, Doğubayazıt Belediyesi 

Kadın Danışma Merkezi, EPİ-DEM, ÇATOM (Siirt ve Şırnak), Diyarbakır Umut Işığı Derneği katılıyor. 

 

Kadın Sağlığı Eğitim Programı eğitimleri, yerel yönetimler ve sivil toplum kuruluşları işbirliği ile toplum 

merkezleri, ilgili sivil toplum kuruluşları, valilikler, belediyelerin kadın danışma merkezleri ve kadın sığınma 

evlerinde yürütülüyor. İstanbul, İzmir, Balıkesir, Nevşehir, Mersin, Mêrdîn, Amed, Riha, Wan ve Bedlîs olmak 

üzere 10 ilde uygulanmakta olan program, 13 hafta sürüyor. Wan’da yapılan Kadın Sağlığı Eğitim Programı’nın 

sunumunu proje koordinatörü Eylem Karakaya ve Psikolog-Eğitimci Kadir Akbulut yapıyor. 

 

http://www.baglar.bel.tr/bilgi777-Kadin-Sagligi-egitim-programi-tamamlandi.baglarbelediyesi
http://www.egedesonsoz.com/haber/Aliaga-da-kadinlara-ucretsiz-saglik-egitimi/829000
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Kürtçe ve Arapça eğitim de veriliyor 

Kadın Sağlığı Eğitim Programı çalışmalarının birçok ilde devam ettiğini belirten Proje Koordinatörü Eylem 

Karakaya, projedeki en önemli faktörün kadınların yoğun ilgi göstermesi olduğunu söylüyor. Kürtçe ve Arapça 

da eğitim verdiklerini ifade eden Eylem, “Programın özü, dil, din, ırk, mezhep ve cinsiyet ayrımı yapmaksızın 

tüm kadınların sağlık ve cinsellik konusunda bilinçlenmesi hedefleniyor. Bu program kadının güçlenmesi için 

uygulanıyor. Programın uygulanması bilgi paylaşımının yanı sıra, deneyim paylaşımıyla da gerçekleşiyor” diyor. 

http://www.ozgur-

gundem.com/index.php?haberID=50969&haberBaslik=B%C3%B6lge%E2%80%99de%20%C3%A7ok%20dilli%20

sa%C4%9Fl%C4%B1k%20e%C4%9Fitimi&action=haber_detay&module=nuce 

 

 

Eğitici eğitim programı ile kadınlar bilinçlendirilecek 

Türkiye Aile Sağlığı ve Planlama Vakfı, “Kadın Sağlığı Eğitim Programı” kapsamında Van’da bulunan kadın 
kurumları ile bir araya geldi. 
28 Eylül 2012 Cuma 14:46 

 

 

Türkiye Aile Sağlığı ve Planlama Vakfı, “Kadın Sağlığı Eğitim Programı” kapsamında Van’da bulunan kadın 

kurumları ile bir araya geldi. Van ve bölgedeki kadın kuruluşların katıldığı toplantıyla ilgili olarak bilgi veren 

Kadın Sağlığı Eğitim Programı Koordinatörü Eylem Karakaya, şuana kadar İstanbul, Mardin, Diyarbakır, Urfa gibi 

illerde eğitim verdiklerini belirterek, hizmet almakta sorun yaşayan, devlet eliyle hizmetin olmadığı Doğu 

Anadolu, Güneydoğu Anadolu ve Doğu Karadeniz gibi sorunlu bölgelerde çalışmalar yürüttüklerini söyledi. 

 

http://www.vanbulten.com/kadin/egitici-egitim-programi-

ile-kadinlar-bilinclendirilecek-h3639.html 

 

http://www.ozgur-gundem.com/index.php?haberID=50969&haberBaslik=B%C3%B6lge%E2%80%99de%20%C3%A7ok%20dilli%20sa%C4%9Fl%C4%B1k%20e%C4%9Fitimi&action=haber_detay&module=nuce
http://www.ozgur-gundem.com/index.php?haberID=50969&haberBaslik=B%C3%B6lge%E2%80%99de%20%C3%A7ok%20dilli%20sa%C4%9Fl%C4%B1k%20e%C4%9Fitimi&action=haber_detay&module=nuce
http://www.ozgur-gundem.com/index.php?haberID=50969&haberBaslik=B%C3%B6lge%E2%80%99de%20%C3%A7ok%20dilli%20sa%C4%9Fl%C4%B1k%20e%C4%9Fitimi&action=haber_detay&module=nuce
http://www.vanbulten.com/kadin/egitici-egitim-programi-ile-kadinlar-bilinclendirilecek-h3639.html
http://www.vanbulten.com/kadin/egitici-egitim-programi-ile-kadinlar-bilinclendirilecek-h3639.html
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Kartal’da Kadın sağlığı eğitim programı tamamlandı 

Kartal Belediyesi Kadın Danışma Merkezi ile Türkiye Aile Sağlığı Planlaması Vakfı’nın 18 Ocak 2011-26 Nisan 

2011 tarihleri arasında yürüttüğü “Kadın Sağlığı Eğitimi” programı başarı ile tamamlandı. Eğitimde 

gebelikten korunma, iletişim, cinsellik, anne ve çocuk sağlığı, çocuklar ve ergenler, haklar ve yurttaşlık, genel 

sağlığı koruyucu davranışlar gibi konular yer aldı. Kartal Belediyesi Kadın Danışma Merkezi personelinin 

eğitmenliğini yaptığı projeye, okuma yazma kursuna giden toplam 23 Kartallı kadın katıldı. Proje aynı zamanda 

Milli Eğitim Bakanlığı’nın düzenlediği ‘Eğitimde İyi Örnekler Uygulaması’ adlı projeler arası yarışma da “Veli 

Eğitim Semineri” dalında Kartal ilçesi birincilik aldı. 

http://www.kartalgazetesi.com/14134-kartal%E2%80%99da-kadin-sagligi-egitim-programi-tamamlandi 

 

Türkiye Aile Sağlığı ve Planlaması Vakfı ile Bağlar Rehberlik ve Araştırma Merkezi Müdürlüğü arasında “Kadın 

Sağlığı Eğitim Programı” konulu protokol imzalanmıştır. Bu doğrultuda Bağlar ilçesinde yer alan okulların 

rehber öğretmen/psikolojik danışmanlarının oluşturacakları 15-49 yaş arası kadın gruplarına yönelik eğitim 

programı uygulanacaktır. Kadın gruplarına TAP vakfı Kadın Sağlığı Eğitimcisi Melek ALTUĞ tarafından eğitim 

verilecektir. Grup oluşturup eğitim talebinde bulunan okullar Bağlar RAM ile iletişime geçebilirler. Eğitim içeriği 

ile ilgili detaylı bilgi ekte yer almaktadır. 

http://www.baglarram.com/kadin-sagligi-egitim-programi.htm 

 

Kadın Sağlığı Eğitimi"ni Başarıyla Tamamlayan 35 Kadın Belgesini Aldı 
Belediyemiz bünyesinde faaliyet yürüten Meya    Kadın Merkezi ve TAPV(Türkiye aile planlama vakfı) işbirliği 
ile yürütülen toplam 13 modülden oluşan "Kadın Sağlığı Eğitimi" programını başarıyla tamamlayan 35 kadın 
belgesini aldı.Kadın Sağlığı Eğitimi”ni Başarıyla Tamamlayan 35 Kadın Belgesini Aldı 
Belediyemiz bünyesinde faaliyet yürüten Meya Kadın Merkezi ve TAPV(Türkiye aile planlama vakfı) işbirliği ile 
yürütülen toplam 13 modülden oluşan “Kadın Sağlığı Eğitimi” programını başarıyla tamamlayan 35 kadın 
belgesini aldı. 
Sosyal, kültürel ve meslek edindirme kurslarının yanı sıra kadın bilinç yükseltme eğitimlerine ağırlık veren Meya 
Kadın Merkezi binasında sertifika almaya hak kazanan kadınların katıldığı sertifika töreni öncesi program 
hakkında bilgi veren Meya Kadın Merkezi koordinatörü ve TAPV eğitmeni Refika Akkuş “Bu eğitim programın da 
kadınlara kendilerini ana dillerinde rahat ifade edebilme olanağının yaratılmasının yanı sıra üreme organları ve 
işlevler, temizlik, beslenme, güvenli annelik, anne ve çocuk sağlığı, cinsel sağlık programı, toplumsal cinsiyet ve 
haklar, iletişim ve ifade becerileri gibi konular yer aldı.” dedi.  

Nusaybin'de Kadın Sağlığı Eğitimi Programını Tamamlayan 12 Kursiyere Sertifikaları Verildi 

Mardin'in Nusaybin ilçesinde Kadın Sağlığı Eğitim Programı'nı tamamlayan 12 kursiyere sertifikaları verildi. 
 

Kaynak : İHA, 14 Haziran 2012 Perşembe - 10:10  

http://www.kartalgazetesi.com/14134-kartal%E2%80%99da-kadin-sagligi-egitim-programi-tamamlandi
http://www.baglarram.com/kadin-sagligi-egitim-programi.htm
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Nusaybin Belediyesi'ne bağlı Gülşilav Kadın Danışma Merkezi'nde düzenlenen sertifika törenine katılan Belediye 

Başkanı Ayşe Gökkan, son dönemlerde kadın sağlığı üzerinde yapılan tartışmalara yanıt olabilecek bir kadın 

çalışması düzenlediklerini söyledi. 

 

Kadınları Gülşilav Kadın Evi'nde kadın sağlığı eğitimi aldıklarını kaydeden Gökkan, "Uzun zamandır 

arkadaşlarımızla birlikte Gülşilav Kadın Evi öncülüğünde kadın sağlığı için çalışıyoruz. Ancak son yaşanan 

gelişmelerde çok tehlikeli. 21. YY. oyunu oynanıyor. Eğer bir devlet bir kadının bedeni üzerinde yasal kararlar 

çıkartıyorsa o devlet kaybetmiştir. Bugünkü samimiyet anlamında kadın sezaryen ve kürtaj yapma hakkına 

kendisi sahiptir. Bunu hiçbir kanunla belirleyemezsiniz. Özellikle de Uludere'de yarısı çocuk 44 insanın hayatını 

kaybetmesi üzerine bir politik olarak geliştiriyorsanız bu bir ülkenin yüz karasıdır. Yani şu anda heronlar o 

görüntüyü tespit etmiştir. F 16 vurmuştur. Eğer kürtajla Roboski birlikte tartışılıyorsa o zan heronlar ultrason 

olmuştur" şeklinde konuştu. 

 

Konuşmadan sonra 13 haftalık kursu başarıyla tamamlayan 12 kursiyere Başkan Gökkan, Başkan yardımcısı 

Saliha Cabadak, Kürdi-der eş başkanı Şükran Duran, Mitanni Kültür Merkezi Müdürü Berin Aslan, Belediye 

Meclis üyeleri ve Gülşilav Kadın Danışma Merkezi Müdürü Sosyolog Sadiye Aksoy tarafından sertifikaları verildi. 

http://www.beyazgazete.com/haber/2012/6/14/nusaybin-de-kadin-sagligi-egitimi-programini-tamamlayan-12-

kursiyere-sertifikalari-verildi-1253401.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.beyazgazete.com/haber/2012/6/14/nusaybin-de-kadin-sagligi-egitimi-programini-tamamlayan-12-kursiyere-sertifikalari-verildi-1253401.html
http://www.beyazgazete.com/haber/2012/6/14/nusaybin-de-kadin-sagligi-egitimi-programini-tamamlayan-12-kursiyere-sertifikalari-verildi-1253401.html


 


