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1. KADIN SAĞLIĞI ÇALIŞMALARI

Kadın Sağlığı Eğitim Programı( KSEP)

Kadın Sağlığı Eğitim Programının temel amacı kadınları cinsel sağlık /üreme sağlığı ve
hakları konularında bilgilendirmek ve kadınları bedensel, zihinsel ve sosyal yönden
desteklemektir. Programa katılan her kadının temel üreme ve cinsel koruyucu sağlık
davranışlarını uygulayabilecek bilgi ve donanıma sahip olmaları amaçlanmaktadır.

Kadın Sağlığı Eğitim Programı ile,

§ Kadın Sağlığı Eğitim Programı faaliyetleri ile kadınların sağlık kurumlarından koruyucu sağlık
hizmet talep etmeleri,

§ Kadınların kendi bedenlerini, bedenlerindeki değişimleri ve ortaya çıkan riskleri anlayıp
değerlendirebilecek farkındalığa sahip olmaları,

§ Kadınların hangi sağlık kuruluşlarına ne zaman nasıl başvuracaklarını bilmeleri,

§ Kadınların günlük yaşamlarını koruyucu sağlık davranışları temelinde değiştirmeleri,

§ Kadınların günlük yaşamlarındaki her davranış ve ilişkisini cinsellik ve üreme sağlığı ekseninde
değerlendirebilmesi,

§ Kadınların toplumsal cinsiyet eşitsizliğinden kaynaklanan sağlık risklerine karşı kendini
koruyabilmesi hedeflenmektedir.

KSEP’in öncelikli hedef kitlesi dezavantajlı bölgelerde geleneksel yaşam biçimi süren, sınırlı gelir
ve düşük eğitim seviyesine sahip kadınlar olmakla beraber, koruyucu cinsel ve üreme sağlığı
konularına bütünsel yaklaşımı olan bir program olması nedeni ile genç yaş grubu ile ileri yaş
grubu arasındaki her kadının katılımına açık bir programdır.
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Eğitim programı alandan gelen geri bildirimler,
süpervizyon çalışmaları, yıl içinde yapılan paylaşım
ve değerlendirme toplantılarında eğiticiler ile birlikte
yapılan değerlendirmeler sonrası revize edilerek
materyaller geliştirilmektedir.

KSEP, 15-20 kişilik katılımcı kadınlardan oluşan
gruplarla 13 hafta süren bir programdır ve her eğitim
sonunda düzenlenen kapanış törenlerinde, düzenli
katılım gösteren kadınlara TAP Vakfı ile iş birliğinde
olan kurum yöneticilerinin imzalarının bulunduğu
katılım belgeleri verilmektedir.

KSEP, 2010 yılında o dönem Sosyal Hizmetler ve
Çocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK)’e bağlı olan,
daha sonra Aile Sosyal Politikalar Bakanlığı’na
bağlanarak Toplum Hizmet Merkezleri olarak hizmet
veren, şimdi ise Sosyal Hizmet Merkezleri olarak
andığımız kurumlarda pilot uygulamasını
tamamlamıştır. Sosyal Hizmet Merkezleri’nde
gerçekleşen yapısal değişimlerle birlikte hizmet
alanlarının farklılaşması ve yönetim değişikliği gibi
nedenlerle KSEP uygulamaları kamu kurumlarından
başka yerel yönetimler, sivil toplum örgütleri gibi
toplum temelli hizmet yaklaşımı olan diğer kurumlar
ile yapılan iş birlikleri ile uygulamalarına devam
etmektedir.

2011 yılında başlayan eğitici
eğitimleri bu yıl gerçekleşen 14.
Eğitici eğitimi ile yeni kurumsal
ortakların katılımı sağlanmıştır.
2011-2017 yılları arasında
düzenlediğimiz 14 eğitici eğitimine
toplamda 267 eğitici katılmıştır.
KSEP, geliştirilen iş birlikleri ile
Türkiye’nin 31 ilinde, 141 kurum iş
birliğinde [54 belediye, 14 kamu
kurumu, 35 STK, 29 Çok Amaçlı
Toplum Merkezi (ÇATOM)] 12
binden fazla kadına ulaşmıştır.
Ocak 2017 ve Aralık 2017 tarihleri
arasında 14 ilde, 37 kurum iş
birliğinde, 49 eğitici adayı tarafından
uygulanmıştır. Bu tarihler arasında,
bir yıl içinde 80 kapalı grup açılmış
ve 1267 kadın katılımcı belgesi
almıştır.

2017 yılında

14 ilde, 1267 kadın

13 hafta süren eğitim 

programımıza katıldı! 
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Ocak 2017 – Aralık 2017 tarihleri arası KSEP çalışmaları
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İL KURUM KATILIMCI KADIN

Adana SGDD-ASAM 28
Adıyaman Gerger ÇATOM 30
Antalya Muratpaşa Belediyesi 29

Ankara
Çankaya Belediyesi 24
Yenimahalle Belediyesi 36

Gaziantep
SGDD-ASAM 46
Merkez ÇATOM 30
SGDD-ASAM 40

Batman
19 Mayıs ÇATOM 24
Yavuz Sultan Selim ÇATOM 22

Bursa
Mor Salkım Kadın Danışma Derneği 18
Nilüfer Belediyesi 10

Diyarbakır
Ziya Gökalp ÇATOM 15
Huzurevi ÇATOM 20

Eskişehir
Büyükşehir Belediyesi 86
Odunpazarı Belediyesi 86

İstanbul

Şişli Belediyesi 30
Sarıyer Belediyesi 74
Ataşehir Belediyesi 47
Unkapanı SGDD-ASAM 43
Zeytinburnu Belediyesi 24
Ümraniye SHM-İKADDER 24

İzmir

İzmir Büyükşehir Belediyesi 96
Karabağlar Belediyesi 35
Selçuk Belediyesi 31
Kemalpaşa Belediyesi 15
Urla Belediyesi 50
Çiğli Belediyesi 9
SGDD-ASAM 20

Kilis
İslambey ÇATOM 33
Ekrem Çetin ÇATOM 30
Kilis Belediyesi 30

Mardin Nusaybin ÇATOM 27

Şırnak

Cizre Belediyesi 30
Şırnak ÇATOM 15
SODEX Geleceğe Işık Saçan Derneği 30
Cizre ÇATOM 30

14 il 37 kurum, 19 belediye 1267 katılımcı
49 eğitici 11 ÇATOM, 7 STK 80 kapalı grup
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Adana 28

Adıyaman 30

Antalya 29Ankara 60

Gaziantep 116

Batman 46

Bursa 28

Diyarbakır 35

Eskişehir 172

İstanbul 242

İzmir 256

Kilis 93

Mardin 27

Şırnak 105

Katılımcıların İllere Göre Dağılımı
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14. KSEP Eğitici Eğitimi

14. KSEP Eğitici Eğitimi, 2-6 Ekim 2017 tarihleri arasında ilk beş günü, 23-27 Ekim 2017

tarihleri arasında ikinci beş günü olmak üzere İstanbul Hotel Boursier’da gerçekleşmiştir. Eğitici

eğitimine 13 farklı ilden, 19 farklı kurumdan, 20 eğitici adayı katılmıştır.

Eğitim programı, kapalı grup çalışmalarını destekleyen, eğiticilerin interaktif eğitim ortamları

oluşturmalarını sağlayacak soru-cevap, beyin fırtınası, grup çalışmaları, demonstrasyon, rol yapma,

uygulama gibi yöntemlerle alanında uzman bir üreme sağlığı eğitimcisi, iletişim uzmanları ve

program sorumlusunun kolaylaştırıcılığında yürütülmüştür.

Eğitici eğitimlerinde 
yetişkin eğitimi 

yöntemleri 
kullanılmaktadır. 

Katılımcı adaylar, iletişim 
ihtiyaçları, kişiler arası 

iletişim, şiddetsiz iletişim, 
etkili dinleme, kendini 

ifade etme, grup 
dinamikleri, öğrenme 
yöntemleri, içerik ve 

süreç yönetimi, sunum 
teknikleri konularında, 

alanda etkin grup 
çalışmaları yürütebilecek 

becerilerle 
desteklenmektedir.

Son eğitici eğitimine 13 
ilden (Şanlıufa, Kilis, 

Ankara, Antalya, 
Tekirdağ, Hatay, 

Diyarbakır, Kayseri, 
Konya, İstanbul, Van, 

Adana, Manisa), 8 
psikolog, 5 sosyolog, 3 

sosyal hizmet uzmanı ve 
4 hemşire olmak üzere 

farklı meslek 
gruplarından 20 eğitici 

adayı katılmıştır. 
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İzlem Değerlendirme Çalışmaları

2017 Yılında 6 ilde 7 KSEP eğiticisi ile süpervizyon çalışmaları yapılmıştır. Programın üreme
sağlığı eğitmeni ve program sorumlusu tarafından uygulanan süpervizyonların değerlendirme
raporları eğiticilerle paylaşılmıştır.

Paylaşım Toplantıları

KSEP izlem değerlendirme çalışmaları kapsamında yapılan bölgesel paylaşım toplantıları 2017
yılında İstanbul, Gaziantep ve Kilis illerinde gerçekleşmiştir. Paylaşım toplantılarına kurum
yöneticileri de davet edilerek, yıl içinde devam eden KSEP kapalı grup çalışmaları ve uygulanan
seminerlerin bilgisi alandan gelen geri bildirimlerle paylaşılmıştır.

30 Ocak 2017 tarihinde gerçekleşen Paylaşım Toplantısında, Ekrem Çetin ÇATOM ve İslambey
ÇATOM’dan katılan eğiticiler alan çalışmaları ile ilgili geri bildirimlerini paylaştılar, yeni
ihtiyaçlarını ifade ettiler. Toplantı sonrası KSEP çalışmalarının eğiticilerin geliştirdiği iletişim ile
kurulan iş birliği sonucu uygulandığı kurumlar, Danimarka Mülteci Konseyi ve Türk Kızılayı Kilis
Toplum Merkezi ziyaret edildi.

30 Ocak 2017 tarihinde Gaziantep’te gerçekleşen diğer Paylaşım Toplantısına KSEP
çalışmalarını devam ettiren Nurdağı ÇATOM, Gaziantep ÇATOM, Gaziantep Büyükşehir
Belediyesi ve SGDD-ASAM’dan eğiticiler katıldı.

23 Mayıs 2017 tarihinde gerçekleşen İstanbul Paylaşım Toplantısına İstanbul’da KSEP
çalışmaları kapsamında iş birliğini sürdürdüğümüz 16 farklı kurumdan 26 kişi katılmıştır. İstanbul
paylaşım toplantısında, Vakıf ile işbirliğinde KSEP çalışmalarını yürüten katılımcılar, kurumlarının
çalışma yöntemleri ve kurumsal yapıları hakkında bilgi ve deneyimlerini aktardı.

İL KURUM EĞİTİCİ ADAYI

Urfa Kızılay 1 psikolog
Kilis Kızılay 1 sosyolog
Ankara Ankara Büyükşehir Bld. 2 sosyolog ve psikolog
Antalya Antalya Büyükşehir Bld. 1 sosyolog
Antalya Muratpaşa Bld. 1 hemşire
Tekirdağ Tekirdağ Büyükşehir Belediyesi 3 psikolog ve SHU
Hatay SGDD-ASAM 1 hemşire
Diyarbakır TOG 1 hemşire
Kayseri Hayata Destek 1 SHU
Konya SGDD-ASAM 1 SHU
İstanbul Kızılay-Sultanbeyli 1 psikolog
İstanbul İKADDER 1 sosyolog
İstanbul Zeytinburnu SHM 1 psikolog
İstanbul Beylikdüzü Bld. 1 psikolog
Van SGDD-ASAM 1 sosyolog
Adana SGDD-ASAM 1 hemşire
Manisa Büyükşehir Bld. 1 psikolog
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KSEP Değerlendirme Toplantısı

KSEP Değerlendirme Toplantısı, 7-10 Eylül tarihlerinde, 36 eğiticinin katılımı ile Bursa Gönlüferah
Otel’de gerçekleşti. Toplantıda; 11 ilden, Ankara, Gaziantep, Antalya, Batman, Diyarbakır,
Eskişehir, İstanbul, Kilis, İzmir, Şırnak ve Bursa’dan katılan 36 KSEP eğiticisi dönem içinde
uyguladıkları KSEP çalışmaları ile ilgili geri bildirimlerini, gözlemlerini ve deneyimlerini farklı
illerden ve farklı kurumsal yapılardan gelen diğer katılımcılarla paylaştılar. Farklı eğitimlerden
katılan ve birbirini ilk kez tanıma şansı bulan eğitici katılımcılar için toplantıda tanışma aktiviteleri
düzenlendi.

Birbirlerini tanıma, deneyimlerini paylaşma, çalıştıkları kurumların faaliyetleri hakkında bilgi
edinme, toplantıya katılan uzman konuklar ile bilgilerini destekleme şansı bulan katılımcılar
düzenlenen sosyal aktivitelerle de KSEP çalışmaları ile ilgili motivasyonlarını arttırmaktadırlar.

Toplantı açılışında TAP Vakfı yöneticisi tarafından Vakfın bu dönem alanda yürüttüğü çalışma
faaliyetleri hakkında bilgilendirme yapıldı. Son dönemde, günümüze kadar iş birliği geliştirilen
kurumlarda KSEP uygulamaları ve kadın çalışmaları alanında süren diğer faaliyetler hakkındaki
değerlendirmelerini paylaştı.
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KSEP Kapsamında Yapılan Diğer Etkinlikler

6 Mart - Şişli Belediyesi – Halil Rıfat Paşa Toplum M.

“Bedenimizi Tanıyalım Atölyesi”

6 Mart - Zeytinburnu Belediyesi – AKDEM 

“Bedenimizi Tanıyalım Atölyesi”

7 Mart - Sarıyer Belediyesi – SAGEM 

“ 8 Mart Dünya Kadınlar Günü Kahvaltı Organizasyonu,

KSEP Katılımcı Kadınlar Belge Töreni

9 Mart - Zeytinburnu Belediyesi – AKDEM 

“Haklarımızı Bilelim Atölyesi”

15 Mart - Güldür Güldür TV Programı

1-15 Mart - Güldür Güldür TV Programı

1-7 Nisan Kanser Haftası Atölyeleri (3 Atölye)

KSEP eğiticilerinin uygulama alanları bulundukları bölgenin sosyal-ekonomik koşullarına göre
farklılıklar göstermektedir. Değerlendirme toplantılarında bir araya gelerek deneyimlerini
paylaşma imkanı bulan eğiticiler, ikinci gün grup çalışmaları ile KSEP’in desteklenmesi gereken
alanlarını, materyal imkanlarını, katılımcı profilinde gözetilen farklılıkları, yeni bilgi edinme ve
alanda bilgilendirme çalışmalarını geliştirme yollarını birlikte değerlendirerek tartışmaktadırlar. Bu
yıl grup çalışmalarında katılımcı eğiticiler, “mülteci çalışmalarını destekleyecek faaliyetleri”,
“KSEP çalışmalarında kullanılan materyaller ve uygulama yöntemlerini”, “KSEP çalışmalarında
eğiticilerin alanda karşılaştıkları zorluk ve engelleri”, “dezavantajlı kadın grupları ile yapılan
çalışmalarda öne çıkan ihtiyaçları” ve “kadınların KSEP çalışmaları ile ilgili ihtiyaç temelli
mesajlarını” tartıştılar ve sonuçları büyük grup ile paylaştı.

Toplantının uzman konuklarından Dr. Sena Bekar, “Güvenli Annelik” konusunda katılımcıların
bilgilerini destekledi. Toplantının diğer uzman konuğu Hasbiye Günaçtı ise, katılımcılarla “Hazzın
Erkek Egemen Kurgusuna Karşı Bedenimizi Tanıyor muyuz?” başlığında yarım gün süren bir
atölye çalışması uyguladı. Vakfın üreme sağlığı uzmanı Nurşen Kanbur, yine katılımcıların
bilgilerini desteklemek amacıyla “Postpartum Depresyon” konusuna değindi ve toplantı
katılımcılarının alandan getirdikleri üreme sağlığı ile ilgili sorularını yanıtladı. Katılımcılar
toplantının son gününde Bursa’nın tarihi yerlerini ziyaret ettiler.
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1453

2014-2015		
1076

2015-2016		
1320

2016-2017		
1251

eğitimci	sayısı

kurum	sayısı

il	sayısı

Adana, Adıyaman, Ağrı, Ankara, Antalya, Gaziantep, Aydın, Balıkesir, Batman,

Bursa, Bitlis, Diyarbakır, Eskişehir, İstanbul, İzmir, Kahramanmaraş, Kayseri, Kilis,

Kocaeli, Konya, Manisa, Mardin, Mersin, Muğla, Muş, Nevşehir, Siirt, Şırnak,

Şanlıurfa, Tekirdağ, Van

§ 141 kurum ile işbirliği yapıldı.

§ 54 belediye,

§ 13 kamu kurumu birimi,

§ 29 ÇATOM,

§ 35 Sivil Toplum Kuruluşu (STK)

§ KSEP çalışmaları ile günümüze kadar 12 binden fazla kadına ulaşıldı.

§ Bugüne kadar Türkiye’nin 31 ilinde KSEP çalışmaları uygulandı.

Günümüze kadar KSEP çalışmaları
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İL AKTİF EĞİTİMCİ SAYISI EĞİTİMCİ SAYISI KURUMLAR

İSTANBUL 24 46

Ataşehir Belediyesi, Kartal Belediyesi, Sarıyer Belediyesi, Zeytinburnu Belediyesi, Avcılar
Belediyesi, Üsküdar Belediyesi, Şişli Belediyesi, Üsküdar Sosyal Hizmet Merkezi,
İKADDER, Tarlabaşı Toplum Merkezi, Unkapanı Al farah Çocuk ve Aile Merkezi_ASAM,
Tarlabaşı Çok Yönlü Destek Merkezi, Türk Kızılayı Sultanbeyli Toplum Merkezi,
Zeytinburnu Sosyal Hizmet Merkezi, Beylikdüzü Belediyesi

İZMİR 21 28

Büyükşehir Belediyesi, Kemalpaşa Belediyesi, Güzelbahçe Belediyesi, Aliağa Belediyesi,
Çiğli Belediyesi, Karabağlar Belediyesi, Seferihisar Belediyesi, Selçuk Belediyesi, ASBİM,
İzmir Kadın Dayanışma Derneği, Moreno Psikolojik Danışmanlık Merkezi, ASAM_Çok
Yönlü Destek Merkezi

AYDIN 0 2 Kuşadası Belediyesi, ASBİM

ESKİŞEHİR 7 12 Büyükşehir Belediyesi, Odunpazarı Belediyesi, Tepebaşı Belediyesi, Osmangazi Ünv.
Gençlik Danışma Birimi, ESKAM

ŞANLIURFA 2 28
Türk Kızılayı Şanlıurfa Toplum Merkezi, Hilvan Belediyesi, Kadın Kültür Merkezleri,
Ceylanpınar ÇATOM, Suruç ÇATOM, Bozova ÇATOM, Merkez ÇATOM, Parmaksız
ÇATOM

DİYARBAKIR 2 17
TOG, Büyükşehir Belediyesi, Sur Belediyesi, Bismil Belediyesi, Yenişehir Belediyesi, Silvan
Belediyesi, ASBİM, RAM, Umut Işığı Kadın Kooperatifi, Ziya Gökalp ÇATOM, 5 Nisan
ÇATOM, Huzurevleri ÇATOM, Silvan ÇATOM, Çermik ÇATOM, Merkez ÇATOM

GAZİANTEP 4 8 Büyükşehir Belediyesi, ASAM_Çok Yönlü Destek Merkezi, Al Farah Çocuk ve Aile Merkezi,
Merkez ÇATOM, Nurdağı ÇATOM

ŞIRNAK 2 5 Cizre Belediyesi, Silopi Belediyesi, Merkez ÇATOM, Cizre ÇATOM, Silopi ÇATOM

MARDİN 3 19
Büyükşehir Belediyesi, Nusaybin Belediyesi, Kızıltepe Belediyesi, Derik Belediyesi, MOKİD,
Toplumsal Katılım ve Gelişim Derneği, Mazıdağı ÇATOM, Medrese Gül ÇATOM, Nusaybin
ÇATOM, Meydanbaşı ÇATOM, Ömerli ÇATOM, Midyat ÇATOM

AĞRI 0 1 Doğubeyazıd Belediyesi

BURSA 2 6 Büyükşehir Belediyesi, Nilüfer Belediyesi, Mor Salkım Kadın Dayanışma Derneği, Sağlık
Bakanlığı Halk Eğitim Kurumu,

MERSİN 0 5 Akdeniz Belediyesi

ANKARA 5 6 Büyükşehir Belediyesi, Çankaya Belediyesi, Yeni Mahalle Belediyesi, ASAM

KOCAELİ 0 1 Büyükşehir Belediyesi

VAN 1 14 Büyükşehir Belediyesi, Bostaniçi Belediyesi, Van Kadın Derneği, Saray Kadın Derneği,
SGDD-ASAM

BİTLİS 0 1 Tatvan Belediyesi

ANTALYA 3 3 Antalya Büyükşehir Belediyesi, Muratpaşa Belediyesi

KAHRAMANMARAŞ 1 1 ASBİM-ŞÖNİM

KİLİS 4 7 Kilis Belediyesi, Türk Kızılayı Kilis Toplum Merkezi, Ekrembey ÇATOM, İslambey ÇATOM,
Elbeyli Konteyner Kent, Öncüpınar Konteyner Kent

NEVŞEHİR 0 5 Toplumsal Katılım ve Gelişim Derneği, Kapadokya Kadın Dayanışma Derneği, Zihinsel
Engelliler Derneği

BATMAN 1 2 Yeşiltepe ÇATOM, Ondokuz Mayıs ÇATOM

SİİRT 0 2 Şirvan ÇATOM, Merkez ÇATOM

ADANA 1 1 ASAM_SGDD Çok Yönlü Destek Merkezi

MUŞ 0 1 MUKADDER

TEKİRDAĞ 2 3 Tekirdağ Büyükşehir Belediyesi (Çorlu, Çerkezköy, Süleymanpaşa)

HATAY 1 1 SGDD-ASAM

KAYSERİ 0 1 Hayata Destek Derneği

KONYA 0 1 SGDD-ASAM

MANİSA 1 1 Manisa Büyükşehir Belediyesi

BALIKESİR 0 1 Serbest Eğitici

MUĞLA 1 1 SGDD-ASAM

31 il 88 eğitici 267 katılımcı eğitici 141 kurum



Kadın Sağlığı Seminer Programı

Türkiye’de üreme sağlığını koruyucu tutum ve davranışlarını inceleyen çalışmalarda kadınların bu
konuda yeterli bilgiye sahip olmadıkları ve sağlık davranışlarının istenen düzeyde olmadığı
saptanmıştır. Kadınlar bedenleri, cinsel yaşantıları, sağlık sorunları, aile planlaması, menopoz,
düşük, gebelik, kendilerini ya da çocuklarını etkileyen cinsel yolla bulaşan hastalıklar ve
enfeksiyonları ve bunların komplikasyonları gibi birçok konuda daha fazla bilgiye ihtiyaç
duymaktadır. Kadınlara hizmet veren ve kolay ulaşabilecekleri yerlerde bulunan Aile Danışma
Merkezleri, Sosyal Hizmet Merkezleri, ÇATOM’lar, Halk Eğitim Merkezleri ve yerel yönetimlerin
ilgili birimleri üreme sağlığı konusunda bilgi gereksinimlerinin karşılanmasında destek sağlayan
ve bu adımları geliştirebilecek kuruluşlardır.

Günümüzde yerel yönetimler tarafından verilen hizmetler aracılığıyla; kadınların sosyal ve kültürel
alanda bilinçlendirilmesi, aile ve toplum içindeki statüsünün yükseltilmesi, üretken hale getirilmesi
gibi genel hedefler ile birlikte sağlık, beslenme, aile planlaması gibi konularda kadınların
bilgilendirilmesi de amaçlanmaktadır. Kadınların bu konudaki eğitim ihtiyacının karşılanabilmesi
için bu merkezlerde kadın sağlığı seminerlerinin düzenli ve sürekli olarak uygulanması,
yaygınlaşması ve kurumsallaşmanın sağlanması amaçlanmaktadır.

Kadın

Sağlığı Seminer 

Programımız 

11 ilde 

4760 kadına 

ulaştı! 

TAP Vakfı, ailelerin ve toplumun yaşam kalitesini yükseltmek, kadınların aile ve toplum içindeki
statülerini geliştirmek için birçok bölgede, kamu kuruluşları, yerel yönetimler ve sivil toplum
kuruluşları ile işbirliği içinde çalışmalarını sürdürmektedir. Yerel ve kamu destekli bu kurumların
hedef kitlesi (kadın- çocuk ve aile), merkezlerde yürütülen düzenli eğitim programları ve kadın
sağlığı eğitim ihtiyacı konusundaki farkındalığı Vakfı, Kadın Sağlığı Seminer Programını
geliştirmeye yönlendirmiştir. 2014 yılında bilimsel danışma kurulu desteği ile başlayan hazırlık
çalışmaları tamamlanarak 2015 yılında uygulamaya geçilmiştir.

2015-2017 tarihleri arasında gerçekleştirilen 7 Kadın Sağlığı Seminer Programı Eğitici
Eğitimi ile 52 kurum ile iş birliğinde, 119 eğitici ile bugüne kadar 7338 kadına ulaşıldı. Katılımcı
her kadına TAP Vakfı tarafından hazırlanan bilgi broşürleri ve bez çanta dağıtıldı.
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v Bedenimizi Tanıyalım

v Temizlik ve Beslenme

v Güvenli Annelik

v Kadın Sağlığı Sorunları

v Gebeliği Önleyici Yöntemler

v Çocukluk ve Ergenlikte Cinsel Eğitim
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Kadın Seminer Programı Materyalleri

Seminer programının her bölümü 90 dakika sürmektedir. 

Türkçe Broşürler Arapça Broşürler PPT sunumları

Eğitimci Modülleri –Türkçe ve Arapça Bez Çantalar

Tanıtım el broşürleri Tanıtım Afişleri

Sivil Düşün AB Programı, Avrupa Birliği Türkiye Delegasyonu tarafından aktivistler ve sivil toplum
örgütlerine hızlı ve esnek destek sağlamak üzere tasarlanmıştır ve hak temelli çalışmaların
hayata geçmesine katkı sunmaktadır. Sivil Düşün AB Programı’na yıl içinde yaptığımız başvuru
sonucu alanda Suriyeli mülteci kadınlarla yapılan çalışmalarda kullanılmak üzere 6 broşürün her
birinden 3000 adet olmak üzere toplamda 18.000 adet Arapça broşür baskısı yapılmıştır.
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Programın Uygulanması

Kadın Sağlığı Seminerleri, programı uygulamak isteyen kurumların belirledikleri adayların
katılacağı 5 gün süren bir eğitici eğitimi çalışması ile başlamakta, kurumların bu çalışmanın
takibinde uygulamaya başlaması ve uygulama süreci içinde Vakıf ile iletişimde kalarak çalışmaları
değerlendirmesi ve yaygınlaştırması beklenmektedir.

2017 yılında 3 ayrı Kadın Sağlığı Eğitim Programı Eğitici Eğitimi gerçekleşti ve bu eğitimlerle
birlikte 27 kurumla iş birliği yapılmıştır ve programa 61 yeni program eğiticisi katılmıştır.

2017 yılında eğitici eğitimi duyurusu, Türkiye genelinde mülteci bireyler ile çalışan sivil toplum
kuruluşları, dernek, vakıf, belediye, kamu kurumlarında, görevli ve görev aldığı kurum bünyesinde
mülteci kadınlara yönelik eğitim ve bilgilendirme çalışmaları gerçekleştirebilecek adayların
başvurusuna açılmıştır. 300 kişiden fazla sayıda gelen başvurular, adayların değerlendirme
formlarının titizlikle incelenmesi sonrası başvuran kurumların acil ihtiyaçları, bölgesel ve çalışma
alanı öncelikleri gözetilerek eğitim kontenjanına katılımı sağlanmıştır.

İlki İstanbul’da 14-18 Ağustos 2017 tarihlerinde gerçekleşen eğitici eğitimi, 16 farklı kurumdan 17
eğitici adayının katılımı ile TAP Vakfı Merkezinde uygulandı.

İkincisi Mardin ilinde DVV International’ın desteği ile 18-22 Eylül 2017 tarihlerinde, 16 farklı
kurumdan katılan 21 eğitici adayının katılımı ile gerçekleşti.

Mardin Büyükşehir Belediyesi yeni yönetimi bölgede gözlemledikleri ihtiyaçlar gereği
kurumumuzla iletişim kurarak başka bir eğitici eğitimi için iş birliği önerisinde bulundu. Mardin
bölgesinde ilçelerde devam eden çalışmalardan edinilen geri bildirimlerden, alandaki eğitim
ihtiyacının farkındalığı ile başka bir eğitici eğitimi daha uygulama kararı alındı.

20-24 Kasım 2017 tarihinde yıl içinde üçüncü eğitici eğitimi 14 farklı kurumdan 23 eğitici adayının
katlımı ile Mardin’de gerçekleştirildi.
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Eğitici Eğitimleri

§ 10-11-12 Haziran 2015 / İstanbul – Beylikdüzü Belediyesi Eğitimi – 14 Katılımcı

§ 13-14-15 Ekim 2015 / İstanbul – Vakıf İstanbul Belediyeleri Eğitimi – 7 Katılımcı

§ 4-8 Nisan 2016 / Şanlıurfa – GAP İdaresi Çatom Eğitimi – 22 Katılımcı 

§ 29 Ağustos – 2 Eylül 2016 / Mardin –The Ret Vakfı Eğitimi – 15 Katılımcı

§ 14-18 Ağustos 2017 / İstanbul – Mültecilerle Çalışan Sivil Toplum Kuruluşları – 17 Katılımcı 

§ 18-22 Eylül 2017 / Mardin –Mültecilerle Çalışan Sivil Toplum Kuruluşları – 21 Katılımcı

§ 20-24 Kasım 2017 / Mardin – Büyükşehir Belediyesi – 23 Katılımcı

KURUM SEMİNER
 SAYISI

KATILIMCI 
SAYISI İL

SGDD-ASAM 2 20 İstanbul
TOG 13 250 Ankara
Kızılay-Ankara 8 88 Ankara
Kızılay-Ankara 4 48 Ankara
Kızılay-Bağcılar 9 96 Ankara
Hayata Destek Derneği 1 137 Mardin Midyat
Kızıltepe Toplum Sağlığı Merkezi 8 1177 Mardin
Zeytinburnu SHM Mavi Kalem Derneği 1 20 İstanbul
Kızılay-Sultanbeyli 3 36 İstanbul
KADAV 1 16 İstanbul
SGDD-ASAM 5 133 Ankara
IBC Mavi Hilal Derneği 5 62 İstanbul
IOM International Organization for Migration 3 200 Şanlıurfa
İzmir Büyükşehir Belediyesi 6 98 İzmir
Mülteciler ve Sığınmacılarla Yardımlaşma ve 
Dayanışma Derneği 8 148 İstanbul

Çermik ÇATOM 10 150 Diyarbakır
Silvan ÇATOM 1 17 Diyarbakır 
Adıyaman ÇATOM 7 369 Adıyaman
Kemalpaşa Belediyesi 3 42 İzmir 
Dargeçit ÇATOM 1 41 Mardin 
Urla Belediyesi 13 131 İzmir
Nurdağı ÇATOM 2 40 Gaziantep
Ömerli ÇATOM 1 22 Mardin
Eskişehir Büyükşehir Belediyesi 6 90 Eskişehir
İzmir Büyükşehir Belediyesi ve ASAM 3 171 İzmir
Cizre Belediyesi 10 400 Şırnak
Avcılar Belediyesi Unkapanı ASAM 6 180 İstanbul
Kilis ÇATOM 22 594 Kilis
31 kurum, 29 eğitici 161 4760 katılımcı 11 ilde

2017 Yılı Kadın Sağlığı Seminer Uygulamaları
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2. CİNSEL SAĞLIK EĞİTİMİ PROGRAMI (CSEP)

Çocukların ve ergenlerin kendilerini sağlıklı olarak tanımlayabilmek için cinsellik hakkında doğru
bilgi edinmeleri önemlidir. Günümüzde teknolojinin sağladığı olanaklar sayesinde çocuk ve
ergenlerin cinsellik konusunda ihtiyaç duydukları bilgiye kolayca erişebildikleri düşünülse de
doğru bilgi kaynaklarına ulaşmak konusunda sorun yaşandığı ve bunun yol açtığı bilgi kirliliğinin
giderek arttığı görülmektedir. CSEP’te benimsenen bütüncül yaklaşım, çocuk ve ergenlerin cinsel
davranışların ötesinde bedenini tanımasını, kendileri hakkındaki algı ve yargılarını, seçimlerini,
diğerleri hakkında neler düşündüğünü ortaya çıkarmasına olanak sağlamaktadır. Bu kapsamda
çocuk ve ergenlerle bire bir buluşmayı sağlayan okul eğitimleri, ebeveyn ve öğretmenleri
destekleyici seminerler ve Rehberlik Araştırma Merkezlerinden (RAM), okul rehberlik
birimlerinden veya bireylerden gelen talepler ile düzenlenen çalıştaylar yapılmaktadır.

Okullarda Cinsel Eğitim Çalışmaları

Okullarda sürdürülen cinsel eğitim çalışmaları, ilkokul kademesinde; çocukların bedenleri ve
cinsiyetleri ile ilgili doğru bilgi edinmelerini sağlamayı ve cinsel gelişimlerini desteklemeyi,
ortaokul ve lise kademelerinde ise; ergenlerin cinsel gelişimlerini desteklemeyi ve “güvenli
cinsellik” kavramı çerçevesinde kazanacakları bilinç ve farkındalık ile riskli davranışlardan
korunmalarını sağlamayı amaçlamaktadır. Bu amaçlar doğrultusunda, 2016 yılında da okul temelli
cinsel eğitim çalışmalarına devam edilmiştir.

Yıl içinde aşağıda belirtilen 30 okulda çalışılmış, yaklaşık 600 şubenin dersine girilerek yaklaşık
1200 ders saati yapılmıştır. Bu sayılar okul temelli eğitim çalışmaları kapsamında yaklaşık 12000
öğrenciye ulaşıldığını göstermektedir.

2017 yılında

30 okulda

12.000’den fazla çocuk ve ergene okulda eğitim verdik!

6 şehirde 141 psikolojik danışman ve rehber öğretmene cinsel sağlık alanında 

kapasite geliştirme eğitimleri düzenledik. 
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Okul Sınıf
1 Neşe	Erberk	İlkokulu 4
2 Yakacık	Fen	Bilimleri	Okulları 3,	4
3 Yeni	Okul 4

Okul Sınıf
1 Efdal	İlkokulu	ve	Ortaokulu 4,	5,	6,	7
2 Hisar	İlkokul	ve	Ortaokulu 4,	5,	6,	7,	8
3 Sev	Üsküdar	İlkokulu	ve	Ortaokulu 4,	5,	6,	7
4 İstanbul	Koleji 4,	5,	6,	7
5 İstek	Acıbadem	Okulları 4,	5,	6,	7,	8
6 Marmara	Eğitim	Kurumları 4,	5,	6,	7,	8
7 MEF	İlkokul	ve	Ortaokulu 4,	7
8 Ütopya	Okulları 3,	4,	5,	6,	7,	8
9 Yönder	Okulları 4,	5,	6

İlk
ok

ul
la

r
İlk

ok
ul

&
O

rt
ao

ku
lla

r

Okul Sınıf
1 Açı	Okulları 5,	6,	7
2 Çevre	Koleji 5,	6
3 Erkan	Ulu	İlkokul	ve	Ortaokulu 4,	5,	6,	7,	8
4 İELEV	Cağaloğlu	 5,	6,	7,	8
5 İELEV	125.	Yıl	Ortaokulu 6,	7,	8
6 Nişantaşı	Işık	Ortaokulu 5,	6,	7,	8
7 Yeni	Nesil	2000	Okulları 5,	6,	7,	8

Okul Sınıf
1 Erenköy	Işık	Okulları 5,	6,	7,	8,	Hazırlık,	9,	10,	11
2 Koç	Okulları 5,	6,	7,	8,	Hazırlık,	9,	10,	11,	12
3 Sezin	Okulları 6,	7,	8,	Hazırlık,	9,	10,	11
4 TED	Atakent	Koleji 5,	6,	7,	9,	10,	11
5 Ulus	Musevi	Okulları 6,	7,	8,	9,	10,	11	
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Okul Sınıf
1 Notre	Dame	de	Sion	Fransız	Lisesi Hazırlık
2 Robert	Lisesi Hazırlık,	9,	10,	11,	12
3 SEV	Amerikan	Koleji Hazırlık,	9,	10,	11
4 Üsküdar	Amerikan	Lisesi Hazırlık,	9,	10,	11,	12
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Ebeveyn ve Öğretmen Seminerleri

Çocuk ve ergenlerin cinsel sağlık eğitiminde ebeveynlerin yeri oldukça önemlidir. Araştırmalar,
cinsellik hakkında aileleriyle konuşabilen ergenlerin, erken yaşta cinsel birliktelik yaşamayı tercih
etmediklerini, bu davranışı ileri yaşlara ertelemeyi seçtiklerini söylüyor. Bu konu aile içinde
konuşulmadığında temel bilgi kaynağının arkadaşlar ve internet olduğu, edindikleri güvenilir
olmayan bilgilerle risk oluşturabilecek davranışlara daha çok yöneldikleri vurgulanıyor.

CSEP kapsamında, ebeveynleri cinsel sağlık eğitimi konusunda güçlendirmek üzere ebeveyn
seminerleri düzenlenmiştir. Bu seminerlerde; CSEP’in hangi ihtiyaç ve beklentilerden yola
çıkılarak geliştirildiği, kapsamı, temel mesajları; öğrencilerin soru ve geribildirimleri; ebeveynlerin
konuya yaklaşımlarını ve çocuklarla iletişimlerini destekleyecek öneriler paylaşılmıştır.

2017’de ebeveyn ve öğretmen semineri gerçekleştirilen okullar şunlardır:

Okul Sınıf
1 Enka	Okulları 3,	4,	5,	6,	7,	8,	Hazırlık,	9,	10,	11,	12
2 Eyüboğlu	Okulları 4,	5,	6,	7,	8,	Hazırlık,	9
3 Hisar	Okulları 4,	5,	6,	7,	8,	9,	10,	11
4 Irmak	Okulları 4,	5,	6,	7,	Hazırlık,	9,	10,	11
5 İstek	Barış	Okulları 3,	4,	5,	6,	7,	8,	Hazırlık,	9
6 İSTEK	Kaşgarlı	Mahmut	Okulları 3,	4,	5,	6,	7,	8,	Hazırlık,	9,	10
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Cinsel Eğitim ve Danışmanlık Çalıştayları

Çocuklarla-ergenlerle-gençlerle çalışan psikolojik danışman ve rehber öğretmenleri ve
psikologları cinsel eğitim ve danışmanlığı konusunda daha donanımlı, güçlü ve yapıcı bir noktaya
taşımak amacıyla gerçekleştirilen Cinsel Eğitim ve Danışmanlık Çalıştayları ile çocuklara-
ergenlere danışmanlık sağlayan uzmanların;

• Cinselliğe yaklaşımlarını ve bu konudaki değerlerini fark etmelerini sağlayarak bilgilendirme-
danışmanlık süreçlerinde objektif bir duruş sergilemeleri,

• Toplumsal cinsiyet eşitliğine duyarlı, cinsel haklara saygılı, özel hayatın sınırlarını
koruyabilen bir eğitim-danışmanlık ortamı oluşturmaları,

• Yetişkinlerden çocuğa yönelen cinsel şiddeti önleyici ve çocuğu koruyucu yöntemler
geliştirmeleri,

Tarih Okul
12 Ocak 2017 SEV	Üsküdar	Okulları	Ebeveyn	Semineri
20 Şubat 2017 Yönder	Okulları	Ebeveyn	Semineri
6 Eylül 2017 Avrupa	Koleji	Öğretmen	Semineri	
25 Ekim 2017 Enka	Okulları	Ebeveyn	Semineri
29 Kasım 2017 Irmak	Okulları	Ebeveyn	Semineri
21 Kasım 2017 Yeni	Nesil	2000	Okulları	Ebeveyn	Semineri



Cinsellik kavramına ve ergenin cinsel gelişim sürecine bütünsel bir perspektifle yaklaşarak
öğrencilerin, ebeveynlerin ve öğretmenlerin bilgilendirilmesi yönünde adım atmaları
hedeflenmektedir.
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Çalıştaylar, RAM’lardan, okul rehberlik birimlerinden veya bireylerden gelen taleplerin
değerlendirilmesi sonucunda organize edilmekte ve 3 gün sürmektedir. Çalıştaylara talepte
bulunan kurumun duyurusu üzerine gönüllü olan rehber öğretmenler başvurmakta, yapılan
başvurular değerlendirilerek katılımcılar belirlenmektedir. Farklı bölgelerden il ve ilçelerde
gerçekleştirilen bu çalıştaylar, alanda çalışma yürüten rehber öğretmenleri güçlendirerek daha
fazla çocuk/ergene ulaşmanın olanağını sağlaması bakımından programa katkı sunmaktadır.
Çalıştay kapsamında cinsel sağlık eğitiminin anlamı ve ilkeleri, cinselliğin konuşulabilirliği,
cinsellik kavramı ve cinselliğin boyutları, cinsel organlar ve işlevleri, değerler ve öğrenciye
yansıyanlar, ergenin ihtiyaç ve beklentileri, ergenlik dönemi değişimleri, ergen cinselliği ve yasal
boyut, özel alan ve sınırlar, toplumsal cinsiyet eşitliği, cinsiyet kimliği ve cinsel yönelim, flört
şiddeti, cinsel taciz ve istismara karşı koruyucu-önleyici yaklaşımlar gibi konular katılımcı
yöntemlerle çalışılmaktadır.

2017 yılında da farklı illerden öğretmenlerden ve Rehberlik Araştırma Merkezleri’nden gelen
talepler çerçevesinde Cinsel Eğitim ve Danışmanlık Çalıştayı uygulamaları devam etti. Bu
uygulamalardan Manisa, Adana ve Giresun’da gerçekleştirilenler Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu
(UNFPA) işbirliği çerçevesinde yürüttüğümüz psikolojik danışman ve rehber öğretmenlere yönelik
çalıştaylar kapsamında uygulandı.
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Tarih Kurum Kademe
16-17-18	Ocak	2017 Sivas	RAM	 ilkokul-ortaokul
29-30-31	Mart	2017 Bursa	İnegöl	RAM ilkokul-ortaokul-lise
20-21-22	Haziran	2017 Hatay	İl	Sağlık	Müdürlüğü ilkokul-ortaokul-lise
22-23-24	Temmuz	2017 Manisa	Türk	PDR	Derneği	 ilkokul-ortaokul-lise
27-28-29	Eylül	2017 Adana	Seyhan	RAM	 ortaokul
6-7-8-	Aralık	2017 Giresun	RAM ortaokul

Sivas RAM Cinsel Eğitim ve Danışmanlık Çalıştayı

16-17-18 Ocak 2017 tarihinde, Sivas RAM’da gerçekleştirilen Çalıştaya, 11’i ortaokul, 8’i lise, 3’ü
ilkokul kademesiyle; 2’si bilim-sanat merkezinde, 2’si RAM’da, 1’i MEB İl Müdürlüğünde çalışan 27
psikolojik danışman ve rehber öğretmen katılım göstermiştir.

Bursa İnegöl RAM Cinsel Eğitim ve Danışmanlık Çalıştayı

İnegöl RAM’ın ev sahipliğinde 29-30-31 Mart 2017 tarihlerinde gerçekleştirilen Çalıştaya, devlet
okullarında ve RAM’da çalışan 27 psikolojik danışman ve rehber öğretmen katılmıştır. Katılımcıların
9’u ortaokul, 8’i lise, 3’ü ilkokul kademesiyle; 1’i özel eğitim uygulama merkezinde, 4’ü RAM’da
çalışmasını sürdürmektedir.



Hatay İl Sağlık Müdürlüğü Cinsel Eğitim ve Danışmanlık Çalıştayı

Hatay İl Sağlık Müdürlüğü tarafından gerçekleştirilen Gönüllü Genç Sağlık Liderleri Projesi’ni
desteklemek amacıyla 20-21-22 Haziran 2018’de gerçekleştirilen çalıştay, sağlık çalışanları ile
psikolojik danışman ve rehber öğretmenleri bir araya getirdi. Hatay’ın farklı ilçelerinde çalışan 8
psikolojik danışman ve rehber öğretmenin yanı sıra, Sağlık Müdürlüğü’nün farklı birimlerinde
çalışan hemşire, hekim, psikolog, çocuk gelişimci ve sosyal hizmet uzmanlarında oluşan 19
uzman, 3 günlük çalıştaya katılım sağlamıştır.

Manisa Türk PDR Derneği Cinsel Eğitim ve Danışmanlık Çalıştayı

Manisa Türk PDR Derneği’nin işbirliği ile 22-23-24 Temmuz 2018’de çalıştay gerçekleştirilmiştir.
Çalıştaya 17’si MEB bünyesinde, devlet okullarında, 3’ü özel okul veya danışmanlık
merkezlerinde, 4’ü Manisa RAM’da, 1’i ise İl Müftülüğü’nde hizmet veren ve ilkokul, ortaokul ve
lise kademelerindeki öğrencilerle çalışan psikolojik danışman ve rehber öğretmenler ile Manisa
Büyükşehir Belediyesi Kadın Ve Aile Danışma Merkezi’nde çalışan 1 psikolog olmak üzere
toplam 26 kişi katılım sağlamıştır.
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Adana Seyhan RAM Cinsel Eğitim ve Danışmanlık Çalıştayı
Adana Seyhan RAM işbirliğinde 27-28-29 Eylül 2018 tarihlerinde gerçekleştirilen çalıştaya,
ortaokul kademesiyle çalışan 17, RAM’da çalışan 4 psikolojik danışman ve rehber öğretmen
katılmıştır.

Giresun RAM Cinsel Eğitim ve Danışmanlık Çalıştayı
4-5-6 Aralık 2018 tarihlerinde gerçekleştirilen çalıştaya, 25’i MEB bünyesinde devlet okullarında
1’i Bilim ve Sanat Merkezi’nde; ilkokul-ortaokul ve lise kademeleriyle çalışan 26 psikolojik
danışman ve rehber öğretmen katılmıştır. Katılımcılardan 5’i RAM çalışanıdır.
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Yeni Kanıtlar, Dersler ve Uygulama Yapılandırılmış Cinsel Sağlık Eğitimi Küresel İnceleme
Raporu

Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu tarafından hazırlanan raporun Türkçe çevirisi Birleşmiş Milletler
Nüfus Fonu Türkiye Temsilciliği tarafından hazırlanmıştır. Bu çerçevede, raporun Türkçe
versiyonunun baskısı, öğretmenlere ve ilgili kurumlara dağıtılmak üzere, Vakfımız tarafından
gerçekleştirilmiştir.
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Psikolojik Danışman ve Rehber Öğretmenler İçin Cinsel Eğitim Bilgi Notları ve Ortaokul
Kademesi İçin Örnek Modüller

Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu ile yapılan işbirliği çerçevesinde Psikolojik Danışman ve Rehber
Öğretmenler İçin Cinsel Eğitim Bilgi Notları ve Ortaokul Kademesi İçin Örnek Modüller adlı rehber
kitap da yayınlandı. Hazırlanan rehber kitap ile okullarda çocuk ve ergenler için cinsel sağlık
eğitimi vermek isteyen PDR’lerin konuya ilişkin temel bilgileri bir arada bulması amaçlandı. Cinsel
eğitim, ergenlik döneminde cinsel gelişim, cinsel organlar ve işlevleri, cinsellik kavramı ve güvenli
cinselliğe yaklaşım ve çocuğun cinsel istismarı konularında bilgi paylaşımı yapılan yayında bunun
yanı sıra ortaokul kademesi için örnek ders modülleri paylaşıldı. Bedenimi Tanıyorum,
Değişiyorum, Özel Alanım ve Sınırlarım ve Toplumsal Cinsiyet başlıklı modüllere ait materyaller
de uygulama yapacak olan eğitimcilerle paylaşılmak üzere basılmıştır.



2017 yılında 

Güvenli Cinsellik Çalışmalarımızla

18 kurum aracılığıyla 

22.000’den fazla 

kondom ve broşür dağıttık.

Bilgi hattımızla

18.640 kişiye ulaştık

6.546 kişiye 

canlı telefon desteği sunduk

8 yerel gruba 

mikro hibe desteği sunduk

300’den fazla 

sağlık hizmet sunucusu ve gence 

doğrudan eğitim verdik.

01 Ocak-31 Aralık 2017 tarihleri
arasında Alo-okey cinsel sağlık bilgi
hattını toplam 18.640 kişi aramıştır.
Mesai saatleri içinde 6546 kişiye canlı
(telefon) danışmanlık hizmeti verilmiştir.
Telefon danışmanlığına çoğunlukla
gelen sorular cinsellik, cinsel uyarılma
ve orgazm, penis boyu, kızlık zarı,
gebelik korkusu, gebelik testleri, cinsel
kimlikler, cinsel yolla bulaşan hastalıklar
(özellikle HIV-AIDS), erken boşalma,
vaginismus, sertleşme güçlüğü gibi
konular arasındandır. Soru soran kişiler
arasından 4031 kişi sağlık kuruluşuna
yönlendirilmiştir

Ülkenin her yerinden olmakla birlikte,
İstanbul, Ankara, İzmir ve ardından da
Bursa, Diyarbakır, Sivas, Elazığ,
Batman, Adıyaman, Edirne, Bitlis,
Erzurum, Gaziantep, Artvin illerinden
yapılan aramalarda artış olduğu
gözlenmiştir. Bilgi hattı duyum
kaynakları; web sitesi, ürünün üzerindeki
bilgi, TV, okullar ve çevre olarak
değişmektedir.

26

3. GÜVENLİ CİNSELLİK, ERGEN VE GENÇLİK ÇALIŞMALARI

Vakfımızın yürüttüğü ergen ve gençlere yönelik çalışmalar bir yandan Cinsel Sağlık Eğitim
Programı ile desteklenirken bir yandan da özellikle güvenli cinsellik çalışmalarıyla iç içe yürütüldü.
Özellikle ülkemizde giderek yaygınlaşan ve dünya ortalamasının üzerinde seyreden HIV bulaş hızı
göz önünde bulundurularak güvenli cinsellik alanındaki çalışmalar farklı işbirlikleri ve ortaklıklarla
zenginleştirildi. Çalışmalarımız bilgi hattı ve hedef gruplara yönelik eğitimler aracılığıyla doğrudan
bir yandan doğrudan yararlanıcılara ulaşırken, bir yandan da 1 Aralık Gençlik Fonu ve kapasite
güçlendirme çalışmaları aracılığıyla çarpan etkisi yüksek grupların sahadaki etkinliği güçlendirmeyi
de hedeflemektedir.

Cinsel Sağlık Bilgi Hattı

Telefonla bilgilendirme ve danışmanlık hizmetleri kapsamında otomatik bilgi edinmenin yanı sıra
hafta içi 09.00-18.00 saatleri arasında bir uzman tarafından canlı cinsel sağlık danışmanlığı
bilgilendirme ve yönlendirme hizmeti vermeye 2017 yılında da devam ettik. Gençler siteye
www.okey.com ya da www.alookey.com adlı her iki siteden de ulaşabilmektedir.
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1 Aralık Dünya AIDS Günü Etkinlikleri ve Diğer Eğitim Çalışmaları

1 Aralık HIV/AIDS Farklındalık Haftası çalışmaları kapsamında bu yıl aşağıdaki kurum ve

gruplara 1 Aralık etkinlikleri için malzeme desteği sunuldu.

1- Boğaziçi Üniversitesi

2- Acıbadem Üniversitesi

3- Okan Üniversitesi

4- Sabancı Üniversitesi

5- Koç Üniversitesi

6- Üsküdar Üniversitesi

7- Bilgi Üniversitesi-Gökkuşağı Grubu 

8- Özel Mesleğim Okulları Sağlık Meslek Lisesi

9- Era Sağlık Meslek Lisesi Beylikdüzü Kampüsü

Okan 
Üniversitesi

Trabzon Numune Hastanesi 

Gönüllü Danışmanlık ve 

Hızlı Test Merkezi

Şişli Belediyesi Sağlık İşleri Müdürlüğü - Merkez Binası

Sabancı
Üniversitesi
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Bu okullarda ve belediye merkez binaların
da açtığımız stantlarda gençlere “Güvenli
Cinsellik & HIV/AIDS Hakkında Bilgiler”
içerikli broşür, kondom ve rozetler dağıtıldı,
masada gençlerin HIV/AIDS hakkındaki
soruları yanıtlandı.

Ayrıca aşağıda yer alan etkinliklerde de
farklı hedef gruplara yönelik güvenli
cinsellik atölyeleri düzenlendi.

23 Haziran 2017 Onur Haftası LGBTİ Güvenli Cinsellik Atölyesi - İstanbul

03 Kasım 2017 Üsküdar Üniversitesi Çocuk gelişimi Bölümü HIV/AIDS Bilgilendirme Eğitimi

27 Kasım 2017 Özel Mesleğim Sağlık Meslek Lisesi HIV/AIDS Semineri

01 Aralık 2017 Sabancı Üniversitesi Toplumsal Duyarlılık Projeleri Güvenli Cinsellik Atölyesi

2017 yılı 1 Aralık çalışmaları esnasında bu stand ve etkinlik yapılan yerlere 15.000 adet Okey
prezervatif yaklaşık 7000 adet güvenli cinsellik broşürü dağıtıldı.

HIV/AIDS ve Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar Farkındalığı ve Danışmanlığı Atölyesi
1 Aralık 2017 tarihinde Şişli Belediyesi Sağlık İşleri Müdürlüğü çalışanlarına yönelik olarak
gerçekleştirilen eğitimde enfeksiyon kontrolünü geliştirmeyi amaçlayan bir seminer çalışması
yapıldı. Bu eğitime konuşmacı olarak Vakfımızdan Üreme Sağlığı Eğitmeni Nurşen Kanbur ve
Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Enfeksiyon Kontrol Komitesi’nden uzman Pakize Aygün ve Dr.
Güneş Tomruk katıldı. Atölyeye Şişli Belediyesi’nin farklı birimlerinde yer alan 73 kişi katıldı.

Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar ve HIV/AIDS Danışmanlık Programı
11-13 Aralık 2017 tarihlerinde İstanbul’da düzenlediğimiz eğitim danışmanlık eğitim
programında HIV/AIDS Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezlerinin açılış aşamasında ve
açıldıktan sonra hizmet sunum sırasında tıbbi, hukuki, danışman ve danışan boyutunda
karşılaşılan sorunlar ve baş etme yolları üzerine atölyeler gerçekleştirildi. Programa Şişli,
Beşiktaş, Antalya Büyükşehir, İzmir Bornova, Ankara Çankaya, Bursa Nilüfer Belediyeleri ile
Trabzon Kanuni Eğitim Araştırma Hastanesinden 17 katılımcı katıldı.

Eğitime Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Enfeksiyon Hastalıkları Kliniği’nden Prof.Dr.Gökhan Aygün,
Doç. Dr. Birgül Mete, Hukukçu Av. Habibe Kayar, HIV aktivisti Tekin Tutar, Psikiyatrist Dr.
Meral Akbıyık, iletişim uzmanı İnanç Mısırlıoğlu, Kırmızı Kurdele İstanbul’dan Arda Karapınar,
vakfımız eğitimcisi Nurşen Kanbur ve Nesrin Sağ, Şişli Belediyesi’nden İrfan Yılmaz eğitmen
olarak katkı sağladı.
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Ankara IYADER – Yaşayan Kütüphane Projesi
İzmir Engelli Genç Kadın Derneği – Gençlere Farkındalık Aşısı Projesi
İzmir Genç LGBTİ Derneği – Pozitif Sohbetler Projesi
İstanbul Kırmızı Kurdele – Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar Bilgilendirme Projesi
Samsun Pembe Yaka – Cinsel Sağlık Sorumluluğu Kazandırma Projesi
Kahramanmaraş Kısık Sesler – Özel Gereksinimli Bireylerde Cinsel Gelişim Farkındalığı Projesi
Tekirdağ Süleymanpaşa Kent Konseyi - 1 Aralık Dünya HIV/AIDS Farkındalık Günü Etkinlikleri

Uluslararası Aile Planlaması Gençlik Birliği - International Youth Alliance for Family
Planning (IYAFP) Türkiye Grubu Kuruluş Toplantısı

Aile planlamasının önemi konusunda topluluklara yönelik farkındalık çalışmaları geliştirmek üzere
3 yıldır gençler arasında küresel ölçekte organize olan Uluslararası Aile Planlaması Gençlik
Birliği gönüllü gençlerden oluşuyor. 40’dan fazla ülkede çalışmalar yapan topluluk Johns Hopkins
Halk Sağlığı Okulu ve Bill – Melinda Gates Enstitüsü tarafından destekleniyor. Uluslararası Aile
Planlaması Gençlik Birliği Türkiye'de gerçekleştireceği faaliyetlerde beraber yol alacağı genç
gönüllülerle buluşmak üzere ilk toplantısını Vakfımız işbirliğinde 22 Ekim 2017 tarihinde
gerçekleştirdi.

İstanbul’da beş üniversitenin tıp ve sosyal
bilimler fakültelerinden çalışmaya katılan 18
genç gönüllü uyum toplantısında IYAFP
hakkında yapılan tanıtımdan sonra
Türkiye'de Cinsel Sağlık ve Üreme Sağlığı
konusunda bilgi edindiler. Güvenli cinsellik
konusunda da tartışan gençler IYAFP
olarak 2017-2018'de nasıl bir yol planı
çizmek istediğimizi konuştular. Programın
bir parçası olarak katılan gençlerle
hazırlanan kısa tanıtım filmi de küresel
ölçekte tüm IYAFP üyeleri ile de paylaşıldı.

https://www.youtube.com/watch?v=5PIq9E0
Cb2g&t=116s
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1 Aralık Gençlik Çalışmaları Fonu
1 Aralık Gençlik Çalışmaları Fonu kapsamında, özellikle güvenli cinsellik teması olmak üzere,
vakfımızın çalışma alanlarında yerel düzeyde gençlik gruplarının mobilize edilmesi hedeflendi.
Bu çerçevede bir mikro hibe programıyla doğrudan gençleri hedef alan ve yerel düzeyde
kapasite geliştirmeyi amaçlayan projelere destek verildi. Bu çerçevede aşağıdaki etkinliklere
destek olundu.



4. GÜVENLİ ANNELİK EĞİTİM VE DANIŞMANLIK PROGRAMI

Türkiye Aile Sağlığı ve Planlaması Vakfı güvenli annelik alanındaki çalışmalarını farklı işbirlikleri
çerçevesinde anne ve bebek sağlığının en riskli olduğu bölgelerde sürdürmektedir. Güvenli
Annelik Bilgilendirme ve Danışmanlık programı kapsamında 2004 ve 2014 yılları arasında Sağlık
Bakanlığı işbirliğinde İstanbul, İzmir, Edirne, Diyarbakır, Düzce, Trabzon, Ordu, Gümüşhane,
Rize, Bartın, Bolu, Bursa, Çanakkale, Eskişehir, Kırklareli, Kilis, Nevşehir, Şanlıurfa, Van illerinde
sağlık personeline yönelik eğitimler gerçekleştirilmiştir. Gebe ve lohusalara yönelik bilgilendirme
çalışmalarına destek olmak üzere hazırlanan program birinci ve ikinci basamak sağlık
merkezlerinde eğitim materyalleri desteği de verilerek yaygın şekilde uygulanmıştır. 2016 yılından
başlayarak Kalkınma Bakanlığı GAP Bölgesel Kalkınma İdaresi Başkanlığı (GAP İdaresi)
çerçevesinde faaliyet gösteren Çok Amaçlı Toplum Merkezleri (ÇATOM) işbirliğinde
yürüttüğümüz yeni bir güvenli annelik çalışması başlattık. Bu çalışma kapsamında

Vakfımızdan güvenli annelik eğitimi alan ÇATOM çalışanları yerelde mahalleler bazında alan
çalışması gerçekleştiriyorlar. İlçe ve köylerde gebe ve lohusalara yaptıkları ev ziyaretleri ile onları
kadın sağlığı, güvenli annelik ve toplumsal cinsiyet eşitliği hakkında bilgilendirmekte ve sağlık
hizmeti kullanımı için ilgili merkezlere yönlendirmekteler. Bu ev ziyaretlerinde danışmanlık
hizmetinin yanı sıra bilgilendirici broşürler ve anne ile bebeğin ihtiyaç duyacağı malzemeler de
verilmektedir. Ayrıca, gebelik döneminde kurulan iletişim lohusalık evresinde ve bebeğin 0-2 yaş
döneminde de devam etmektedir. Bir yıl boyunca Adıyaman, Gaziantep, Batman, Diyarbakır,
Kilis, Mardin, Siirt, Şanlıurfa ve Şırnak illerinde bulunan ÇATOM’lar aracılığıyla gerçekleşen
çalışma 2018 yılında ekibe yeni eğiticilerin katılması ile daha geniş bir alanda yaygınlaşacaktır.

Ordu Güvenli Annelik Eğitim ve Danışmanlık Eğitimi
Ordu Kamu Hastaneler Birliği’nin talebi üzerine 8 ilçe ve merkez kamu hastanelerinde çalışan 11
hemşire, 6 ebe’nin katılımıyla Ordu Eğitim Araştırma Hastanesinde Güvenli Annelik Eğitim
Danışmanlık Programı Eğitimi 9-11 ağustos 2017 tarihinde yapıldı.

Eğitimde gebelik öncesi hazırlık, doğum
öncesi bakım/danışmanlık, doğumhane
eğitim/danışmanlık, doğum sonrası
bakım eğitim/danışmanlık ve yeni doğan
bakımı eğitim/danışmanlık, doğum
ağrısıyla baş etmede ilaçsız yöntemler
ve doğum sonu cinsel yaşam ve
gebelikten korunma konularında
eğitim/danışmanlık yapıldı, örnek
sunumlar yapılarak katılımcıların örnek
sunum ve bireysel danışmanlık
yapmaları sağlandı. Eğitime katılanlara
(12 set) güvenli annelik paketi verildi.
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2017 yılı içinde 

Güvenli Annelik 

çalışmalarımız 

kapsamında

9 Sağlık Kuruluşu ve 

16 ÇATOM’dan

36 Sağlık Hizmet 

Sunucu ve 17 

ÇATOM Çalışanına 

Eğitim Verdik.
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Tuzla Devlet Hastanesi Güvenli Annelik Eğitim ve Danışmanlık Eğitimi

Tuzla Devlet Hastanesi ebe-hemşirelerinden oluşan 19 kişilik bir gruba Güvenli Annelik Eğitimi
22-23-24 Aralık 2017 tarihlerinde yapıldı. Tuzla Devlet Hastanesi yeni yapılan 415 yatak
kapasiteli bir hastane. Kadın-Doğum Kliniği ve Polikliniği, Çocuk Kliniği ve Polikliniği, Yenidoğan
Klinik ve Yoğun bakımı bünyesinde çalışan sağlık personeli azami seviyede programa dahil
edildi. Eğitimde gebelik öncesi, gebelik dönemi bakım/danışmanlık, doğumhane
eğitim/danışmanlık, doğum sonrası bakım eğitim/danışmanlık ve yeni doğan bakımı
eğitim/danışmanlık, doğum ağrısıyla baş etmede ilaçsız yöntemler ve doğum sonu cinsel yaşam
ve gebelikten korunma konularında eğitim yapıldı, örnek sunumlar yapılarak katılımcıların örnek
sunum ve bireysel danışmanlık yapmaları sağlandı. Hastane Gebe Bilgilendirme Sınıfı için
Güvenli Annelik Paketi verildi.

Eğitim Materyali Desteği Yapılan Yerler

2017 yılı içinde istekte bulunan sağlık birimlerine toplam yirmi yedi (27) adet Güvenli Annelik seti
gönderilmiştir. Yirmi (20) adet Güvenli Annelik Atlası, 36 adet Güvenli Annelik Danışmanlık
kitabı, 20 adet bebek-uterus-plecanta ve meme maketi, 20 adet loşi örnek panosu, 2000 adet
Gebelik öncesi bakım, gebelik ve doğum, doğum sonu bakım, yenidoğan ve doğum sonu cinsel
yaşam broşürü dağıtıldı. KSEP eğitimi veren eğitim gruplarımıza ve GAP ÇATOM’lara yıl
içerisinde broşür desteği devam etti.

GAP ÇATOM İşbirliğinde Güvenli Annelik Destek Programı

27-28 Nisan 2017 tarihlerinde Diyarbakır ilinde gerçekleşen eğitici eğitimine 17 ÇATOM çalışanı
katıldı. İkinci eğitim ile birlikte alanda hane ziyaretleri yaparak gebe ve lohusa kadınlarla Güvenli
Annelik konusunda bilgilendirme ve danışmanlık yapan toplam eğitici sayısı toplamda 37 kişi oldu
Eğitimde, eğiticilerin alanda başlatacakları hane ziyaretlerinde gebe ve lohusa kadınlara
yapacakları bilgilendirme ve danışmanlık hizmetlerini güçlendirmek adına, Vakfın üreme sağlığı
uzmanı kolaylaştırıcılığında doğum öncesi bakım, doğum sonrası bakım, yenidoğan ve emzirme
konuları hakkında bilgilendirme ve etkili ve doğru iletişim adımları çalışıldı.
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Danışmanlık hizmetlerinde izlemeleri gereken protokol adımları anlatıldı ve bu adımlar, ‘role-
play’lerle canlandırılarak uygulanacak çalışmalara hazırlıkları güçlendirildi. ‘Güvenli Annelik’
aksiyon mesajları; gebelik dönemine, doğum eylemine, lohusalık dönemine, bebek ve beslenme
konularında ayrı başlıklarda, farklı illerden gelen katılımcılarla oluşturulan küçük grup çalışmaları
ile değerlendirildi. Eğitici adayları, programın alanda uygulanma adımları ve Vakıf tarafından takip
edilecek olan izlem ve değerlendirme çalışmaları hakkında bilgilendirildi.

EĞİTİMCİ KURUM İL

Gülten Erol Midyat ÇATOM Mardin
Edibe Güneş Ömerli ÇATOM Mardin
Şemsihan Toprak Dargeçit ÇATOM Mardin 
Semire Deniz Nusaybin ÇATOM Mardin 
Hanife Açar Mazıdağı ÇATOM Mardin
Gülistan Yabir Ahmet Yesevi ÇATOM Şanlıurfa
Hülya Korkmaz Viranşehir ÇATOM Şanlıurfa
Gülistan Şur Siverek ÇATOM Şanlıurfa
Sema Dikici Silvan ÇATOM Diyarbakır
Hacer Dadakoğlu Çermik ÇATOM Diyarbakır
Emiş Bahçeci Çermik ÇATOM Diyarbakır
Fatoş Eren Ziya Gökalp ÇATOM Diyarbakır
Sabahat Gün Huzurevi ÇATOM Diyarbakır
Fatma Gezer Adıyaman ÇATOM Adıyaman
Mükrüme Dursun Cizre ÇATOM Şırnak
Emine Samancı İslambey ÇATOM Kilis
Habibe Turan Yavuz Selim ÇATOM Batman
17 eğitimci 16 ÇATOM 7 il
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Adıyaman, Gaziantep, Batman, Diyarbakır, Kilis, Mardin, Şanlıurfa ve Şırnak illerindeki 26
ÇATOM (Çok Amaçlı Toplum Merkezleri) şubesinden 37 eğitimcinin katılımı ile oluşan eğitici ekibi
bölge halkına güvenli annelik bilgilendirme ve danışmanlık desteği sağladı. Ayrıca, yoksulluk
sınırının altında yaşayan bu kadınların ve bebeklerin sağlığını güçlendirmek için hane
ziyaretlerinde destekleyici malzeme dağıtıldı.

Bu ziyaretler ile eğitici ve kadınlar arasındaki iletişim güçlendi ve güven ilişkisi gelişti. Pek çok
vakada, eğiticiler sağlık hizmet kullanımı ve doğum sırasında kadınlara destek oldu, bazı aileler
bebeklerine bu arkadaşlarımızın ismini verdi. Gelişen güven ilişkisi, daha sonra pek çok kadının
ÇATOM’ları ziyaret etmesini sağladı ve böylece bu kadınlar için kamusal alana katılma ve oradaki
sosyal etkinlikler aracılığıyla güçlenme yolu açıldı.

• 800 emzirme önlüğü,

• 1700 kadın pedi

• 1510 broşür seti

• 800 bebek battaniyesi

• 2700 renkli ped

• 720 iç çamaşırı

• 500 bebek pijaması,

• 2500 bebek bezi

• 500 bebek beresi

• 500 bebek eldiveni

• 2000 beyaz sabun

2017 yılı boyunca dağıtılan malzemeler:
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2017 yılı içinde Güvenli Annelik çalışmalarımız kapsamında

1.199 aileye ulaştık

3.930 ziyaret yaptık

14.230 malzeme dağıttık 

5. TOPLUMSAL CİNSİYET EŞİTLİĞİ ÇALIŞMALARI

Toplumsal cinsiyet eşitliğini güçlendirmek bütün programlarımızın ana hedeflerinden birini
oluşturmakta. Bir yandan rutin programlarımızla bu hedefi desteklerken, bir yandan da 2017
yılında özel projeler ve işbirlikleriyle farklı alanlarda toplumsal cinsiyet eşitliğini güçlendirmek için
doğrudan çalışmalar yürüttük. Bu çerçevede özel sektör ve yerel yönetimlerle işbirliği içinde
çalıştık.

Filizlerin Mucizeleri Projesi

Türk Traktör‘ün finansal desteği Milli Eğitim Bakanlığı, Türk Eğitim Vakfı ve Vakfımız işbirliğinde
uygulanan çalışma, otomotiv sektöründe kadın istihdamını artırmak üzere meslek liselerindeki kız
öğrencilerin teknik bölümleri seçmelerini destekledi. Saha çalışmalarını yürüten Vakfımız bu proje
kapsamında 5 ilde (Ankara-Eskişehir-Bursa-Kocaeli -Sakarya) 40 Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi’nde yapılan oturumlarla 2641 kız öğrenci, 1175 erkek öğrenci, 303 ebeveyn ve 142
öğretmene ulaştı.

TAP Vakfı olarak öğrenci, alan öğretmenleri, rehberlik uzmanları, veliler ve gönüllüler için eğitim 
içeriklerini oluşturduk. 
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TÜRK TRAKTÖR içinden seçilen 80 gönüllü için 2 si Ankara, biri Sakarya olmak üzere 3

grupta birer günlük eğitimleri gerçekleştirdik. Şubat Ayında okulların açılmasını takiben

okul organizasyonlarına başlandı, burs başvuruları alındı. İlk pilot uygulama 15-16 Şubat

2017’de Ankara Gazi ve Yenimahalle Mesleki ve Teknik Anadolu Liselerinde yapıldı.
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2017 ikinci okul döneminde başlayan okul çalışmalarında;

§ 40 Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ziyaret edildi. Bu okullarda, günde 3 oturum yapıldı.

§ 2641 kız öğrenci, 1175 erkek öğrenci, 303 veli ve 142 öğretmen ile buluştuk.

§ Bu okullardaki 9. Sınıf ve alanlardaki kız öğrencilerin neredeyse tamamına, 9. Sınıf erkek
öğrencilerin önemli bir bölümüne ulaştık.

§ Okullardaki çalışmaların içeriği;

§ Birinci oturum 9.sınıf ve alanlardaki kız öğrencileri kapsadı, Hediye kitlerin dağıtımı ve
KASAUM Anket çalışması ile başlatılan oturumlarda, Türk Traktör A.Ş. nin hazırladığı filmler,
proje sunumu, Toplumsal Cinsiyet Sunumu üzerinden anlatım gerçekleşti. Soru ve cevap ile
tamamlandı. Ayrıca gerek staj gerekse iş başvurusu için istekli olan kızlarımızın kayıtları alındı.
Her okulda kızlar için kayıt formu tutuldu.

§ İkinci oturumlar erkek öğrenciler için yapıldı. Proje anlatımı, proje filmleri, neden bir pozitif
ayrımcılık projesi olduğu ve toplumsal cinsiyet sunumu anlatıldı. Soru-cevap ile tamamlandı.

§ Üçüncü oturum ise olabildiğince veliler ve öğretmenler ile yapıldı. Proje anlatımı, proje filmleri,
neden bir pozitif ayrımcılık projesi olduğu ve toplumsal cinsiyet sunumu anlatıldı. Kızların
mesleki yönelimine katkı sunabilecek konular üzerinden soru-cevap bölümü ile tamamlandı.

§ Ayrıca 10 Nisan 2017 tarihinde Filizlerin Mucizeleri, Kadın Çiftçiler kapsamında, Bilecik ilinde
proje dahilindeki kadın çiftçilerimiz ve aileleri ile buluşuldu. Toplumsal Cinsiyet sunumu yapıldı
ve soru-cevap oturumu ile tamamlandı.
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ÇALIŞMA YAPILAN OKULLAR
Şehir Okul Kız Oğlan Veli Öğretmen

Ankara Yenimahalle	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi_ankara 30 60 7 8

Ankara Gazi	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 15 70 8 7

Ankara Fatma	Yaşar	Önen	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 100 2 1

Ankara Atatürk	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 300 30 15

Ankara Battalgazi	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 60 15 2

Ankara Abidinpaşa	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 100 20 6

Ankara Türközü	Oğuzhan	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 43 1 1

Ankara Keçiören	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 70 40 10 10

Ankara Mimar	Sinan	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 50 10 2

Sakarya Şen	Piliç	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 120

Sakarya Osmangazi	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 80 70 10 2

Bursa Demirtaşpaşa	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 38 60 8 2

Bursa Tophane	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 80 70 10 2

Bursa Şehit	Ömer	Halisdemir	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 150 70 5

Bursa Ali	Osman	Sönmez	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 70 20

Bursa Atatepe	Mesleki	Anadolu	Lisesi- Gemlik	 107 30 2

Kocaeli Derince	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 90 2 2

Kocaeli İMKB	Darıca	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 133

Kocaeli İzmit	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 60 20 10

Kocaeli Deniz	Yıldızları	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 170 10 4

Kocaeli Gölcük	İhsaniye	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 80 40 30 4

Kocaeli Atatürk	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi_Kocaeli 60 80 5 3

Kocaeli Gebze	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 51 100 20 3

Kocaeli GOSB-TADIM	Jale	Yücel	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 28 21

Kocaeli Gebze	STFA	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 50 40 5 1

Kocaeli Fevziye	Tezcan	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 53 60 10 2

Kocaeli Başiskele	Selim	Yürekten	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 50 50 5

Kocaeli TOKİ	Şehit	Can	Duyar	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 30 67

Kocaeli Hatice	Bayraktar	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 44 50 10

Kocaeli Mürsel	Gazi	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 23

Ankara Kahramankazan	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 50 50 5 1

Eskişehir Ahi	Evran	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi_Eskişehir 60 70 10

Eskişehir Devlet	Malzeme	Ofisi	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 12 30 2

Eskişehir Atatürk	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi_Eskişehir 15 6

Eskişehir Sabiha	Gökçen	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 110 50 5 15

Bursa Feriha	Uyar	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 40 12 2

Bursa Hürriyet	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 7 7 4

Bursa Hamidiye	Mesleki	ve	Teknik	Anadolu	Lisesi 12 10 1

TOPLAM 2641 1175 303 142
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Ülkem İçin Toplumsal Cinsiyet Eşitliğini Destekliyorum

Koç Topluluğu ile yapılan işbirliği
çerçevesinde aşağıdaki illerde düzenlenen
bayi toplantılarında bayilerin yerel düzeyde
toplumsal cinsiyet eşitliği çalışmaları
gerçekleştirmeleri için bilgilendirme
çalışması yürütüldü. Her ilde, o ildeki
bayiler tarafından tespit edilen okullarda
öğrencilere yönelik toplumsal cinsiyet
eşitliği atölyeleri gerçekleştirildi. Bu
çalışmalarda 250’den fazla özel sektör
temsilcisine, 450’den fazla öğrenciye ve 25
öğretmene ulaştık.

§ Eskişehir

§ Kütahya

§ Aksaray

§ Erzurum

§ Malatya

§ Elazığ

§ Mersin

§ Diyarbakır

Ayrıca, bu proje çerçevesinde Adana’da 8 Kasım 2017 tarihinde Özel Akdeniz Ortaokulu
öğrencilerine yönelik iki ayrı seminer gerçekleştirildi.
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6. İLETİŞİM VE SAVUNUCULUK ÇALIŞMALARI

2017 yılında iletişim ve savunuculuk alanındaki çalışmalarımızı güçlendirdik. Bütün
etkinliklerimizin içinde yer alan savunuculuk hedeflerimizi iletişim çalışmalarımızla bütünleştirecek
adımlar attık. Bütün programlarımızda yer alan faaliyetlere aralarında il müdürleri, belediye
başkanları, gazeteciler, uygulayıcı uzmanlar ve akademisyenlerin de yer aldığı kilit gruplar
tarafından katılım gösterildi.

Bu yıl özellikle sosyal medya aracılığıyla toplumsal mesajlarımızı yaygınlaştırmak için altyapımıza
yatırım yaparken, hedef gruplarımız olan karar vericilere ve uygulayıcılara ulaşmak için ortamlar
yarattık. Yıl içinde bizimle dijital olarak iletişime geçen ve çalışma alanlarımızdaki sosyal
mesajlarımızın doğrudan eriştiği kişi sayısı 250.000’den fazla oldu.

Rutin programlarımızın dışında da, düzenlediğimiz tematik konferanslar ve toplantılarla da
mesajlarımızı karar verici ve uygulayıcılara ulaştırdığımız tartışma ortamları oluşturduk. Bu
çerçevede 200’den fazla uygulayıcı ve uzmanla doğrudan çalışma alanlarımıza dair tartışma,
öğrenme ve politika oluşturma ortamı sunduk.

Okulda Ergeni Görmek Konferansı – İstanbul

Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu ile işbirliğinde 18 – 19 Kasım 2017 tarihlerinde düzenlenen
“Okulda Ergeni Görmek” toplantısının ilk günü kamuya açık, ikinci günü ise sadece davetli
psikolojik danışman ve rehber öğretmenlerin katılacağı şekilde düzenlendi.

Toplantının ilk günü beklenenden daha fazla ilgi gördü ve 126 kişi katıldı. Alandaki uzman
kurumların temsilcilerinin konuşmacı olarak yer aldığı toplantı, özellikle okul ortamında ergenlik
süreçlerinin eşitlikçi ve yapıcı bir perspektifle desteklenmesi için katılımcıları güçlendirdi.
Toplantının ikinci gününde 22 psikolojik danışman ve rehber öğretmen yer aldı. Doğrudan
katılımcıların uygulama kapasitesini güçlendirmeye yönelik bir atölye gerçekleştirildi.
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TOPLANTI PROGRAMI

09:30-11:00: Cinsel Eğitim Nerede, Nereye Gidiyor?

Ergen Sağlığına Yaklaşım ve Sağlık Bilgisi

Gökhan Yıldırımkaya / Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu    

Cinsel Eğitimin İlkeleri

Nurcan Müftüoğlu / Türkiye Aile Sağlığı ve Planlaması Vakfı

Cinsel Eğitimde Değişim ve Gelişmeler

Rayka Kumru / Seksolog ve Kapsamlı Cinsellik Eğitmeni

11:00-11:30: Ara

11:30-13:00: Ergenlik ve Eğitim Ortamı

Eğitim Ortamları ve Ergenlerin Sosyal-Duygusal Becerilerinin Desteklenmesi

Didem Aksoy / Eğitim Reformu Girişimi

Çocuk Hakları Perspektifinde Ergen Gelişimini Desteklemek 

Emrah Kırımsoy / Gündem Çocuk

Şiddetsiz Flört 

Feride Güneri / Mor Çatı Kadın Sığınağı Vakfı

13:00 – 14:00 Öğle Yemeği 

14:00 – 14:45 Çocukların Cinsel Özgürlüğü ve Hukuk

Av. Cansu Demir / Özyeğin Üniversitesi Hukuk Fakültesi

14:45-15:00 Ara

15:00- 16:30 Cinsel Gelişim Süreçleri

Çocuk ve Ergenlerde Zihinsel, Duygusal ve Cinsel Gelişim

Yrd. Doç. Dr. Esengül Kayan / Beykent Üniversitesi

Ergenin Cinsel Kimlik Gelişimi ve LGBTİ Ergenler

Seven Kaptan / Cinsel Eğitim Tedavi ve Araştırma Derneği

LGBTİ Hakları için Eğitim Stratejileri: Sahadan Anlatılar ve Gözlemler

Melisa Soran / Bilgi Üniversitesi Sosyoloji ve Eğitim Çalışmaları Merkezi 
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Kadın Danışma Merkezleri Güçlenme Atölyesi - İstanbul

28 Kasım 2017 tarihinde düzenlenen bu toplantı yerel yönetimlerin kadın danışma merkezlerinde
çalışmakta olan uzmanların bir araya gelerek uygulama süreçlerine ilişkin deneyimlerini
paylaşmaları, danışmanlık hizmetinin yıpratıcı dinamikleri ile baş etme yöntemleri konusunda
bilgilenmeleri ve kadın sağlığına yönelik olarak güçlenmeleri amaçlandı. Atölyeye 14 belediyeden
28 uzman katıldı.

Okulda Ergenlik ve Ergen Sağlığı İstişare Toplantısı – Ankara

Özellikle Milli Eğitim Bakanlığı ve Sağlık Bakanlığı’nın politikalarını olumlu yönde etkilemeyi
hedefleyen bu toplantı 26 Aralık 2017 tarihinde Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu işbirliği ile
gerçekleştirildi. Akademi, kamu kurumları ve sivil toplum örgütlerinden bir davetli grubunun yer
aldığı toplantıya 82 kişi katıldı. Toplantıda özellikle Vakfımızın stratejik hedefleri çerçevesinde
MEB müfredatının etkilenmesi için işbirliği ve politika olanakları uzmanlarca tartışıldı.

2017 yılında 

200’den fazla 

uzman ve 

uygulayıcıyla 

birlikte 

politikaları tartıştık

250000’den fazla 

kişiye dijital 

ortamda ulaştık. 

Toplantının sonuçlarının takibi ve hayata geçirilmesi için Birleşmiş Milletler ile süren işbirliğinin

devamına karar verildi.
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TOPLANTI PROGRAMI

09:15 – 10:00 Açılış ve Tanışma 

Zeynep Başarankut / Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu Türkiye Ofisi temsilcisi 

Prof.Dr.Ayşe Akın / Türkiye Aile Sağlığı ve Planlaması Vakfı Yönetim Kurulu üyesi 

10:00 – 11:00 Panel 

Küresel Boyutta Ergen Sağlığına Yaklaşım

Gökhan Yıldırımkaya / UNFPA

Ergenlik Sürecinin Bilgiyle Desteklenmesi 

Nurcan Müftüoğlu / TAP Vakfı 

11:30 – 12:30 Panel

Ergen Sağlığı ve Eğitim Fakülteleri 

Prof.Dr. Figen Çok / Başkent Üniversitesi Eğitim Fakültesi 

Ergeni kim korur "hain kurt"tan? 

Serkan Kahyaoğlu/ Klinik Psikolog Porta Eğitim Danışmanlık

12:30 – 13:30 Yemek

13:30 – 15:00 Grup çalışmaları

Grup I. Eğitim ortamında ergenlerin sosyal ve duygusal becerilerinin desteklenmesi

Kolaylaştırıcı: Didem Aksoy / Eğitim Reformu Girişimi 

Grup II. Okul ortamında ergen sağlığının desteklenmesi

Kolaylaştırıcı: Figen Çok  / Başkent Üniversitesi Eğitim Fakültesi

Grup III. Çocuk hakları temelli ergen sağlığı yaklaşımı 

Kolaylaştırıcı: Ayşegül Esin / Uluslararası Çocuk Merkezi

Grup IV. Ergenlerin sağlık eğitimi için uygulama yaklaşımları 

Kolaylaştırıcı: Türkan Günay /Halk Sağlığı Uzmanları Derneği 

15:00 – 15:30 Ara

15:30  – 16:30 Grup çalışmalarının paylaşımı ve genel tartışma

16:30 – 17:30 Gelecek adımlara ilişkin öneriler, işbirlikleri ve kapanış 
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Üreme Haklarına ve Üreme Sağlığı Hizmetlerine Erişim Araştırması

Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu Türkiye Temsilciliği ve Nüfusbilim Derneği işbirliği ile geliştirdiğimiz
ve alan çalışmaları 2016 yılında tamamlanan bu araştırma raporu “Sisteme Değil, İsteğe Bağlı
Hizmet: Sağlık Çalışanları Gözünden İstanbul’da Kürtaj ve Aile Planlaması Hizmetlerinin Durumu
Raporu” başlığı ile basıldı.

7. YAPISAL ÇALIŞMALAR

Koç Üniversitesi Sosyal Etki Forumu Değerlendirme Çalışmaları

Koç Üniversitesi Sosyal Etki Forumu’nun sivil toplum örgütlerine yönelik yürüttüğü program
çerçevesinde sosyal etki ölçme araçlarımızın geliştirilmesine yönelik bir dizi eğitim programına
katıldık. Bu çerçevede, Kadın Sağlığı Eğitim Programı’mızın sosyal etkisinin ölçülmesi için temel
araçları geliştirdik. Bugüne kadar programımızın izleme ve değerlendirme süreçlerini
güçlendirmek için aşağıdaki araçları oluşturduk:

§ Değişim Teorisi Belgesi

§ Güncel İzleme Göstergeler

§ Değişim Teorisi Belgesi

§ Güncel İzleme Göstergeler

Dijital İletişim Altyapımızın Güçlendirilmesi

Vakfımızın sosyal medya profilini güçlendirmek için bir plan hazırlandı. Plan çerçevesinde sosyal
medya hesaplarımıza yönelik strateji belirlendi. Bir sosyal medya iş akışı yönergesi hazırlandı.
İnternet sitemizin altyapısının güçlendirilmesi için iş planı oluşturuldu. Yıl içerisinde aylık ziyaretçi
sayımız 20.000’e çıkarıldı. Ayrıca yeni bir internet sitesinin oluşturulması için mevcut takipçi
analizi ve teknik analiz tamamlandı.
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TÜRKİYE AİLE SAĞLIĞI VE  PLANLAMASI VAKFI  2017 YILI KESİN BÜTÇESİ

GİDER BÜTÇESİ GELİR BÜTÇESİ
1000-BÜRÜT GELİRLERİN  GEÇMEYEN 3000-VAKIF İŞLEMLERİNDEN ELDE 

HARCAMALAR 219.013,35 EDİLECEK GELİRLER
1100-YÖNETİM VE İDAME GİDERLERİ 219.013,35 3100- ............................ İŞLETMESİ
1200-GİDER KARŞILIKLARI (İHTİYATLAR) 3200- ............................. İŞLETMESİ
1300-VAKIF MALVARLIĞINI ARTIRICI YATIRIM HARC.
1400-TEFTİŞ VE DENETİM GİDERLERİ 0,00 4000-İŞTİRAKLERDEN ELDE EDİLECEK

GELİRLER
2000-BÜRÜT GELİRLERİN VAKIF AMAÇLARINA 4100- ...............................

YÖNELİK HARCAMALAR 1.037.195,09 4200- ...............................

2100-AMAÇLARIN GERÇEKLEŞTİRİLMESİ İÇİN 5000-KİRA GELİRLERİ
KURULACAK TESİSLERE İLİŞKİN HARCAMALAR 223.425,53 5100- KONUT

5200-İŞ YERİ
5300-TAŞIT
5400- ...........................

6000-FAİZ GELİRLERİ 430.110,91
2200-AMAÇLAR DOĞRULTUSUNDA VERİLEN 6100-MEVDUAT FAİZLERİ 358.647,35

PROJE HİZMETLERİ 679.923,66 6200-TAHVİL VE BONO FAİZLERİ 2.787,42
2202-KADIN SAĞLIĞI EĞİTİM PROGRAMI 223.425,53 6300-DİĞER FAİZ VE KUR FARKLARI 68.676,14
2203-GÜVENLİ ANNELİK  EĞİTİM PROGRAMI 112.461,85
2206-KIZ ÇOCUKLARIN GÜÇLENDİRİLMESİ 68.372,23
2210- ÜLKEM İÇİN PROGRAMI 40.126,43
2211- FİLİZLERİN MUCİZELERİ 54.422,51 7000-SOSYAL FAALİYET GELİRLERİ 0,00
2212- REHBER ÖĞRETMENİ EĞİTİMLERİ 121.116,12 7300-……..
2213-YERELDE KADIN ÇALIŞMALARI 59.998,99 7400- ……. 0,00

7300- .........................

0,00 8000-YAYIN GELİRLERİ
8100-KİTAP
8200-DERGİ
8300-TAKVİM
8400-AJANDA

2300-GELİR GETİRİCİ HİZMETLERE İLİŞKİN 8500- ....................
HARCAMALAR 0,00

9000-BAĞIŞ GELİRLERİ 863.172,78
9100-ŞARTLI BAĞIŞLAR 679.923,66
9200-ŞARTSIZ BAĞIŞLAR 183.249,12

2400-AMAÇLARA YÖNELİK DİĞER HARCAMALAR 357.271,43 10000-YASAL OLARAK VAKFA TAHSİS
2401-LOJİSTİK VE DESTEK ÇALIŞMALARI 173.279,29 EDİLEN GELİRLER
2403- SİVİL TOPLUM ÇALIŞMALARI 30.679,96 10100- ........... SİNEMA BİLETLERİ
2404-CİNSEL SAĞLIK EĞİTİM PROGRAMLARI 70.276,93 10200- .........................................
2405- SEMİNER VE TOPLANTILAR 26.443,15
2406- TANITIM VE YAYIN 56.592,10 11000-DİĞER GELİRLER 121.139,06

11100- GELİR FAZL.(2016 YILI) 95.910,80

11200-DİĞER GELİRLER 25.228,26

12000-YATIRIM FONLARI
12100- ................YATIRIM FONU

2500- …....  YILI  BÜTÇE AÇIĞI 0,00 12000- ................ YATIRIM FONU

TOPLAM HARCAMALAR 1.256.208,44 TOPLAM GELİRLER 1.414.422,75
BÜTÇE FAZLASI 158.214,31 BÜTÇE AÇIĞI 0,00
GENEL TOPLAM 1.414.422,75 GENEL TOPLAM 1.414.422,75

TÜRKİYE AİLE SAĞLIĞI ve PLANLAMASI VAKFI
33. MÜTEVELLİ HEYETİ RAPORU



47

2017 YILI TAHMİNİ       2017 YILI      2017 YILI 2018 YILI TAHMİNİ

BÜTÇESİ GERÇEKLEŞEN FARK BÜTÇE

1000-GENEL YÖNETİM HARCAMALARI 227.350,00                           219.013,35                           14.486,32                             299.000,00                           
 
 1100-PERSONEL GİDERLERİ 166.900,00                           170.182,64                           3.282,64 -                              234.000,00                           

   1101-PERSONEL ÜCRETLERİ 100.000,00                           105.212,45                           5.212,45 -                              150.000,00                           
   1102-MÜŞAVİRLİK 2.500,00                               2.961,80                               461,80 -                                 3.000,00                               
   1103-SSK.İŞVEREN HİSSESİ 25.000,00                             24.266,29                             733,71                                  35.000,00                             
   1106-SOSYAL YARDIM 12.800,00                             12.766,60                             33,40                                    16.000,00                             
   1107-YEMEK 14.600,00                             13.005,50                             1.594,50                               15.000,00                             
   1108-YOL 12.000,00                             11.970,00                             30,00                                    15.000,00                             

 1120-GENEL GİDERLER 60.450,00                             48.830,71                             17.768,96                             65.000,00                             

   1121-ELEKTRİK, YAKIT-AİDAT 19.800,00                             16.326,91                             3.473,09                               20.000,00                             
   1122-MENKULLER BAKIM 5.000,00                               2.041,20                               2.958,80                               5.000,00                               
   1124-KIRTASİYE VE MATBUA 550,00                                  834,20                                  284,20 -                                 1.000,00                               
   1125-VERGİ RESİM VE HARÇLAR 1.600,00                               1.894,94                               294,94 -                                 2.000,00                               
   1127-PTT GİDERLERİ 4.000,00                               3.685,34                               314,66                                  4.500,00                               
   1128-SİGORTA GİDERLERİ 2.000,00                               2.038,68                               38,68 -                                   4.000,00                               
   1129-ÜYELİK ABONE VE NEŞRİYAT 4.500,00                               4.160,00                               340,00                                  5.000,00                               
   1130-TEMSİL VE AĞIRLAMA 5.000,00                               1.616,96                               3.383,04                               5.000,00                               
   1131-DİĞER GENEL GİDERLER 5.000,00                               4.759,65                               240,35                                  5.500,00                               
   1132-SÖZLEŞMELİ İŞ GÜVENLİK 7.000,00                               4.688,00                               2.312,00                               7.000,00                               
   1133-DAVA İCRA VE NOTER 1.000,00                               76,22                                    923,78                                  1.000,00                               
   1136-GAYRİMENKUL BAKIM ONARIM 5.000,00                               558,94                                  4.441,06                               5.000,00                               
   1137- DEMİRBAŞ ZARARLARI 6.149,67                               6.149,67 -                              -                                         

-                                         
2000-AMACA YÖNELİK HARCAMALAR 1.018.000,00                        1.037.195,09                        19.195,09 -                            1.285.000,00                        

-                                         
2200-AMACA YÖNELİK PROGRAMLAR 623.000,00                           679.923,66                           56.923,66 -                            850.000,00                           

-                                         
  2202-KADIN SAĞLIĞI EĞİT.PROGRAMI 211.000,00                           223.425,53                           12.425,53 -                            200.000,00                           
  2203-GÜVENLİ ANNELİK PROGRAMI 90.000,00                             112.461,85                           22.461,85 -                            100.000,00                           
  2206-KIZ ÇOCUKLARIN GÜÇLENDİRİLMESİ 68.000,00                             68.372,23                             372,23 -                                 -                                         
  2210-ÜLKEM İÇİN PROG. ÇALIŞMALARI 50.000,00                             40.126,43                             9.873,57                               13.000,00                             
  2211-FİLİZLERİN MUCİZELERİ PROGRAMI 79.000,00                             54.422,51                             24.577,49                             24.500,00                             
  2212-REHBER ÖĞRETMENİ EĞİTİMİ 125.000,00                           121.116,12                           3.883,88                               -                                         
  2213- YERELDE KADIN ÇALIŞMALARI 59.998,99                             59.998,99 -                            50.000,00                             
  2214 GÜVENLİ ANNE. SAHA ÇALIŞMALARI 84.500,00                             
  2215- MESLEK LİSEL. EĞİTİM ÇALIŞMALARI 98.000,00                             
  2216-UNFPA- ÖĞRETMEN PROGRAMI 220.000,00                           
  2217-KURUM ÇALIŞANLARINA DESTEK 60.000,00                             
 2300-VAKFA GELİR GETİRİCİ -                                         
 HİZMETLERE İLİŞKİN HARCAMALAR -                                         

-                                         
 2400-AMAÇLARA YÖNELİK FAALİYETLER 395.000,00                           357.271,43                           37.728,57                             435.000,00                           

  2401-LOJİSTİK VE DESTEK ÇALIŞMALARI 170.000,00                           173.279,29                           3.279,29 -                              200.000,00                           
  2403-SİVİL TOPLUM KADIN ÇALIŞMALAR 30.000,00                             30.679,96                             679,96 -                                 40.000,00                             
  2404-CİNSEL SAĞLIK EĞİTİM PROGRAMLARI 70.000,00                             70.276,93                             276,93 -                                 100.000,00                           
  2405-SEMİNER VE TOPLANTILAR 20.000,00                             26.443,15                             6.443,15 -                              25.000,00                             
  2406-TANITIM VE YAYIN 105.000,00                           56.592,10                             48.407,90                             70.000,00                             
               

 GİDERLER TOPLAMI 1.245.350,00                        1.256.208,44                        10.858,44 -                            1.584.000,00                        

2017 YILI MUKAYESELİ  KESİN HESAP TABLOSU  
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2017 YILI  MUKAYESELİ KESİN HESAP TABLOSU
2017 YILI  TAHMİNİ 2017 YILI 2017 YIL SONU 2018 YILI TAHMİNİ

BÜTÇESİ GERÇEKLEŞEN FARK BÜTÇE

5000-KİRA GELİRLERİ

6000-MEVDUAT VE TAHVİL  FAİZLERİ 372.000,00    430.110,91    -58.110,91    441.500,00    
6100- BANKA MEVDUAT FAİZİ 320.000,00    358.647,35    -38.647,35    390.000,00    
6200- TAHVİL VE FON FAİZLERİ 2.000,00    2.787,42    -787,42    1.500,00    
6300- DÖVİZ FAİZ KUR FARKI 50.000,00    68.676,14    -18.676,14    50.000,00    

-
7000-SOSYAL FAALİYET GELİRLERİ -

7100- M.K.KİTAP BAĞIŞI
7200-M.K RESİM BASKI GELİRİ
7300-A.T KİTAP BAĞIŞI

8000-YAYIN GELİRLERİ

9000-BAĞIŞLAR VE DİĞER GELİRLER 823.000,00    888.401,04    -65.401,04    1.050.000,00    

9100-ŞARTLI BAĞIŞLAR 623.000,00    679.923,66    -56.923,66    850.000,00    
TÜPRAŞ A.Ş 20.900,00    
KOÇ HOLDING A.Ş 40.126,43    
OPET PETROLCÜLÜK  A.Ş 314.987,38    
ŞULE-SERDAR CÜMBÜŞ 68.372,23    
TÜRK TRAKTÖR 54.422,51    
UNFPA YÖNETİMİ - 121.116,12    -121.116,12    
S.AYŞE ÖKTEM (DVV) 59.998,99    -59.998,99    -

-
9200-ŞARTSIZ BAĞIŞLAR 150.000,00    183.249,12    -33.249,12    150.000,00    

TÜPRAŞ 3.000,00    
KOÇ SİSTEM 500,00    
T.İŞ BANKASI GENEL MÜDÜRLÜK 15.000,00    
PROJELERDEN GELEN 2.147,12    
OKUL EĞİTİMLERİNDEN GELEN  

BAĞIŞ 12.602,00    

OPET PETROLCÜLÜK  A.Ş 150.000,00    

9300-DİĞER GELİRLER 50.000,00    25.228,26    24.771,74    50.000,00    

OTOKOÇ OTOMOTİV A.Ş 25.000,00    
DİĞER 228,26    

-
11000-GEÇEN YIL DEVREDEN GELİR FAZLASI 95.910,80    95.910,80    - 158.214,31    

11100-2016 YILI GELİR FAZLASI 95.910,80    95.910,80    - -
11101-2017 YILI GELİR FAZLASI - - 158.214,31    

- -

GELİRLER TOPLAMI 1.290.910,80    1.414.422,75    -123.511,95    1.649.714,31    

TÜRKİYE AİLE SAĞLIĞI ve PLANLAMASI VAKFI
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TÜRKİYE AİLE SAĞLIĞI VE PLANLAMASI VAKFI
31.12.2017 TARİHLİ VAKIF BiLANÇOSU

V A R L I K L A R   (AKTİF) K A Y N A K L A R   (PASİF)2016 2017 2016 2017
CARİ DÖNEM CARİ DÖNEM CARİ DÖNEM CARİ DÖNEM

1-DÖNEN VARLIKLAR 4.904.512,50    4.909.723,18    1-KISA VADELİ YABANCI KAYN. 498.564,53    440.723,75    
A-HAZIR DEĞERLER 4.807.967,71    4.784.471,14    A-TİCARİ BORÇLAR

1-KASA 272,36    103,70    1-SATICILAR 14.738,93    43.089,77    
2-ALINAN SLİPLER - - 2- DİĞER ÇEŞİTLİ BORÇLAR - -

3-BANKALAR 4.750.709,76    4.752.001,97    
B-ÖDENECEK VERGİ VE DİĞER 
YÜKÜM.

4-BANKA FONLARI 56.985,59    32.365,47    1-ÖDENECEK VERGİ VE FONLAR 18.498,64    28.256,38    
5-KAMU KESİMİ TAHV. SNT VE 

BON. - -
2-ÖDENECEK SOSYAL 

GÜV.KESİNTİLERİ 17.254,93    37.804,80    

B-ALACAKLAR 80.427,72    101.226,42    
C-GELECEK AYL.AİT GELİR VE 
GİD.TAH.

1-İKTİSADİ İŞLETME 79.953,72    100.752,42    1-GELECEK AY GİDERLERİ
2-VERİLEN  AVANSLAR 474,00    474,00    2-İŞ AVANSLARI - -

D-GELECEK YILA DEVREDEN 
ŞARTLI BAĞ 448.072,03    331.572,80    

C-VERİLEN DEPOZİTO VE TEM. 9,00    9,00    

D-1)GELECEK AYLARA AİT ÖDE. 2.404,26    2.024,35    

E-2)GELECEK AYLARA AİT 
GELİRLER. 13.703,81    21.992,27    

II-DURAN VARLIKLAR 1.047.593,39    1.195.773,11    
II-UZUN VADELİ YABANCI 
KAYNAKLAR

D-MADDİ DURAN VARLIKLAR
6-DEMİRBAŞLAR III-ÖZ KAYNAKLAR 5.495.798,54    5.707.029,72    

BİNALAR 1.029.216,79    1.178.144,46    A-ANA VARLIK 5.262.773,16    5.411.700,83    
TAŞITLAR - - B-SERMAYE YEDEKLERİ 137.114,58    137.114,58    

DEMİRBAŞ 18.376,60    17.628,65    
3-MADDİ DURAN 

VAR.YEN.DEĞ.ARTIŞLARI

8-BİRİKMİŞ AMORTİSMAN (-)
D-GEÇMİŞ YILDAN DEVR. GELİR 

FAZLASI
E-CARİ YIL GELİR FAZLASI 95.910,80    158.214,31    

H-DİĞER DURAN VARLIKLAR
1-GELECEK YIL.İNDİRİLECEK KDV.

IV-SERMAYE İKTİSADİ İŞL.İŞTİRAKİ 42.257,18    42.257,18    

I- DÖNEM NET ZARAR - -

TOPLAM 5.994.363,07    6.147.753,47    TOPLAM 5.994.363,07    6.147.753,47    



I- FAALİYETLERDEN ELDE EDİLEN GELİRLER (+) -                      -                     
  A-YAYIN GELİRLERİ
  B-SOSYAL FAALİYET GELİRLERİ -                     -                     
  C-DİĞER GELİRLER(HİZMET-FİLM-EĞİTİM)

II-FAALİYET GİDERLERİ (-) 1.104.602,55 -    1.256.208,44 -  
  A-EĞİTİM AMAÇLI GİDERLER 921.756,56 -      1.037.195,09 -  
  B-KÜLTÜR AMAÇLI GİDERLER-AMACA YÖNELİK HİZMET -                     -                     
  C-DİĞER GİDERLER -                     -                     

   D-GENEL YÖNETİM GİDERLERİ 182.845,99 -      219.013,35 -      

III-DİĞER FAALİYETLERDEN ELDE EDİLEN GELİRLER (+) 1.092.063,86     1.318.511,95   
  C-FAİZ GELİRLERİ (*) 343.130,76       430.110,91       
  D-BAĞIŞ GELİRLERİ
     1-ŞARTLI BAĞIŞLAR - PROJELER 623.830,02       679.923,66       
     2-ŞARTSIZ BAĞIŞLAR 119.068,00       183.249,12       
  E-DİĞER GELİRLER 6.035,08           25.228,26         

-                     -                     
IV-DİĞER FAALİYET GİDERLERİ (-) -                      -                     

-                     -                     
-                     -                     

V-OLAĞAN DIŞI GELİRLER (+) 108.449,49        95.910,80         
  A-ÖNCEKİ DÖNEMDEN DEVREDEN 108.449,49       95.910,80         

VI-DÖNEM SONUNA DEVREDEN GELİR VEYA GİDER FAZLASI 95.910,80          158.214,31       
  A-GELİR FAZLASI  (+) 108.449,49       158.214,31       
  B-GİDER FAZLASI (-)

TÜRKİYE AİLE SAĞLIĞI VE PLANLAMASI VAKFI

31.12.2017 TARİHLİ GELİR GİDER TABLOSU

CARİ DÖNEM   (2016 YILI) CARİ DÖNEM   (2017YILI)

NOT:
(*)  2017 Yılında elde edilen faizlerin , şartlı bağışlara ait olan kısımları bu fonlara ilave edilmiş, 
bakiyesi gelir tablosuna alınmıştır.  
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Şartlı Bağış Fonlarına         11.389,32           
Gelir Tablosuna                 430.110,91         

-                       
                                                                                Faiz Geliri 441.500,23         
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2016 2017 2016 2017
CARİ DÖNEM CARİ DÖNEM CARİ DÖNEM CARİ DÖNEM

I-DÖNEN VARLIKLAR 77.236,23          48.995,51          I-KISA VADELİ YABANCI KAYN. 86.280,76          107.721,28        
A-HAZIR DEĞERLER A-TİCARİ BORÇLAR
   1-KASA 540,71               47,87                     1-SATICILAR 686,00               -                      
   2-ALINAN ÇEKLER -                      -                          5-DİĞER TİCARİ B.
   3-BANKA 31.409,88          23.988,84          
B-MENKUL KIYMETLER -                      -                      B-DİĞER BORÇLAR
   1-BANKA FONLARI -                      -                         VAKIF -                      -                      
   2-KAMU KESİMİ TAHV.SNT VE BON. -                      -                         DİĞER

C-TİCARİ ALACAKLAR D-ALINAN AVANSLAR
   1-ALICILAR 38.559,25          23.825,30             1-ALINAN SİPARİŞ AVANS. -                      -                      
2-VAKIF -                      -                      
D-VERİLEN DEPOZİTO VE TEM. -                      -                      F-ÖDENECEK VERGİ VE DİĞER YÜKÜMLÜLÜKLER

   1-ÖDENECEK VERGİ VE FONLAR 5.641,04            6.968,86            
   2-ÖDENECEK SOSYAL GÜV.KESİNTİLERİ
G-BORÇ VE GİDER KARŞILIKLARI
1-DÖNEM KARI VE YASAL YÜK -                      -                      
2-DÖNEMKARININ PEŞİN ÖDENEN VERGİ YÜK -                      -                      

E-STOKLAR I-DİĞER KISA VADELİ YABANCI KAYNAKLAR
   4-TİCARİ MALLAR 222,88               222,88                 3-MERKEZ VE ŞUBELER-VAKIF 79.953,72          100.752,42        
H-DİĞER DÖNEN VARLIKLAR -                      -                      
   4-PEŞİN ÖDENEN VERGİ VE FONLAR 6.503,51            910,62               

II-DURAN VARLIKLAR 1,00                   2.363,31            II-UZUN VADELİ YABANCI KAYNAKLAR
-                      -                      

MADDİ DURAN VARLIKLAR -                      -                      III-ÖZ KAYNAKLAR 9.043,53 -           56.362,46 -         
1-Demirbaşlar 1,00                   3.543,19              A-ANA VARLIK 42.257,18          42.257,18          

      1- Kuruluş Sermayesi 1.000,00            1.000,00            
      2-Sermaye artışı 41.257,18          41.257,18          

2-Birikmiş Amortismanlar(-) 1.179,88 -           C-GEÇMİŞ YIL KARLARI 31.461,88          31.461,88          

E-GEÇMİŞ YILLAR ZARARLARI
     1-GEÇMİŞ YILLAR MAHSUP EDİLEMEYEN ZARARLARI(-)41.257,18 -         41.257,18 -         
     2-2016 YILI ZARAR 41.505,41 -         
 F-DÖNEM NET KARI(ZARARI) -                      -                      
  1-DÖNEM NET KARI -                      -                      
  2- DÖNEM NET ZARARI 41.505,41 -         47.318,93 -         

IV-SERMAYE İKTİSADİ İŞL.İŞTİRAKİ

TOPLAM 77.237,23          51.358,82          TOPLAM 77.237,23          51.358,82          

TÜRKİYE AİLE SAĞLIĞI VE PLANLAMASI VAKFI
İKTİSADİ İŞLETMESİ

31.12.2017 TARİHLİ  BiLANÇOSU       

V A R L I K L A R   (AKTİF) K A Y N A K L A R   (PASİF)



A- BÜRÜT SATIŞLAR 245.244,00 224.327,78
1-YURT İÇİ SATIŞLAR 360,17 0,00
2-YURT DIŞI SATIŞLAR
3-DİĞER GELİRLER 244.883,83 224.327,78

B- SATIŞLARDAN İADELER 0,00 0,00

C- NET SATIŞLAR 0,00 245.244,00 0,00 224.327,78

D- SATIŞLARIN MALİYETİ (-) -268.410,59 -251.529,34 
1- SATILAN MAL MALİYETİ (-) -38,25 0,00
2-SATILAN HİZMET MALİYETİ(-) -268.372,34 -251.529,34 

BÜRÜT FAALİYET KARI -23.166,59 -27.201,56 

E- FAALİYET GİDERLERİ (-) -18.338,82 -20.117,37 
1-İŞLETME GİDERLERİ -18.338,82 -20.117,37 

0,00 0,00
2-HİZMET ÜRETİM GİDERLERİ 0,00 0,00

FAALİYET KARI VEYA ZARARI -41.505,41 -47.318,93 
 

F- DİĞER FAALİYET GELİRLERİ 0,00 0,00

E OLAĞAN DIŞI GELİR VE KARLAR 0,00 0,00
K DÖN.KARI VERGİ VE DİĞER 0,00 0,00

YASAL YÜKÜMLÜLÜKLERİ

NET FAALİYET GELİRİ VEYA GİDERİ -41.505,41 -47.318,93 

C A R İ   D Ö N E M

(01.01.2017-31.12.2017)

C A R İ   D Ö N E M

(01.01.2016-31.12.2016)

01.01.2017-31.12.2017 TARİHLİ GELİR GİDER TABLOSU

TÜRKİYE AİLE SAĞLIĞI VE PLANLAMASI VAKFI İKTİSADİ İŞLETMESİ
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Kadın Sağlığı Seminerleri 

II. CİNSEL SAĞLIK EĞİTİMİ PROGRAMI (CSEP)

III. GÜVENLİ ANNELİK EĞİTİM VE DANIŞMANLIK PROGRAMI  
Mülteciler için Güvenli Annelik Hizmetlerinin Desteklenmesi 

ÇATOM İşbirliği ile Güvenli Annelik Saha Çalışmaları  Aile Destek Paketleri

IV. GÜVENLİ CİNSELLİK ÇALIŞMALARI
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Gençlik Çalışmaları Fonu 
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I.KADIN SAĞLIĞI ÇALIŞMALARI

2018 yılında programın yedinci uygulama yılı tamamlanmaktadır ve 31 ilde yaygınlaşan
uygulamaları ile Kadın Sağlığı Eğitim programı, toplum tabanlı kadın çalışmalarının temel bir
ayağı haline gelmiştir. Mahalleler bazında kadın ve çocuk çalışmalarını giderek yaygınlaştıran
yerel yönetimler için kadınları desteklemenin önemli bir aracı merkezlerdeki eğitsel ve sosyal
etkinliklerdir. Kadınların temel koruyucu sağlık bilgileri edinmesi, kamusal hizmetlere erişim
noktasında farkındalıklarının artması ve hakları konusunda güçlenmeleri kadın sağlığı
programının en temel kazanımlarıdır. Program 2018 yılında yeni iş birlikleri ve ortaklıklar ile
kurumsal ağını yaygınlaştırmayı hedeflemektedir.
Ülkemizde hızla değişen toplumsal ve siyasal süreçler yerelde yürütülmekte olan kadın
çalışmalarını etkilemekte, zaman zaman kesintiye uğrayan bu çalışmalar bazı illerde toplum
merkezlerinin kapatılması ile sonlanmaktadır. Program birlikte çalıştığı kurumların; belediyelerin,
kamu kurumlarının, STK’ların, yaşadığı değişikliklerden fazlasıyla etkilenmektedir. Program
kapsamında yürüttüğümüz iletişim ve savunuculuk çalışmaları eğitimcilere olduğu kadar
yöneticilere de ulaşmaya çalışmakta ve programın sürdürülebilirliği için çabalarımız birimler
düzeyinde devam etmektedir.

KSEP, toplum ihtiyaçlarına yönelik gelişen STK çalışmalarını yakından takip ederek, ortak
temelde ve hedeflerle çalışabilecek kurumlarla işbirlikleri geliştirmeyi sürdürecektir. Mültecilere
yönelik çalışmalar yapan sivil toplum kuruluşları giderek daha fazla sayıda uygulama sürecine
katılmakta, ancak bu grup da uluslararası fonların akışından fazlasıyla etkilenmekte, hızla açılan
hizmet birimleri ve istihdam edilen ekipler devamlılık noktasında ciddi sorunlar yaşamaktadır.

Programın Yaygınlaşması

KSEP’ in 2018 yılında; 31 il, 88 aktif eğitici, 141 birim ile uygulamalara devam etmektedir. 2018
yılı içinde 90 grup çalışması ile 1500 kadına ulaşılması ve gruplara katılan kadınlar arasından
1300 kadının katılım belgesi alması hedeflenmektedir.

2018 yılında KSEP çalışmalarının iş birliği içinde bulunan kurumların ilgili birimlerde devamlılığı
ve sürekliliğini sağlayacak çalışmalar arttırılacaktır. Kurumların yılın önemli tarihlerinde, kadın ve
kadın sağlığı, toplumsal cinsiyet çalışmaları ile ilgili faaliyetlerinde ortak çalışma planları
geliştirerek, kurumlar desteklenecek ve iş birlikleri güçlendirilecektir.

Programın kurumsallaşması adına uygulanmaya devam edecek olan ve etkili bir rolü olan iletişim
faaliyetleri; bölgesel paylaşım toplantıları ile devam edecektir. Diyarbakır, Gaziantep, İstanbul
illerinde gerçekleşmesi planlanan paylaşım toplantıları, kurumların ilgili birim yöneticilerinin ve
çevre illerden katılan eğitimcilerle desteklenecektir. Uygulanan paylaşım toplantılarının sonuçları
raporlarla diğer bölge ve illerdeki eğitimcilerle paylaşılacaktır.

Programın uygulamalarını ve etkinliklerini özetleyen dönemsel ve yıllık değerlendirme raporları
ilgili kurum yöneticileri ve eğitimcilerle düzenli olarak paylaşılacaktır. Uygulamaya yönelik
sorunların yaşandığı KSEP ortaklarına yapılan yönetici ziyaretleri ve eğitmenleri destekleyici
çalışmalar devam edecektir.
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KSEP Eğitici Eğitimleri
15. KSEP eğitici eğitimi iki beş günlük dönem olarak planlanmıştır. İlk bölüm 26 Şubat -2 Mart
2018 tarihlerinde düzenlenmiş olup, ikinci beş günlük bölüm ise 26 – 30 Mart 2018 tarihlerinde
İstanbul’da gerçekleştirilecektir. Bu çalışmaya İstanbul’da program kapsamında olmayan yeni
ilçeler; Kadıköy Belediyesi, Beşiktaş Belediyesi, Bağcılar belediyesi, Gaziosmanpaşa Belediyesi
ve Bayrampaşa Belediyesi toplum merkezleri çalışanları katılacaktır. Yine programa ilk kez
katılan Türkiye Körler Federasyonu ve eğitimci havuzunu genişletmek üzere İzmir Büyükşehir
Belediyesi, Güzelbahçe Belediyesi, Bursa Nilüfer Belediyesi, Mültecilerle çalışan SGDD-ASAM
ve Yuva Derneği diğer katılımcı grup olacaktır.

İzlem ve Destek Çalışmaları
Bu eğitici eğitimine katılan eğitici adaylarının sertifika almadan önce, uygulama için gruplarını
oluşturacak ve yapılan eğitim 2 kez izlenerek süpervizyon süreci tamamlanacaktır. Süpervizyon
sonucunda eksik görülen konular hakkında eğiticilere ek bilgilendirme yapılacaktır. Uygulama
dönemi için de diğer eğiticilerin de ihtiyaç ve istekleri doğrultusunda süpervizyon desteği
verilecektir.

Grup açan eğiticiler her zaman olduğu gibi Vakfı bilgilendirmeye devam edecekler, eğitim
boyunca katılımcıların devamlılıkları izlenecek, tamamlayan kadınların katılımcı bilgileri Vakfa
iletilerek katım sertifikaları hazırlanacaktır.

Değerlendirme Toplantısı

2018 yılı içinde en az 2 grup çalışması yapan KSEP eğiticilerinin bir araya geldiği değerlendirme
toplantısı Eylül ayında Trabzon’da yapılacaktır. Değerlendirme toplantısında ele alınacak tematik
konular katılımcıların ihtiyaç ve beklentileri yönünde belirlenecek, program sonuçlarının ve
eğiticilerin deneyimlerini paylaştığı bir bölümün yanı sıra sosyal etkinlikler de gerçekleştirilecektir.

Koç Üniversitesi Sosyal Etki Forumu Değerlendirme Çalışmaları

Programın izlem çalışmaları 2017 yılı içinde katılımcı kadınlarla yapılan odak grup çalışmaları,
anket değerlendirmeleri ile desteklenecektir. Eğitimciler, grup çalışmalarında bir araya geldikleri
katılımcıların bilgilerini ve kendi değerlendirme notlarını düzenli olarak kurum ile paylaşacaklar.
Elde edilen izlemler, dönemsel ve yıllık raporlarla düzenlenerek alanda ilgili uzmanlarla, kurum ve
eğitimcilerle paylaşılacaktır.

Etki değerlendirmenin temelini oluşturacak bir Türkiye baz ölçümü araştırması yaptırılacaktır.
Ayrıca hazırlanan gösterge soruları çerçevesinde katılımcılarla bir dizi anket görüşmesi
gerçekleştirilecektir.

Uygulanmaya devam edecek olan bölgesel paylaşım toplantıları, yıllık değerlendirme toplantısı
izlem çalışmalarını destekleyecektir. Eğitimci paylaşımları ve haberler KSEP facebook sayfasında
paylaşılacak ve e-posta grubu içinde yer almaya devam edecektir.

İletişim Çalışmaları

KSEP görünürlüğü ve iletişim çalışmaları program paydaşları, sivil toplum ve yazılı-görsel medya
üzerinden devam edecektir. Bu amaçla medyada görünürlük için kadın çalışmaları ile ilgilenen
gazetecilerle görüşmeler yapılması planlanmaktadır. İnternette görünürlüğün artması amacıyla,
sosyal medya hesapları, KSEP bülten ve e-posta grubunun aktif kullanımı devam ettirilecektir.
Uluslararası alanda tanınırlık için, uluslararası kurumlarla iletişimin geliştirilmesi planlanmıştır.
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Kadın Sağlığı Seminerleri

2018 yılında bu programa katılmış sivil toplum kuruluşları ve eğiticilerin çalışmaları izlenmeye
devam edilecektir. Birimlere ihtiyaçları çerçevesinde dağıtılacak seminer broşürleri ve eğitim
materyali desteği devam edecek, uygulamalar katılımcı sayıları ile kayıt altına alınacaktır.

7-8-9-10-11 Mayıs 2018 tarihlerinde 14 kurumun 20 eğitici ile katılacağı bir eğitici eğitimi programı
İstanbul’da organize edilecektir. Mevcut eğiticilerle birlikte yapılacak uygulamaların üçte biri
mültecilerden oluşmakta olan yaklaşık 5.000 kadına ulaşması hedeflenmektedir.

II. CİNSEL SAĞLIK EĞİTİMİ PROGRAMI (CSEP)
Okullarda Cinsel Eğitim Çalışmaları

İlköğretim ve ortaöğretim eğitim sisteminde vakıf okullarına ve özel okullara yönelik cinsel sağlık
eğitimleri devam edecektir. Okula kayıt yaşının öne çekilmesi ve 6 yaşında okula başlayan
ilköğretim öğrencilerinin “Büyüyorum-Değişiyorum Programı” kapsamında daha erken yaşlarda
ergenliğe ilişkin bilgilerle karşılaşmaları değerlendirilmiş ve ders içeriklerinde yeniden düzenleme
yapılmasına karar verilmiştir. 2017-2018 güz döneminde uygulanan dersler bu içeriklerin
geliştirildiği ve test edildiği dönem olacak, ilk ve ortaokul içerikleri bu ihtiyaç kapsamında yeniden
düzenlenecektir. Okulların talebi ile belirlenen ebeveyn ve öğretmen seminerleri de bu program
kapsamında uygulanmaya devam edecektir.

2018 yılı içinde ilkokul, ortaokul ve lise kademeleri ile eğitim planında yer alacak okulların isimleri
aşağıda yer almaktadır:

• Açı Okulları
• BÜMED MEÇ Okulları 
• Çevre Koleji
• Enka Okulları 
• Erkan Ulu Ortaokulu
• Eyüboğlu Eğitim Kurumları

§ Çamlıca İlkokul ve ortaokul – lise 9. sınıflar
§ Kemerburgaz İlkokul ve Ortaokul
§ Batı Ataşehir İlkokul ve Ortaokul 

• Irmak Okulları
• Işık Okulları 

§ Erenköy Işık Ortaokulu ve Lisesi
§ Nişantaşı Işık Ortaokulu

• İzmir Amerikan Koleji
• Hisar Okulları
• İELEV Cağaloğlu İlkokulu ve Ortaokulu
• İELEV 125. Yıl İlkokulu ve Ortaokulu
• İstanbul Koleji
• İstanbul Marmara İlköğretim Okulu

• İSTEK Okulları 
• İSTEK Acıbadem İlköğretim Okulu
• İSTEK Belde Okulları
• İSTEK Barış İlkokulu ve Ortaokulu 
• İSTEK Kaşgarlı Mahmut Ortaokulu ve 

Lisesi 
• VKV Vehbi Koç Vakfı Koç Okulları 
• Koç İlkokulu ve Ortaokulu 
• Koç Lisesi
• Marmara İlkokulu, Ortaokulu ve Lisesi
• MEF Okulları
• Özel Efdal Okulları
• Robert Lisesi
• Sezin Koleji
• SEV Üsküdar Okulları
• SEV İzmir Koleji
• Ulus Musevi İlkokulu, Ortaokulu ve Lisesi
• Üsküdar Amerikan Lisesi
• Ütopya İlköğretim Okulu
• Yeni Okul 
• Yeni Nesil 2000
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2018 yılında MEB bünyesinde faaliyet yürütmekte olan ve eğitim için istekte bulunan devlet
okullarıyla da işbirlikleri sağlanacaktır. Beyoğlu İTO Kız Meslek Lisesi, 9 ve 10. Sınıf öğrencileri
ile Güvenli Cinsellik seminerleri planlanan faaliyetler arasındadır. Bunun yanı sıra Sancaktepe
Osmangazi İlkokulu’nda 4. Sınıf öğrencileri ile Ön Ergenlik ve Özbakım dersi gerçekleştirilecektir.

2018 yılında, Mor Çatı Kadın Sığınağı Vakfı’nın yürütmekte olduğu kadın sığınağında kalan
kadınlarla Kadın Sağlığı Semineri, ergenlerle Toplumsal Cinsiyet ve Güvenli İlişki, çocuklarla ise
Bedenim Değerlidir çalışmaları gerçekleştirilecektir.

Belediyelerin çocuk ve ergenlere yönelik koruyucu-önleyici çalışmalarını destekleyici Cinsel
Sağlık Eğitimi’nin sürdürülebilirliği için işbirlikleri gerçekleştirmek de 2018 planları arasındadır.
Kadıköy Belediyesi Çocuk Koruyucu Ruh Sağlığı Merkezi ve Muratpaşa Belediyesi Sosyal
Hizmet Müdürlüğü ile sürdürülebilir bir cinsel sağlık eğitimi modeli oluşturabilmek adına başlayan
çalışmalar bir uygulama modelinin oluşturulması ve planlanması aşamaları ile devam edecektir.
Muratpaşa Belediyesi eğitim merkezi uygulamalarına katılan 10-12 yaş grubu ergenleri çocuk
hakları ve toplumsal cinsiyet konularında bilgilendirmek amacıyla öğretmenlere yönelik bir eğitim-
uygulama çalışması 11-12-13 Nisan 2018 tarihlerinde Antalya’da Muratpaşa Belediyesi işbirliği ile
yapılacaktır.

Psikolojik Danışmanlar/Rehber Öğretmenler için Cinsel Eğitim ve Danışmanlık Çalıştayları

Ergenlik sürecini yaşayan öğrencilerin desteklenmesi ve bu alandaki sorunların çözümü
noktasında okullarda yapılan çalışmaları gerçekleştiren psikolojik danışmanları, ergene cinsel
sağlık eğitimi ve danışmanlık konusunda daha donanımlı, güçlü ve yapıcı bir noktaya taşımak
amacını taşıyan PDR Çalıştaylarının bir bölümü 2018 yılında Birleşmiş Milletler Nüfus Fonu
öğretmen projesi kapsamında gerçekleştirilecektir. Öğretmen çalıştaylarının yanı sıra yine proje
kapsamında gerçekleştirmeyi planladığımız bir diğer adım; öğretmen çalışmasının eğitici
eğitimine taşınması ve programa katılan öğretmenlerin doğrudan ders uygulamaları yapmaları
için desteklenmeleridir. Çalıştay programımızın içeriğini eğitici eğitimine taşıdığımız ve 5 gün
sürecek bu programı okulların tatil olduğu yaz döneminde gönüllü öğretmenlerle gerçekleştirmeyi
planlıyoruz.

Üniversitelerin Eğitim Fakültesi Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik bölümü öğrencilerine yönelik
çalıştaylar yeni başlattığımız bir çalışma alanıdır, bu kapsamda 16-17-18 Şubat 2018 tarihlerinde
İstanbul’da yapılan çalıştaya Bahçeşehir, Marmara, Yeditepe, Boğaziçi, Biruni, İstanbul Medipol,
Yıldız Teknik, Okan, Maltepe, MEF ve İstanbul Üniversiteleri Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık
Bölümlerinden 20 öğrenci katılmıştır. 10-11 Mart 2018 tarihlerinde Anadolu Üniversitesi ve
Osmangazi Üniversitesi Eğitim Fakülteleri Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Bölümlerinden 31
öğrenci katılımı ile diğer çalıştayımız Eskişehir’de yapılmıştır.

UNFPA projesi kapsamında planlanan 2 öğretmen çalıştayımız Tunceli ve Denizli’de
yapılacaktır. Tunceli RAM işbirliği ile planlanan uygulama tarihi 2-3-4 Nisan 2018, Denizli PDR
Derneği işbirliğinde ile yapılacak çalıştay tarihi ise 4-5-6 Mayıs 2018’dir.

İzmir Amerikan Koleji cinsel sağlık eğitimlerinin sürdürülebilir bir noktaya taşınması amacı ile
kendi rehber öğretmenlerinin katılacağı bir eğitim çalışması talep etmiştir. Bu kapsamda 27-28-29
Ağustos 2018 tarihlerinde Amerikan Koleji’nde bir öğretmen çalıştayı yapılacaktır. İzmir Hatay
RAM işbirliğinde devlet okulları öğretmenlerine yönelik bir başka çalıştayın gerçekleşmesi için
iletişim sürdürülmektedir.
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III. GÜVENLİ ANNELİK EĞİTİM VE DANIŞMANLIK PROGRAMI

Mülteciler için Güvenli Annelik Hizmetlerinin Desteklenmesi

GAP İdaresi ortaklığında ÇATOM (Çok Amaçlı Toplum Merkezleri) işbirliği ile Kasım – 2016
tarihinde başlayan saha çalışmaları 2018 yılında 7 ilde 19 ÇATOM işbirliği ile devam etmiştir.

2018 yılında ise İş Bankası sponsorluğu ile alan çalışmaları kapsamı genişletilecektir.

Bu sponsorluk kapsamında çalışma kapsamında bulunan birim sayısı ve saha elemanlarının
artmasını sağlayacak yeni bir eğitici eğitimi gerçekleştirilecek, alanda ev ziyaretlerini yapan
eğiticileri desteklemek üzere supervizyon ziyaretleri gerçekleştirilecek, eğiticilerin deneyimlerini
paylaşmalarını sağlayacak bir değerlendirme toplantısı düzenlenecek ve ev ziyaretlerinde
dağıtılacak anne-bebek destek paketleri hazırlanacaktır.

5-9 Şubat 2018 tarihlerinde gerçekleşen yeni eğitici eğitimine aşağıda yazılı birimlerden 35 eğitici
katılmıştır; Midyat ÇATOM, Dargeçit ÇATOM, Ömerli ÇATOM, Mazıdağı ÇATOM, Kızıltepe
ÇATOM, Çermik ÇATOM, Ziya Gökalp ÇATOM, Ergani ÇATOM, Mevlana Halit ÇATOM, Cizre
ÇATOM, Beytüşşebap ÇATOM, Uludere ÇATOM, Şırnak merkez ÇATOM, İdil ÇATOM, Silopi
ÇATOM, Gaziantep Merkez ÇATOM, Saraç Mehmet ÇATOM, Şirvan ÇATOM

Kurtalan ÇATOM, Siirt Merkez ÇATOM, Gerger ÇATOM, Bozova ÇATOM, Hilvan ÇGM, Sason
ÇATOM, Savur ÇATOM, Adıyaman ÇGM, Kızıltepe ÇGM, Suruç ÇGM ve Gaziantep ÇGM.

Gaziantep’te uygulanan çalışmaya 5 Şubat 2018 Pazartesi tanışmayı takiben ülkemizde güvenli
anneliğin durumuna ilişkin bilgi paylaşımı ile başlamış beden/üreme sistemi bilgilerinin ardından
doğum öncesi bakım ile tamamlanmıştır. 6 Şubat Salı günü Doğum, doğum sonu bakım ve
emzirme bilgi paylaşımı ile eğiticilerin iletişim becerilerini geliştirmeye yönelik çalışmalarla devam
etmiştir. Üçüncü gün doğum sonrası cinsel yaşam ve gebelikten korunma yöntemleri temaları
işlenmiş, danışmanlık konusu ise becerileri geliştirmeye yönelik role-play’ler ile desteklenmiştir.
Eğitimin dördüncü günü yeni doğan bakımının ardından 0-2 yaş bebek bakımı çalışılmış ve
danışmanlık bölümü emzirme danışmanlığı ile devam etmiştir. Eğitim programının son günü
alandaki uygulama süreci ve hedefleri paylaşılmış; temel mesajları takiben birimler bazında
uygulama süreci planlanmıştır. Uygulamanın kayıt altına alınması, bilgi paylaşım araçları ve
eğitimin değerlendirilmesi ile süreç tamamlanmıştır.

Eğitici eğitimini takiben alana dönen yeni ekiple birlikte alanda çalışan arkadaşlarımızın sayısı 68
eğiticiye ulaşmıştır. Aşağıdaki listede bilgileri paylaşılan eğiticiler 9 ilde, 45 ÇATOM’da görev
yapmaktadır.
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EĞİTİMCİ ÇATOM İL
Nurcan Doğan Gerger ÇATOM

Adıyaman
5 ÇATOM – 6 eğitici

Fatma Öztürk
Fatma Gezer Adıyaman ÇATOM
Esila Burhan Kulu Adıyaman ÇGM
Seyran Adıyaman Beytüşşebap ÇATOM –Uludere ÇATOMBedriye Özdem
Leyla Bayburtlu Gaziantep Merkez ÇATOM

Gaziantep
2 ÇATOM, 1 ÇGM – 5 eğitici

Duygu Nesil
Eda Şevval Şimşek Nurdağı ÇATOM
Gül Gürbüz Gaziantep ÇGMBaşak Demir 
Süheyla Aydın 19 Mayıs ÇATOM

Batman
4 ÇATOM, 5 eğitici

Süheyla Günaydın Yeşiltepe ÇATOM
Muhsine Bozkurt Sason ÇATOMGamze Kandemir
Habibe Turan Yavuz Selim ÇATOM
Mekkiye Göktaş

Ziya Gökalp ÇATOM

Diyarbakır
8 ÇATOM, 12 eğitici

Fatoş Eren
Meral Kaya
Emiş Bahçeci

Çermik ÇATOMHacer Dadakoğlu
Halime Aslan
Şükran Eryılmaz Silvan ÇATOM
Makbule Çetindağ Kayapınar ÇATOM
Sema Dikici Silvan ÇATOM
Sabahat Gün Huzurevi ÇATOM
Hacer Yıldız Ergani ÇATOM
Songül Yeltaş Mevlana Halit ÇATOM
Sultan Karakurt

İslambey ÇATOM Kilis
2 ÇATOM, 4 eğitici

Sema Devecioğlu
Emine Samancı
Selver Sümeyya Kaplan Saraç Mehmet ÇATOM
Hayriye Bakır Nusaybin ÇATOM 

Mardin
10 ÇATOM, 15 eğitici

Semire Deniz
Sadiye Sabaz İstasyon ÇATOM
Gülten Erol Midyat ÇATOMSerap Bedir
Edibe Güneş Ömerli ÇATOMHülya Akgül
Şemsihan Toprak Dargeçit AÇTOMEmine Büyükkaya
Berrin Cavli Mazıdağı ÇATOMHanife Açar
Bahar YILDIZ Kızıltepe ÇATOM
Halime Yıldırım Savur ÇATOMHamide Erol
Funda Aydın Kızıltepe ÇGM
Songül Bilbay Ömerli ÇGM
Hacer Karakuş Suruç ÇATOM

Şanlıurfa
8 ÇATOM, 12 eğitici 

Aysel Güzeller Siverek ÇATOMGülistan Şur
Seval Aşçı Ahmet Yesevi ÇATOMGülistan Yabir
Ruken Önen Viranşehir ÇATOMHülya Korkmaz
Derya Badak Parmaksız ÇATOMAyşe Dağlar
Dilek Kara Bozova ÇATOM
Rahşan Bulut Hilvan ÇGM
Gül Oral Suruç ÇGM      
Tuba Gülhan İdil ÇATOM

Şırnak
3 ÇATOM, 4 eğitici

Mihriban Kılıç Silopi ÇATOM
Mükrüme Dursun Cizre ÇATOMKumri Keser
Nurcan Sürgüvenç Şirvan ÇATOM

Siirt
3 ÇATOM, 4 eğitici 

Şengül Yavuz Kurtalan ÇATOMRozerin Korkmaz 
Zeliha Eren Aydın Siirt Merkez ÇATOM



Tüm uygulama ekibini bir araya getirecek, çalışmalarını ve deneyimlerini paylaşma fırsatı
yaratacak bir toplantıyı yılın ikinci yarısında yapmayı planlıyoruz. GAP İdaresi işbirliğinde
gerçekleşecek toplantı program paydaşları yanı sıra sağlık hizmet sunumu sürecinde birlikte
çalıştığımız birimleri de kapsayacak, öncesinde bölgeye alanda yapılan çalışmaları desteklemek
amaçlı ziyaretlerimiz olacaktır.

İller Bazında Güvenli Annelik Eğitim ve Danışmanlık Programı Uygulaması
Güvenli Annelik Eğitim ve Danışmanlık Programı kapsamında Mersin Üniversitesi Uygulama ve
Araştırma Hastanesi ile işbirliği ile ikinci basamak sağlık hizmet sunucularının katıldığı bir eğitim
çalışması Mart ayı içinde gerçekleştirilecektir. Katılımcılara güvenli annelik eğitim setleri de
sağlanacak ve uygulamaya yönelik adımlar izlenecektir.
Sağlık hizmet sunucularına yönelik Güvenli Annelik Eğitici Eğitim Programının (gebelik öncesi
bakım, doğum öncesi bakım, doğum sonu komplikasyonları ve doğum sonu bakımı, doğum sonu
cinsel yaşam ve gebeliği önleyici yöntemler, riskli gebelikler ve gebelik testleri, kadın/ergen üreme
sağlığı yasal süreçleri, hizmet sunucu ve hizmet alan ilişkisi/iletişimi) uygulandığı illerden gelen
malzeme destek talepleri de karşılanmaya devam edilecektir.

IV. GÜVENLİ CİNSELLİK ÇALIŞMALARI

1 Aralık HIV-AIDS Stant Çalışmaları
2018 yılında farkındalık yaratmayı ve bilgilendirmeyi amaçlayan çalışmalarımız

üniversitelerin yanı sıra yerel yönetimlerin test merkezlerinde de düzenlenecektir. Bu amaçla
kasım ayında başlayan hazırlık çalışmaları kapsamında üniversitelerden gelen gönüllü öğrenciler
güvenli cinsellik kapsamında eğitimlere katılmakta ve stant çalışmalarını desteklemek üzere
hazırlanmaktadır. Broşür, poster ve banner’ lardan oluşan eğitsel-görsel materyallerimiz
basılmakta, dağıtılacak malzemelerle birlikte tüm merkezlere gönderilmektedir.

Bu çalışma kapsamında yer alacak üniversiteler; Bilgi Üniversitesi, Acıbadem Üniversitesi, Okan
Üniversitesi, Koç Üniversitesi, Galatasaray Üniversitesi ve Sabancı Üniversitesidir. Geçen yıldan
başlayarak İstanbul’da bulunan 3 sağlık meslek lisesi de bu gruba katılmıştır.
Yerel yönetimler arasında da test merkezlerinin açıldığı ve farkındalık çalışmasına katılan birimler
aşağıdaki gibidir; İstanbul’da Şişli Belediyesi ve Beşiktaş Belediyesi, Ankara’da Çankaya
Belediyesi, yeni bir merkezin açılacağı İzmir Konak Belediyesi.

1 Aralık Gençlik Çalışmaları Fonu
2016 yılında başlattığımız Gençlik Çalışmaları Fonu, gençlik grupları ve örgütlenmelerinin

üreme sağlığı, cinsel sağlık, üreme hakları-cinsel haklar ve toplumsal cinsiyet eşitliği temelinde
çalışmalar yapmalarını desteklemeye devam edecektir. Ekim ayında yapılan duyuru ile alınan
başvurular değerlendirilmekte ve Kasım ayında sonuçlar açıklanmaktadır. 2 aylık bir uygulama
sürecinde gerçekleştirilen ve sayıları 6-8 arasında değişmekte olan projeler, güvenli cinsellik
kapsamında yeni etkinliklerin ve yaratıcı yaklaşımların uygulanmasını sağlamakta ve sosyal
girişimleri desteklemektedir.

Cinsel Sağlık Bilgi Hattı
TAP Vakfı ve Eczacıbaşı Girişim Ortaklığı Okey Kondomları sponsorluğunda, yürütülen
danışmanlık çalışmaları 2018 yılında da devam edecektir. Telefonla bilgilendirme ve danışmanlık
hizmetleri kapsamında otomatik bilgi edinme ve hafta içi 09.00-18.00 saatleri arasında uzmanımız
tarafından canlı sağlık danışmanlığı verilecektir.
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V. TOPLUMSAL CİNSİYET EŞİTLİĞİ ÇALIŞMALARI

Meslek Liselerinde Toplumsal Cinsiyet Eşitliğinin Desteklenmesi

Bu proje MESS Eğitim Vakfı işbirliğinde Mesleki ve Teknik Liselerde toplumsal cinsiyet eşitliği
konusunda farkındalığı arttırmak ve kız öğrencilerin güçlenmesini sağlamak amacıyla
uygulanacaktır. Çalışma MESS Eğitim Vakfı’nın özel sektördeki şirketler ile Mesleki Teknik
Anadolu Liselerini buluşturduğu MEDAV proje kapsamında yer alan tüm liselerde uygulanacaktır.
Tercihen tüm 9. sınıfların ve MEDAV projesinde öncelenen teknik bölümlerin her kademedeki
sınıfları veya tüm kademelerin bu çalışma sürecine katılmaları beklenmektedir.

Okullarda öğrenci ve öğretmenlere yönelik iki ayrı bilgilendirme süreci gerçekleştirilecektir.
Okullarda yönetimin bilgilendirilmesinin ardından 9.sınıfların tümünde şubeler bazında bir seminer
çalışması gerçekleştirilecektir. 10. 11. 12. Sınıf kademelerinde ise seçilecek şubelerde kız
öğrencilerle bir ders saati süreli bir çalışma yapılacaktır.

Okullarda öğretmenlerin gönüllü olarak katılacakları bir atölye çalışmaları planlanacaktır. Öğrenci
seminerleri sırasında öğretmenlerin bilgilendirilmesine çalışılacak ve yönetimin de desteği ile bir
atölye grubu oluşturulacaktır. Uygulama sonrası öğretmenlerle iletişim devam ettirilecek, onların
öğrenci ve ebeveynler için yapacağı uygulamalar desteklenecektir.

Uygulanan seminer çalışmaları çalışma günleri bazında kayıt altına alınacak, yapılan çalışmalar
periyodik olarak raporlanacaktır. Raporda kayıt formlarının yanı sıra okul yönetiminin katılımı,
öğretmen tutumları, öğrenci yaklaşımları ve gelecek olası adımlar konusunda öneriler yer
alacaktır.

MESS Vakfı işbirliği ile yapılan bu çalışmada 9 ilde 21 Meslek Lisesinde 9. Sınıfları
oluşturan 240 şube ile farkındalık çalışması ve okul öğretmenleri ile toplumsal
cinsiyet eşitliği seminerleri gerçekleştirilecektir.
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GAP İDARESİ - Halk Eğitim Merkezleri Öğretmen Eğitimleri

GAP İdaresi Çok Amaçlı Toplum Merkezleri (ÇATOM) sürdürdükleri eğitim ve atölye çalışmalarını
sadece kendi eğiticilerini ile değil MEB Hayat Boyu Öğrenme Genel Müdürlüğü Halk Eğitim
Merkezleri (HEM) öğreticilerinden de destek alarak sürdürmektedirler. 9 ilde kırktan fazla ÇATOM
kapsamında pek çok HEM öğreticisi kadın çalışmalarında yer almaktadır.

ÇATOM’lar vakfımızla yaptıkları işbirlikleri kapsamında KSEP uygulamaları yanı sıra kadın
çalışmaları ve kadın hakları odaklı bir yaklaşımla merkeze gelen kadınları güçlendirmeyi
hedeflemektedir. HEM öğretici ekibinin de bu yaklaşımı destekleyen bir duruş ve dil kullanmaları
son derece önemli olmakla birlikte, mevcut durum kadınların güçlendirilmesi açısından sıkıntılara
neden olabilmektedir.

HEM öğreticilerin toplumsal cinsiyet eşitliği perspektifi ile destekleneceği bir atölye çalışmasının
içeriği hazırlanacak ve ilk uygulama Mayıs-Haziran 2018 aralığında Diyarbakır’da yapılacaktır.
Beraberce Derneği tarafından yapılan bu ilk uygulamanın ardından atölye çalışması programının
finalize edilmesi ve kaynak yaratılması durumunda diğer GAP illerinde de yaygınlaştırılması
hedeflenmektedir.

Özel Sektör Toplumsal Cinsiyet Uygulamaları
Filizlerin Mucizeleri

Filizlerin Mucizeleri projesi, Türk Traktör bünyesinde, 2017 yılında sahada çalışan kadın
istihdamını artırmak üzere, nitelikli kadın işgücü kaynağı için meslek liselerindeki kız öğrencilere
ulaşmayı hedeflemiş, kız ve erkek öğrenciler-öğretmenler ve velileri kapsayan toplumsal cinsiyet
farkındalığı amaçlayan bir dizi seminerler gerçekleştirmiştir.

Okul Şehir
9. Sınıf 
Şube 
Sayısı 

9. Sınıf 
Öğrenci 
Sayısı 

Okuldaki Kız 
Öğrenci Sayısı

Ankara Gazi MTAL Ankara 12 408 50
Gemlik MTAL Bursa 10 310 6
Orhangazi MTAL Bursa 6 180 1
Nilüfer Atatürk MTAL Bursa 11 440 48
Hürriyet MTAL Bursa 13 455 260
İçdaş Biga MTAL Çanakkale 7 224 3
İçdaş - ÇİB METEM Çanakkale 3 54 30
Odunpazarı Atatürk MTAL Eskişehir 15 480 89
Küçükyalı MTAL İstanbul 13 455 227
Kıraç İMKB MTAL İstanbul 9 360 305
Konak Mersinli MTAL İzmir 12 408 205
Konak Çınarlı MTAL İzmir 19 722 300
Deniz Yıldızları MTAL Kocaeli 10 360 475
Ali Nuri Çolakoğlu MTAL Kocaeli 12 396 130
İzmit MTAL Kocaeli 15 600 321
Gölcük MTAL Kocaeli 9 270 9
İMKB Sakarya MTAL Sakarya 12 384 18
Fatih MTAL Sakarya 13 520 15
Özel ÇOSB MTAL Tekirdağ 8 240 182
Halit Narin MTAL Tekirdağ 18 612 600
Mehmet Rüştü Uzel MTAL Tekirdağ 13 520 65

240 8398 3339TOPLAM
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Türk Traktör sponsorluğunda uygulanan ve okul temelli çalışmaların Vakfımız tarafından
yürütüldüğü projenin diğer ortakları Milli Eğitim Bakanlığı ve Türk Eğitim Vakfı’dır.

Proje bünyesinde 5 ilde (Ankara, Eskişehir, Kocaeli, Bursa, Sakarya) 50 meslek lisesinde
öğrenciler, öğretmenler ve velilere yönelik çalışmalar gerçekleştirilmiş bu kapsamda 2018 yılında
Ankara ve Sakarya’da 20 okulda eğitimlerin devam etmesine karar verilmiştir.

Çalışmanın ikinci bir ayağının kız öğrencileri destekleyecek mentorluk programı üstünden
yürütülmesi planlanmaktadır. Türk Traktör çalışanlarından oluşan mentor grubun, bir kısmı
bursiyer olan kız öğrencileri kapsayacak bir şekilde, seçilmiş okullar üstünden 12. Sınıftan
başlayarak öğrencileri çalışma hayatına hazırlayacak bir dizi uygulama geliştirilmesi
planlanmaktadır.

İşyerleri Temelinde Farkındalık/Eğitim Çalışmaları

Demir Export A.Ş. - Fernas İnşaat A.Ş.
işbirliğinde “Hayallerimi Kodluyoruz”
Projesi

Bu proje kapsamında Soma’da Eynez
Yeraltı Kömür İşletmesi çalışanlarının
ailelerine yönelik bir dizi sosyal etkinlik ve
bilgilendirme çalışması ile başlanacak,
yılın ikinci yarısında çalışmalar Soma’daki
Meslek Lisesi ve Üniversite Yüksek Okulu
öğretmenlerine yönelik seminerlerle
devam edecektir.
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Kurum çalışanları ve ailelerine yönelik seminer çalışmaları ile toplumsal cinsiyet eşitliği temelinde
anne ve babaların ergen çocuklarına desteğini arttırmayı, programa katılan çocukların toplumsal
cinsiyet farkındalığını geliştirmeyi ve kadınları ailedeki rolleri ve koruyucu sağlık alanlarında
güçlendirmeyi hedeflemektedir. Ailelerin 8-17 yaşlarındaki çocuklarına yönelik başlayacak olan
eğitimler ise Kız Code tarafından yürütülecektir.

Proje çalışması 22 Mart 2018 tarihinde çalışanlara yönelik bir açılış toplantısı ile başlayacak,
programlarının tanıtılması ardından başvurular alınacaktır. Katılımcı gruplar için aşağıda belirtilen
tarihlerde eğitimler gerçekleştirilecek; açılış günü anne-baba seminerleri ve çocukları için
toplumsal cinsiyet atölyeleri uygulanacak; ikinci gün kadınlar grubu atölye çalışmasına başlarken,
çocuklar code eğitimine katılacaktır.

Birinci Grup: 7-8 Nisan - 14 - 15 Nisan 2018

İkinci Grup: 21-22 Nisan – 28 - 29 Nisan 2018

Seminer programı aşağıdaki gibidir;

Pazar
Saat Ebeveyn Çocuk Anne

09:00 - 10:00

Pazar
Saat Anne

12:00 - 13:30 Öğle Yemeği

13:00 - 16:00
TAPV Kadın Grubu Çalışması Modül 2-Bedenimiz,Doğurganlığın, 
Düzenlenmesi ve Üreme Sağlığını Koruyucu Davranışlar

TAPV Kadın Grubu Çalışması
Modül 3-Haklarımız, Cinsel 
Sağlık ve Değerlendirme

TAPV Anne - Baba Semineri
Ergenlerin bedensel, düşünseli 
psikolojik ve cinsel gelişimi

II. HAFTA
Cumartesi

TAPV Kadın Grubu Çalışması
Modül 3-Haklarımız, Cinsel 
Sağlık ve Değerlendirme

09:00 - 12:00

Anne

TAPV Kadın Grubu Çalışması Modül 2-Bedenimiz,Doğurganlığın, 
Düzenlenmesi ve Üreme Sağlığını Koruyucu Davranışlar

BOŞ

Cumartesi

TAPV Ergen Toplumsal 
Cinsiyet Çalışması-Toplumsal 
şiddet ve cinsiyetsiz iletişim

TAPV Kadın Grubu Çalışması
Modül 1 - İletişim ve Evimiz

I. HAFTA

11:00 - 12:00

Soma Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Öğretmenleri ve Celal Bayar Meslek Yüksek Okulu
Öğretmenlerine toplumsal cinsiyet farkındalığı ile ilgili eğitim verilmesi hakkındaki esasları
düzenlemektir.

İkinci Dönem: Soma Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Öğretmenleri ve Celal Bayar Meslek
Yüksek Okulu Öğretmenlerinin katılacağı toplumsal cinsiyet atölyeleri düzenlenecektir. Eylül-2018
tarihinde öğretmenlerle yapılacak ön görüşmeler değerlendirilerek çalışmanın içeriği geliştirilecek,
uygulama süreci değerlendirilerek sonuçlar raporlanacaktır.

Birinci Grup: 6 -7 Ekim – 13-14 Ekim 2018
İkinci Grup: 20-21 Ekim – 27-28 Ekim 2018
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VI. İLETİŞİM/SAVUNUCULUK ÇALIŞMALARI
Toplantılar

Kasım Toplantısı :Her yıl Kasım ayında gerçekleştirilen toplantının bu yıl 3 Kasım 2018
tarihinde İstanbul’da yapılandırılmış cinsel sağlık eğitimi konusunda gerçekleştirilmesi
planlanmaktadır.

Cinsel sağlık eğitiminin yaygınlaştırılmasının yanı sıra, hali hazırda çocuk ve ergenlerin cinsel
gelişimine etki eden politikaların ve uygulamaların nasıl daha destekleyici hale getirileceğinin de
irdelenmesi hedeflenmektedir. Bu bağlamda, aşağıdaki temalarda paneller gerçekleştirilecektir:

Eğitim ortamındaki mevcut eşitsizlikler, olanaklar ve olanaksızlıkların çocuk ve ergenlerin cinsel
gelişimine etkisi, eğitim ortamının ayrımcı unsurları ve ayrımcılıktan arındırılması için atılabilecek
somut adımlar, farklılıkların hak temelli bir yaklaşımla değerlendirilmesi konuları öğrenci ve
eğitimci boyutlarıyla tartışılacaktır.

Çocuk hakları perspektifinden çocuk ve ergenlerin bedensel söz hakkının görünür hale getirilmesi
ve ihlallerin önlenmesi için yapılacak koruyucu-önleyici çalışmalar ele alınacaktır.

Ergenlik döneminde bedensel gelişim, ergen beyninin işleyişi ve döneme özgü fizyolojik
dinamiklerin ergenlerin davranışını nasıl etkilediği, bu etkilerin olumsuzlarının nasıl minimize
edileceği üzerine fikir yürütülmesi hedeflenmektedir.

Hakkında tabuların yaygın olarak kabul gördüğü cinsel kimlik gelişimine ilişkin yanlışlar ve
doğrular üzerine çalışılacaktır.

Toplumsal cinsiyet eşitliğine yönelik olarak
özel sektörde oluşan farkındalık ve kadın
istihdamını arttırmaya yönelik adımlar bu
lalandaki çalışmaları arttırmıştır. Bu çerçevede
iletişim içinde olduğumuz şirketlerinden bir
kısmının yıl içinde farkındalık ve bilgilendirme
amaçlı seminer vb. çalışmalar yapacağını
umuyoruz.
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Ankara Toplantısı: 2017’de ilki gerçekleştirilen Okulda Ergenlik ve Ergen Sağlığı İstişare
Toplantısı’nın ikincisinin 16 Ekim 2018’de Ankara’da UNFPA işbirliği ile gerçekleştirilmesi
planlanmaktadır.

Başta MEB ve Sağlık Bakanlığı olmak üzere ilgili Bakanlıkların okulda ergenin cinsel gelişiminin
desteklenmesi konusunda adım atmasını sağlamak toplantının temel amaçlarındandır. Bu yılki
toplantıda gündem oluşturması planlanan ana hatlar şöyledir:

Okulda toplumsal cinsiyet eşitliğini savunmak başlığı altında mevcut durum analizi, okul
ortamındaki ayrımcı uygulamaların ortadan kaldırılması için alınacak tedbirler, çocuk ve
ergenlerde toplumsal cinsiyet eşitliği konusunda farkındalık yaratmak.

Çocuk ve ergenlerin güçlendirilmesi için katılımcı okul ortamları yaratılması konusu tartışılacaktır.
Bu bağlamda mevcut uygulamanın eksikliklerinin yanı sıra Türkiye ve Dünya’dan iyi örneklerin de
irdelenmesi hedeflenmektedir. Toplantıda ayrıca cinsel istismara ilişkin koruyucu çalışmaların
niteliği ve standartları üzerine çalışılacaktır.
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Dijital Altyapımızın Güçlendirilmesi

2018 yılı içinde internet sitemizi değişen teknolojilere uyum sağlayacak şekilde yenilecektir. Bu 
çerçevede SEO ve mobil teknolojilere uyumlu bir çalışma için ana hatlar çıkarılmıştır. Ayrıca 
sosyal medyayı etkin kullanmak üzere hazırlanan strateji çerçevesinde yeni uygulama planı 
düzenli olarak revize edilecektir.

Üreme Hakları ve Üreme Sağlığı Hizmetleri Araştırma/Savunuculuk Çalışması

Hazırlanan rapor çerçevesinde sivil toplum örgütleri, kamu kuruluşları ve medyaya yönelik farklı 
toplantılar planlanmıştır. Bu toplantılarda hedef grupların konuyla ilgili farkındalığının 
güçlendirilmesi ve rapordaki tavsiyeleri hayata geçirecek adımlar atmalarının sağlanması 
hedeflenecektir.
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BÜTÇE TALİMATI:

1- Gider Bütçesindeki harcamalar İcra Komitesi Kararıyla yapılabilir.

2- Gider ve Gelir Bütcesi' nin madde ve fasılları arasında, mevzuat hükümleri dikkate alınarak
Yönetim Kurulunun kararıyla aktarmalar yapılabilir.

3- Tahmin olunan gelirden fazla veya noksan tahsilat yapıldığı takdirde, bunun hangi maksada
tahsis ve sarf edileceğine veya nereden tenkis edileceğine Yönetim Kurulu Karar verir.
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TÜRKİYE AİLE SAĞLIĞI VE  PLANLAMASI VAKFI  2018 YILI TAHMİNİ  BÜTÇESİ

GİDER BÜTÇESİ GELİR BÜTÇESİ
1000-BÜRÜT GELİRLERİN 3/1 GEÇMEYEN 3000-VAKIF İŞLEMLERİNDEN ELDE 

GENEL YÖNETİM  HARCAMALARI 299.000,00    EDİLECEK GELİRLER
1100-YÖNETİM VE İDAME GİDERLERİ 299.000,00    3100-. İŞLETMESİ
1200-GİDER KARŞILIKLARI (İHTİYATLAR) 3200-. İŞLETMESİ
1300-VAKIF MALVARLIĞINI ARTIRICI YATIRIM HARC.
1400-TEFTİŞ VE DENETİM GİDERLERİ - 4000-İŞTİRAKLERDEN ELDE EDİLECEK

GELİRLER
2000-BÜRÜT GELİRLERİN VAKIF AMAÇLARINA 4100-

YÖNELİK HARCAMALAR - 1.285.000,00    4200-

2100-AMAÇLARIN GERÇEKLEŞTİRİLMESİ İÇİN 5000-KİRA GELİRLERİ
KURULACAK TESİSLERE İLİŞKİN HARCAMALAR - - 5100- KONUT

5200-İŞ YERİ
5300-TAŞIT
5400-

6000-FAİZ GELİRLERİ 441.500,00    
6100-MEVDUAT FAİZLERİ 390.000,00    
6200-TAHVİL VE BONO FAİZLERİ 1.500,00    
6300-DİĞER FAİZLER(KUR FARKI) 50.000,00    

2200-AMAÇLAR DOĞRULTUSUNDA VERİLEN 
PROJE HİZMETLERİ 850.000,00    7000-SOSYAL FAALİYET GELİRLERİ -

2202- KADIN SAĞLIĞI EĞİTİM PROGRAMI 200.000,00    7100-TANITIM FAALİYETİ -
2203-GÜVENLİ ANNELİK EĞİTİM PROGRAMI 100.000,00    7200- -
2210-ÜLKEM İÇİN PROGRAM ÇALIŞMASI 13.000,00    8000-YAYIN GELİRLERİ
2211-FİLİZLERİN MUCİZELERİ PROGRAMI 24.500,00    8100-KİTAP
2213-YERELDE KADIN ÇALIŞMALARI 50.000,00    8200-DERGİ
2214-GÜVENLİ ANNELİK SAHA ÇALIŞ. 84.500,00    8300-TAKVİM
2215-MESLEK LİSEL.EĞİTİM ÇALIŞMALARI 98.000,00    8400-AJANDA
2216-UNFPA-ÖĞRETMEN PROGRAMI 220.000,00    8500-
2217-KURUM ÇALIŞANLARINA DESTEK 60.000,00    

9000-BAĞIŞ GELİRLERİ 1.000.000,00    
9100-ŞARTLI BAĞIŞLAR 850.000,00    
9200-ŞARTSIZ BAĞIŞLAR 150.000,00    

2300-GELİR GETİRİCİ HİZMETLERE İLİŞKİN
HARCAMALAR - 10000-YASAL OLARAK VAKFA TAHSİS

EDİLEN GELİRLER
10100-

10200-

2400-AMAÇLARA YÖNELİK DİĞER HARCAMALAR 435.000,00    11000-DİĞER GELİRLER 208.214,31    
2401-LOZİSTİK VE  DESTEKÇALIŞMALARI 200.000,00    11100-2017 YILI GELİR FAZL. 158.214,31    
2403-SİVİL TOPLUM KADIN ÇALIŞMALARI 40.000,00    
2404- CİNSEL SAĞLIK EĞİTİMPROGRAMI 100.000,00    11200-DİĞER GELİRLER 50.000,00    
2405-SEMİNER VE TOPLANTILAR 25.000,00    
2406- TANITIM VE YAYIIN GİDERLERİ 70.000,00    12000-YATIRIM FONLARI

- 12100-YATIRIM FONU

2500- 200..  YILI  BÜTÇE AÇIĞI

TOPLAM HARCAMALAR 1.584.000,00    TOPLAM GELİRLER 1.649.714,31    
BÜTÇE FAZLASI 65.714,31    BÜTÇE AÇIĞI -
GENEL TOPLAM 1.649.714,31    GENEL TOPLAM 1.649.714,31    



MÜTEVELLİ HEYET ÜYELERİ

Kuruluşlar

T.Odalar ve Borsalar Birliği Bşk.

T.İşçi Sendikaları Konf.Bşk.
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Temel Atay
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Osman Boyner
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Talha Öztekin

Prof.Dr.Baran Tuncer
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Selçuk Yaşar

Yaşar Yaşer

Kamil Yazıcı 

Bülent Eczacıbaşı

Zafer Nuri Eraslan

Prof.Dr.Selçuk Erez

Ahmet Alaiddin Gazioğlu

Dalia Garih

Jak V. Kamhi

Suna Kıraç

Zeynep Hamedi

Caroline N.Koç

Şahıslar

YÖNETİM KURULU ÜYELERİ

Caroline N.Koç (Başkan)

Temel Atay (Bşk.Vek.)

Nevzat Tüfekçioğlu (Muhasip Üye)

Prof.Dr.Ayşe Akın

Nuri Çolakoğlu
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