izmir BiyUksehir Belediyesi
Kadin ve Ureme Saghgi Danisma ve Hizmet Birimi

Saglikh Yasam icin Kadin Saghigi

Kadin ve Ureme Saglgi Danisma ve Hizmet Birimi koruyucu-dnleyici saglik
yaklasimi ile aileleri, kadinlari, gencleri, ergenleri ve cocuklari destekliyor.

Asagidaki konularda genel ve bireysel bilgilendirme, danismanlik, egitim ve ihtiyaca gore
koruyucu-onleyici kurum ve kuruluslara yonlendirme ve hizmetlere erisim icin birimimi-
ze basvurabilirsiniz.

Genel Bilgilendirme ve Danismanlik Hizmeti:
= Saglikh beslenme, hareketli yasam, egzersiz .»-,,.‘.,E
» Dogurganligin ve gebeligin planlanmasi e,
« Evlilik 6ncesi ve sonrasi danismanlik ,

» Gebelik 6ncesi, dogum oncesi, dogum, dogum sonrasi bakim

» Guvenli dusuk hizmetleri danismanhgi
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Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlara yonelik bilgi ve yonlendirme
Guvenli iliski ve cinsellik, cinsel sorunlar
infertilite (Kisirlik)

Ureme organlari ve sistemi kanserleri erken tani ve bilgilendirme

Saglikli bir menopoz donemi "

Toplumsal cinsiyete dayali siddet (TCDS) ve destek mekanizmalari '

Klinik Hizmetler @
Kadin ve Ureme Sagligi Danismanlik ve Yonlendirme Hizmetleri 'Q/ y i
Gebeligi Planlayici Yontemlerin Sunumu &‘"/ éf& \ B
Gebe ve Lohusa izlemi % 5

Genc Dostu Saglik Hizmet Sunumu

Toplum Tabanh Egitim Hizmetleri:

Bedenimizi Taniyalim g
GUvenli Annelik >

o/

Gebeligin ve Dogurganligin Dizenlenmesi
Kadin Saghgi Sorunlari

Menopoz

Cocukluk ve Ergenlikte Ergen Saghigi Egitimi
Mahremiyet ve sinirlar

Gucli ve Ozgivenli Cocuklar Yetistirmek -
Ergenlikte Ozbakim

Givenli Ebeveynlik, Ureme Sagligi ve Erkek Katilimi

Basvuru: Hafta ici saat 08:30-16:30 arasinda, asagidaki telefon numaralarini arayarak veya
Hemsehri iletisim Merkezi (HIM) izerinden hizmetlerden yararlanmak icin bize ulasabilirsiniz.

Telefon Numaralari: 0501 349 98 85/ 0232 294 23 69
HiM: ALO 153
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